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 التعمم المدمج الرضا عنمستوى بوعلاقتها  السائدة التعمم أنماط
 ***محمد ابو الطيب         **ساجدة النعيمات              *مناؿ البيات

 الممخص
انماط التعمـ السائدة بيف طمبة كمية التربية الرياضية ومستوى رضاىـ عف التعمـ المدمج،  الىالدراسة التعرؼ ىذه ىدفت 

التعمـ السائدة  أنماطالعلاقة بيف و ، والفروؽ في مستوى الرضا عف التعمـ المدمج، التعمـ السائدة أنماطمستوى الفروؽ في و 
تبعا لكؿ مف مساؽ عمـ النفس الرياضي والترويح والميارات  وجميعيـلدى الطمبة وبيف مستوى الرضا عف التعمـ المدمج 

طالبا وطالبة تـ اختيارىـ  100تكونت عينة الدراسة مف الحياتية وطرؽ وأساليب التدريس. تـ استخداـ المنيج الوصفي و 
عمـ بة مف مساؽ طالب وطال 41الميارات الحياتية، والترويح و مف مساؽ  اطالب 43موزعيف كما يمي: قة العشوائية بالطري

 أنماطاستبياف  استخداـ تـع البيانات جموبغرض . اساليب طرؽ التدريس وطالبة مف مساؽ اطالب 16، والنفس الرياضي
 نماطتنوع الأ النتائج الىأشارت وقد . ياتحميميا احصائومف ثـ واستبياف الرضا عف التعمـ المدمج المعدؿ  VARK التعمـ

أظيرت مستوىً مرتفعاً و ، كما يميو البصري النمط الأكثر شيوعاً لدى الطمبة ىو النمط الأدائي الى أفالتعممية لدى الطمبة و 
التعمـ وفي مستوى الرضا  أنماطالنتائج فروقاً في  مف الرضا عف التعمـ المدمج مف الطمبة في المساقات الثلاثة، ولـ تظير

التعمـ )السمعي والبصري( وبيف الرضا عف التعميـ  أنماطعف التعميـ المدمج. كما أشارت النتائج الى وجود علاقة طردية بيف 
وبيف الرضا عف التعمـ  القرائي/ الكتابيالمدمج لدى طمبة مساؽ الترويح والميارات الحياتية، وعلاقة عكسية بيف نمط التعمـ 

التعمـ ونوع المساؽ عند وضع  أنماطويوصي الباحثوف بضرورة مراعاة . دمج لدى طمبة مساؽ طرؽ وأساليب التدريسالم
 مناىج التعميـ المدمج.

 عمـ، تعمـ مدمج، عمـ النفس الرياضي، الميارات الحياتية، طرؽ التدريستانماط كممات مفتاحية: 
 

Learning Styles in Relation to Satisfaction Level of Blended Learning 
 

Manal al-Bayat
*
 Sajedah al-Nuaymat

**
 Mohammad abu al-Tayeb

***
 

Abstract 
This study investigates students’ learning styles and blended learning satisfaction at the School of Physical 

Education/ University of Jordan, Also, examines the differences in students learning styles and Blended Learning 

satisfaction according to academic courses.  Furthermore, relation between students’ learning styles and their 

satisfaction of blended learning approach was investigated. A random sample of the study consisted of hundred 

undergraduate students enrolled in the three courses: sport psychology, recreation and life skills, and teaching 

methods (n= 41,43.16) respectively. The data was collected using the modified VARK scale and the Blended 

Learning satisfaction scale. Data was statistically analyzed. Results revealed that students acquired different 

learning styles. The most common learning style was the kinesthetic followed by the visual. Also, students 

reflected a high level of blended learning satisfaction in all three courses. No significant differences occurred in 

the students’ learning styles and blended learning satisfaction. Furthermore, a positive relationship between 

auditory and visual learning styles and the blended learning satisfaction occurred in the recreation and life skills 

course, while an inverse relationship between the write learning style and blended learning satisfaction in the 

Teaching methods course. Finally, there was no statistically significant relation between learning styles and the 

blended learning satisfaction in sport psychology course. The researchers recommend that learning styles and the 

type of course should be taken into consideration when developing blended learning curricula. 

Keywords: Learning styles, blended learning, Sport psychology, Life skills, and teaching methods 
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 مقدمة الدراسة
أو الطريقة التي يتـ مف خلاليا  التعمـ الأسموب أنماط تعد

حيث يقوـ والتفاعؿ معو واستخدامو،  موضوع ما إدراؾ
معالجة المعمومات والميارات بعمى أثرىا المتعمـ 

مف استعدادات وقدرات  لديو والاتجاىات بما يتوافر
 (.2016)زيد وراضي، واستراتيجيات وعمميات ذىنية 

مختمفة، وتؤثر تمؾ  أنماطإف المتعمميف يتعمموف بأساليب و 
تحصيميـ )وزارة التربية والتعميـ، الأساليب عمى أدائيـ و 

ولا بد مف اخذ الفروؽ الفردية بيف المتعمميف بعيف  ،د.ت.(
لتعميمي عمييـ، فالمتعمميف الاعتبار عند عرض المحتوى ا

يتميزوف بأدمغة ومستويات ذكاء مختمفة تبعاً لعوامؿ 
ولمحصوؿ عمى نتاجات تعميمية متقاربة  جينية أو بيئية، 

ضمف المعايير المطموبة يجب تقديـ معطى مختمؼ لكؿ 
فرد، فالأفراد يختمفوف في الخبرات السابقة وحاصؿ الذكاء 

لذلؾ يتعيف عمى  العقميةوالعمميات  والتفضيلات الشخصية
المعمـ السماح لممتعمـ بانتقاء النمط الذي يناسبو في عممية 

(، وبذلؾ فإف القدرة عمى معرفة 2011)أبو بكر، التعمـ 
التعمـ الخاصة بالمتعمميف يساعد في جعؿ العممية  أنماط

التعميمية شخصية وفعالّة أكثر وذات معنى )الذويخ، 
2016.) 

 اعتبرفقد . التعمـ أنماطالنماذج التي ناقشت ت لقد تعدد
أساس ىو  العقمية لتصوراتاف نموذج ا أنتوني غريغورؾ

يضـ ىذا النموذج و . حوليـمعالـ مف ل يـتقييمو د تعمـ الأفرا
والقدرات. اما الصفات فقد انقسمت  نوعيف مف الصفات

؛ فالصفات الحسية المجردةالصفات و  الحسيةالى الصفات 
استقباؿ المعمومات عف طريؽ ب ىالتي تعنىي تمؾ 
فيـ ب تعنىفالمجردة الصفات  الخمسة، اماالحواس 

. المعمومات والصفات والمفاىيـ التي لا يمكف رؤيتيا
وتكوف الى قدرتيف تنظيميتيف؛ قدرة متعاقبة القدرات  وتنقسـ

ترتيب وتنظيـ المعارؼ والمعمومات بشكؿ متسمسؿ ب
ترتيب وتنظيـ المعارؼ قوـ بوتومنطقي، وقدرة عشوائية 

 والمعمومات عمى شكؿ مجموعات ليس لدييا ترتيب محدد
(1985 Gregorc,). 

نموذجاً  Dunn & Dunn (1992)كما طور دف ودف  
، في التعمـ كؿ متعمـ طريقتو الخاصةليقوـ عمى أف 

يدعو الى معرفة واكتشاؼ الطرؽ والأساليب المفضمة و 
عند المتعمميف لاستقباؿ المعمومات بأفضؿ صورة، 
واستخداـ ىذه الطرؽ والأساليب في تشكيؿ الأوضاع 

 والمواقؼ التعميمية التي تناسب نمط كؿ متعمـ. 
فقد وضع نموذجاً فسر فيو  Kolp (2005)أما كولب 

عمـ التجريبي، ويقوـ ىذا التعمـ معتمداً عمى نظرية الت
النموذج عمى أف التعمـ عبارة عف بعديف، البعد الأوؿ ىو 

المعمومات والذي يبدأ مف الادراؾ الحسي وينتيي  إدراؾ
بالمفاىيـ المجردة، والبعد الثاني ىو معالجة المعمومات 
والذي يبدأ مف الملاحظة التأممية وينتيي بالتجريب 

 الفعاؿ.
 ,VARK (Visual, Aural, Read/writeنموذج اخيرا و 

and Kinesthetic) اعتمد عمى و  1987، صمـ عاـ
التعمـ،  أنماطتفضيلات المتعمميف وميوليـ في تصنيؼ 

تعممية مفضمة لدى  أنماطاربعة حيث تكوف النموذج مف 
المتعمميف وىي: النمط البصري، النمط السمعي، النمط 

 (.2016الكتابي )الذويخ،  /الحركي، والنمط القرائي
إف المتعمميف ذوي النمط البصري ووفقا ليذا النموذج ف

يتعمموف بشكؿ أفضؿ مف خلاؿ الرؤية، حيث تعتبر 
الرسومات البيانية والمخططات التوضيحية ومقاطع الفيديو 
وسائؿ تعميمية مثالية لأصحاب ىذا النمط، فيـ يفضموف 

لًا مف المكتوب استقباؿ المعمومات بالشكؿ المرئي بد
(. أما المتعمميف ذوي النمط ,2019Cherry)شيري 

السمعي فيعتمدوف عمى الادراؾ والذاكرة السمعية، 
يتميزوف بالقدرة عمى التعمـ بشكؿ أفضؿ مف خلاؿ و 

سماع المحتوى التعميمي، مثؿ سماع المحاضرات 
والمناظرات والحوارات والأشرطة المسجمة والتعميمات 

تميز المتعمموف ذوي النمط السمعي بالقدرة الشفيية. كما ي
عمى الاستماع الجيد وتكويف ذاكرة وترابطات سمعية قوية 
مما يجعؿ تعميميـ مف خلاؿ الوسائط السمعية تعميماً 

(. وفي النمط ,2002Fleming & Bonwell)  مثالياً 
الكتابي يكتسب المتعمموف المعمومات والخبرات  /القرائي
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كتابة الأفكار والمفردات والمعاني بشكؿ أفضؿ مف خلاؿ 
وقراءتيا، حيث يفضؿ المتعمـ المادة العممية المكتوبة مثؿ 
الكتب وأوراؽ العمؿ والأبحاث والمراجع وتدويف ما اكتسبو 
مف خبرات، وبذلؾ فإف الوسائط المقروءة والمكتوبة تعتبر 

الحركي  /مثالية لأصحاب ىذا النمط.  وفي النمط الأدائي
مميف يميموف الى تعمـ المعاني والخبرات عف فإف المتع

طريؽ الادراؾ الحسي )الممموس(، حيث يتعمـ أصحاب 
التجريب و التطبيؽ ىذا النمط بشكؿ أفضؿ مف خلاؿ 

والعمؿ اليدوي والأنشطة الحركية والممارسات العممية 
 .(د. ت.بشكؿ عاـ )وزارة التربية والتعميـ، 

توفير في تقنيات المعمومات والاتصالات  ساىمتلقد 
تتناسب مع الظروؼ المختمفة  تعميمية تكميمية، مصادر

، مع بقاء التي تواجييا العممية التعممية والتعميمية
 عاليةالقيمة الىمية و الأالأساليب التعميمية التقميدية ذات 

(2010Mitchell & Forer, وقد أشار .)
مستوى رضا لى ارتفاع ا   Davidson(2011)ديفيدسوف

بالاضافة الى ساليب التعمـ الجديدة، لأقبوؿ المتعمميف و 
مف المزايا النسبية لمتعميـ نحو  ةلطمبوجو الايجابي لدى اتال

  .خلاؿ توظيؼ التكنولوجيا
التعمـ المدمج عمى  Thorne (2003) وصؼ ثورفوقد 

أنو التطور الاكثر طبيعية ومنطقية لأجندة التعمـ، فيو 
يقترح حمولًا ممتازة لتكييؼ التعميـ وتطويره وفقاً لاحتياجات 

المبتكر فرصة لدمج التقدـ التكنولوجي  الأفراد، ويمثؿ
الذي يوفره التعمـ عبر الإنترنت مع التفاعؿ والمشاركة 
المقدّمة في أفضؿ أشكاؿ التعميـ التقميدي والتي يمكف 

ردي دعميا وتعزيزىا باستخداـ الحكمة والاتصاؿ الف
 .لممعمميف

ومف مزايا التعمـ المدمج أنو يسمح لممتعمميف تعزيز 
الجوانب الانسانية والاجتماعية فيما بينيـ وبيف المعمميف، 
فيو يوفر ليـ فرصة التعامؿ مع معممييـ وزملائيـ وجياً 
لوجو. كما ويتيح الاستفادة مف التقدـ التكنولوجي في كؿ 

تخداـ، ويعزز مف مف عمميات التصميـ والتنفيذ والاس
التواصؿ الحضاري بيف مختمؼ الحضارات بيدؼ نقؿ كؿ 
ما ىو جديد مف العموـ والاستفادة منو، فالتعمـ المدمج 

يضمف الوصوؿ الى أكبر عدد مف المتعمميف في أقؿ 
 (.,2004Graham) تكمفة ووقت ممكنيف

إف المنظور الشمولي الذي يتبناه نيج التعمـ المدمج ىو 
"التفكير" نحو نيج تعميمي أكثر شمولية  مفتاح تحريؾ

التعمـ المدمج يشمؿ احتياجات جميع المتعمميف، فنموذج 
مجموعة واسعة مف العوامؿ التي تأخذ بعيف يشمؿ 

الاعتبار وجيات نظر كؿ مف المعمـ والمتعمـ، بما في 
والتعميـ والتفاعلات  ذلؾ خصائص المتعمـ وبيئات التعمـ

 (.,Draffan & Rainger 2006) والأنشطة
التعمّـ المدمج الاستفادة مف منصات عديدة  كما يضمف

دمج المحتوى التعميمي فلتقديـ محتوى تدريبي لممتعمميف، 
النظري عبر الانترنت مع التطبيؽ العممي أو التعميـ القائـ 
عمى التوجيو يعد طريقة فعالة وأقؿ تكمفة في ايصاؿ 

 & ,Lothridge, Foxالمادة العممية لممتعمميف )
Fynan, 2013 ويوفر دمج التعميـ عبر الانترنت مع .)

الحصص الصفية بيئة تعميمية افتراضية لتقديـ أنشطة 
التعميـ المختمفة، ودعـ المتعمميف باستخداـ نموذج التعمـ 
عف بعد، كما يساعد التعميـ عبر الانترنت في استيداؼ 

ع الطلاب ذوي صعوبات التعمـ بشكؿ سري
(2007(Hughes,. 

 ,Bonk, Olson ، اولسوف، ويشر واورفيسويؤكد بونؾ
Wisher & Orvis (2002 ) أف الاعتبار الأساسي في

التعمّـ المدمج ىو التربية والتعميـ، وليس التقنيات الفعمية 
المستخدمة. حيث أف معالجة مفيوـ التعمـ المدمج 
والتوازف في عممية الدمج بيدؼ تحقيؽ التعمّـ بدلًا مف 
التعميـ، تجعؿ كؿ مف المتعمـ والعممية التعميمية في طميعة 
مناىج التعمّـ المدمج والتصميـ التربوي. ولكي يكوف التعمـ 
المدمج فعالًا، يجب أف تكوف المادة التعميمية عبر 
 الانترنت تفاعمية وجذابة ومكممةً لمحصص الصفية

(2017 (Keogh & McLean,. 
التعمّـ  أنماطمجموعة مف التعمـ المدمج ىو نيج يدعـ ف

وتعتمد  .(Waha & Davis, 2014)  وأساليب الحياة
التعمـ  حوؿ خصائصآراء المتعمميف ووجيات نظرىـ 

كذلؾ المقارنة و  ، مثؿ سيولة استخداـ بيئة الويب المدمج
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عمى بيف التعمـ المدمج والتعمـ التقميدي )وجياً لوجو( 
وكيفية ادراكيـ لمتجربة بالمتعمميف التعمّـ الخاصة  أنماط

 Mitchell & Forer, (2008)2010) ةالتعميمي
 Soylu,-.(Akkoyunlu &Yilmaz ويرى سنغ وريد 

Singh and Reed  (2001 ) أف التعمـ المدمج يركز
وذلؾ عف طريؽ تطبيؽ ، عمى تحسيف انجاز أىداؼ التعمـ

تقنيات التعميـ المناسبة لتتوافؽ مع النمط الشخصي 
بيدؼ تعميـ الميارة الصحيحة لمشخص الصحيح  ،لممتعمـ

  وفي الوقت الصحيح.
إف عممية التعمّـ لا يمكف اف تحدث دوف اعارة المتعمميف 
انتباىيـ لممعمومات المطروحة، لذلؾ فإف الصور القوية 
وتصوير الواقع مف خلاؿ الفيديو يمكف أف يساىـ في ازالة 

ف صعوبة التعمـ عقبة التعمّـ لدى الأفراد الذيف يعانوف م
 (.,Cai & Abbott 2013) عف طريؽ القراءة والكتابة

، الطلاب داعمةتحديد الجوانب التي يعتبرىا  وبذلؾ، فإف
في  اميم اأمر ليو  مثيرة لمتحدي، وفعالة في تعمميـ

 & Waha 2014) مناسبالمدمج التعمـ التصميـ مساؽ 
Davis, .) حيث أشار تاي    Tay(2016 ) الى أنو

بعيف  المدمج الأخذيجب عمى مصممي مناىج التعمـ 
الاعتبار خصائص كؿ مف المتعمميف والمنصات التعميمية 
المتوفرة بيدؼ تحقيؽ أكبر قدر ممكف مف الترابط المعرفي 

 والسموكي والاجتماعي. 
ومع أف التعمـ المدمج وجد لتوفير تعمـ حقيقي وفعاؿ 

يؿ الاتصاؿ وتوفير والمساىمة في حؿ المشكلات وتسي
الراحة، الّا أف المتعمميف قد يتعرضوف لمجموعة مف 

الأعطاؿ و  المشكلات مثؿ قمة مرونة نظاـ إدارة التعمـ
والكـ اليائؿ مف الخيارات المتاحة سواء كانت  التكنولوجية

خاصة بالمحتوى او بطريقة تنفيذه. كما وجد بعض 
ا النظاـ مف في ىذ المطبؽ الزمني البرنامجالمتعمميف أف 

التعميـ يساىـ في انفصاؿ بعض الطلاب عف البرنامج 
 ,.Bonk et al). 2002) التعميمي

جزءً  وبالنظر إلى مساقات كمية التربية البدنية، التي تعتبر
لا يتجزأ مف العممية التعميمية التي تستخدـ النشاط البدني 
كوسيمة أساسية لتعزيز النمو الحركي والنفسي والإدراكي 

، فإف المعمميف ,Holst)  1993) والعاطفي والاجتماعي
بيدؼ ايصاؿ   يمتمكوف عدة طرؽ يمكنيـ توظيفيا

المعمومات بأشكاليا المختمفة الى الطمبة، وتعتمد تمؾ 
الطرؽ المستخدمة عمى ما سيتـ تعممو وكيفية حدوث 

وعمى الفروؽ الفردية الخاصة بالطمبة ومنيا   عممية التعمـ
(. وقد وجد أف 2018المختمفة )قزقوز،  أنماط تعمميـ

التعمـ المدمج يراعي الفروؽ الفردية لدى الطمبة، كما أنو 
يجعؿ العممية التعميمية أكثر مرونة مف حيث الوقت 
والجيد، فيو يوفر وقت شرح الميارات المطموبة أثناء 
المحاضرات، كما أنو يجعؿ المادة التعميمية باقية الأثر 

  .(2009)جبر، 
 كمة الدراسة:مش

 في مجاؿ التدريس ـوخبرتي الباحثوفمف خلاؿ عمؿ 
لكؿ طالب اسموبو الخاص باستقباؿ  أف لاحظوا والتدريب

. فكؿ وحتى الاحتفاظ بيا المعمومات ومعالجتيا وفيميا
منفرد بنمط تعممو فمنيـ البصري والسمعي والأدائي 

وتتفاوت قدرة الطلاب عمى استقباؿ . القرائي/ الكتابيو 
 نماطالمعمومات المختمفة بالشكؿ الأمثؿ تبعاً ليذه الأ

 أنماطة تحديد تبرز اىميو وأساليب التعميـ المستخدمة. 
التعمـ الفردية لدى الطمبة لتمكينيـ مف تنمية قدراتيـ 
والتغمب عمى نقاط ضعفيـ، وبالتالي التقدـ والتفوؽ 
المنشود مف خلاؿ توفير النشاط التعميمي الذي يتناسب 

 ونمطو المفضؿ.
التعميـ الجديدة ومنيا التعمـ  أساليبوفي ظؿ ظيور 

التربية الذي تـ تطبيقو في بعض مساقات كمية  - المدمج
فقد تبمورت الفكرة في ذىف  - الجامعة الأردنية /الرياضية
التعمـ المختمفة لمطمبة في  أنماطلمتعرؼ عمى  الباحثيف

المساقات الدراسية التي تتبنى نيج التعمـ المدمج مثؿ 
الترويح والميارات الحياتية وعمـ النفس الرياضي وطرؽ 

التعمـ  أنماطوأساليب التدريس والتعرؼ عمى العلاقة بيف 
الخاصة بيـ ومستوى الرضا عف نيج التعمـ المدمج 

 . المستخدـ
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   أهداف الدراسة:
 ىدفت ىذه الدراسة التعرؼ إلى:

مستوى أنماط التعمـ السائدة لدى طمبة كمية التربية  .1
الرياضية تبعا لكؿ مف مساؽ عمـ النفس الرياضي 

 التدريس.والترويح والميارات الحياتية وطرؽ وأساليب 
لدى طمبة كمية التربية  السائدةالتعمـ  أنماطالفروؽ في  .2

عمـ النفس الرياضي تبعا لكؿ مف مساؽ الرياضية 
 والترويح والميارات الحياتية وطرؽ وأساليب التدريس.

مستوى الرضا عف التعمـ المدمج لدى طمبة كمية  .3
التربية الرياضية تبعا لكؿ مف مساؽ عمـ النفس 

ويح والميارات الحياتية وطرؽ وأساليب الرياضي والتر 
 .التدريس

لدى الرضا عف التعمـ المدمج مستوى الفروؽ في  .4
عمـ تبعا لكؿ مف مساؽ طمبة كمية التربية الرياضية 

النفس الرياضي والترويح والميارات الحياتية وطرؽ 
 وأساليب التدريس.

لدى الطمبة وبيف  السائدةالتعمـ  أنماطالعلاقة بيف  .5
تبعا لكؿ مف مساؽ  الرضا عف التعمـ المدمجمستوى 

عمـ النفس الرياضي والترويح والميارات الحياتية 
 وطرؽ وأساليب التدريس.

 تساؤلات الدراسة:
 جاءت ىذه الدراسة للإجابة عمى التساؤلات التالية:

ما مستوى أنماط التعمـ السائدة لدى طمبة كمية التربية  .1
النفس الرياضي الرياضية تبعا لكؿ مف مساؽ عمـ 

 والترويح والميارات الحياتية وطرؽ وأساليب التدريس؟
 ≥ α الدلالةعند مستوى ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائياً  .2

لدى طمبة كمية التربية السائدة التعمـ  أنماطفي  0.05
تبعا لكؿ مف تعزى الى المساؽ التدريسي الرياضية 
عمـ النفس الرياضي والترويح والميارات مساؽ 

 ؟الحياتية وطرؽ وأساليب التدريس
ما مستوى الرضا عف التعمـ المدمج لدى طمبة كمية  .3

التربية الرياضية تبعا لكؿ مف مساؽ عمـ النفس 
الرياضي والترويح والميارات الحياتية وطرؽ وأساليب 

 التدريس؟

 ≥ α ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة .4
التعمـ المدمج لدى طمبة في مستوى الرضا عف  0.05

تبعا  تعزى الى المساؽ التدريسي كمية التربية الرياضية
مساؽ عمـ النفس الرياضي والترويح لكؿ مف 

 ؟والميارات الحياتية وطرؽ وأساليب التدريس
توى الدلالة ػػاً عند مسػػػػػػػدالة إحصائي ىؿ توجد علاقة .5

α ≤ 0.05  لدى الطمبة وبيف السائدة التعمـ  أنماطبيف
مساؽ تبعا لكؿ مف مستوى الرضا عف التعميـ المدمج 

عمـ النفس الرياضي والترويح والميارات الحياتية 
 ؟وطرؽ وأساليب التدريس

 الدراسات السابقة: 
 أنماطإلى الكشؼ عف  (2018) ىدفت دراسة الشيري

التعمـ المفضمة لدى طمبة المرحمة الثانوية ومدى تبايف 
باختلاؼ الجنس والتخصص. وتكونت عينة  نماطىذه الأ

( طالباً وطالبة مف طمبة الصفيف الثاني 252الدراسة مف )
والثالث الثانوي بمحافظة النماص، حيث تـ تطبيؽ مقياس 

( المعدؿ مف الباحث عمى عينة الدراسة، VARKفارؾ )
تعمـ )السمعي، والبصري،  أنماطوالذي يتضمف أربعة 

، والأدائي(. وقد أظيرت النتائج تفضيؿ القرائي/ الكتابيو 
 نماطالطمبة لنمط التعمـ العممي )الادائي( عمى الأ

الأخرى، كما أظيرت وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية 
لدى طمبة المرحمة الثانوية في نمطي التعمـ البصري 

لمتغير الجنس، فيما أظيرت عدـ  الأدائي( تُعزىوالعممي )
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية تُعزى لنفس المتغير لدى 
طمبة المرحمة الثانوية في نمطي التعمـ السمعي والقرائي/ 
الكتابي، ولـ تظير الدراسة فروؽ ذات دلالة إحصائية في 

 التعمـ تعزى لمتغير التخصص )عممي/ أدبي(.  أنماط
 أنماط عف( 2016وآخروف ) دراسة أبو النادي وكشفت

التعمـ المفضمة وعلاقتيا بكؿ مف تخصص الثانوية 
العامة، والسنة الدراسية، والجنس، والتقدير لدى طمبة 

التعمـ  أنماطجامعة حائؿ في السعودية، ومعرفة واقع 
. استخدـ الباحثوف المنيج امعة حائؿج المفضمة لدى طمبة

الوصفي المسحي لتحقيؽ أىداؼ الدراسة، وقد تـ اختيار 
عينة الدراسة عشوائياً مف الطلاب والطالبات المسجميف 

http://www.uoh.edu.sa/Pages/default.aspx
http://www.uoh.edu.sa/Pages/default.aspx


 doi-10.12816/0055545))    192-173، 0202لسنة  (1)40مجمة اتحاد الجامعات العربية 
 محمد ابو الطيب    ساجدة النعيمات           منال البيات

 

-178- 
 

في المقررات الدراسية في كمية التربية في جامعة حائؿ. 
( طالبًا وطالبة موزعيف عمى 203حيث بمغ عدد العينة )

المتغيرات كالجنس  وزيعيـ بحسب( شعبة، وقد تـ ت30)
والسنة الدراسية وتخصص الثانوية العامة والتقدير. تـ 

التعمـ لفدلر وسولوموف،  أنماطاستخداـ مقياس مؤشر 
( فقرة موزعة بالتساوي عمى أربعة 44وتكوف المقياس مف )

التعمـ المختمفة،  أنماطمحاور رئيسة والتي تشير إلى 
، بصري/ لفظي، وىي: نشط/ تأممي، حسي/ حدسي

أشارت نتائج الدراسة إلى أف وقد  ومتسمسؿ/ شمولي.
النمط البصري/ المفظي ىو النمط الأكثر تفضيلًا لدى 
الطمبة ويميو النمط الحسي/ الحدسي، كما أظيرت نتائج 

ي قيـ فالدراسة أيضًا وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية 
عزى المتوسطات الحسابية ونمط التعمـ البصري/ المفظي ت

لمتغير السنة الدراسية ولصالح مستوى السنة الأولى، كما 
ولـ تظير النتائج فروقاً ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير 

 الجنس.
 & Cheng(2016) وفي دراسة اجراىا شينغ وشاو

Chau   الغرض منيا ذا شقيف: أولًا، معرفة العلاقة  كاف
التعمـ لدى الطلاب ومشاركتيـ عبر الانترنت  أنماطبيف 

ضمف عممية التعمـ المدمج، وثانياً، ايجاد العلاقة بيف 
مشاركة الطلاب عبر الإنترنت و تحصيميـ العممي 
ورضاىـ عف المقرر الدراسي. استخدمت الدراسة طريقة 
المربعات الصغرى الجزئية لاستكشاؼ العلاقات بيف 

التعمـ  أنماطت النتائج الى أف التركيبات المختمفة. أشار 
لدى الطلاب ترتبط ارتباطاً وثيقاً بمشاركتيـ عبر 
الانترنت، وأف ىذه المشاركة ضمف التعمـ الشبكي كانت 
مرتبطة بشكؿ كبير بإنجازىـ العممي ومستوى الرضى 
لدييـ. بشكؿ عاـ، وركزت الدراسة ايضا عمى الدور الميـ 

تعمميف في مشاركتيـ عبر التعمـ لدى الم أنماطالذي تمعبو 
الانترنت، وعمى أىمية البناء الفردي والتفاعؿ الاجتماعي 

 لمتعمـ الفعاؿ عبر الانترنت. 
( بدراسة ىدفت الى التعرؼ عمى 2015قاـ الكعبي )

التعمـ ومستوى الحاجة الى المعرفة والعلاقة بينيما.  أنماط
( طالب وطالبة مف 300تكونت عينة الدراسة مف )

التعمـ المعد  أنماطة الاعدادية، تـ استخداـ مقياس المرحم
وباربارا  Richard Felderمف قبؿ ريشارد فمدر 

المبني في ضوء   Barbara Solomonسولوموف 
نموذج فمدر وسمفرماف، ومقياس الحاجة الى المعرفة المعد 

 &   Betty( 1984مف قبؿ كاسيوبو وبيتي وكاو )
Kao. ( فقرة، 44اذ بمغ عدد فقرات مقياس التعمـ )

( فقرة. اظيرت النتائج 18ومقياس الحاجة الى المعرفة )
أف افراد عينة البحث ليس لدييـ نمط محدد لمتعمـ ولدييـ 

كاف متوسط درجاتيـ اعمى مف  إذاحاجة الى المعرفة 
الوسط الفرضي، وكذلؾ وجود علاقة ارتباطية طردية بيف 

التعمـ، وقد يعود السبب الى  أنماطمعرفة و الحاجة الى ال
أف الطمبة الذيف لدييـ حاجة الى المعرفة عالية يستخدموف 

 نماطتعمـ معرفية كثيرة ويستخدـ كؿ متعمـ جميع الأ أنماط
في أوقات مختمفة ولكف ليس مف الضروري أف تكوف 

 جميعيا في المستوى نفسو مف الاستخداـ. 
   Waha & Davis  كما كشفت دراسة واىا ودافيس

عف منظور الطمبة لمتعمـ المدمج )التعمـ عبر ( 2014)
الانترنت والتعمـ وجياً لوجو في الحصص الصفية(. 

( طالباً مف طمبة الماجستير 23تكونت عينة الدراسة مف )
في عموـ المكتبات والمعمومات في احدى الجامعات 

. استجابوا لاستبياف يحتوي عمى أربعيف سؤالًا الأسترالية
مفتوحاً ومغمقاً. وقد أشارت النتائج الى أف الطلاب أبدوا 
اعجاباً بالمرونة والراحة التي يوفرىا نظاـ التعمـ عبر 

وكذلؾ التفاعؿ الايجابي مع المعمميف  جية،الانترنت مف 
يمية عمى جودة المادة التعم أكدواوالزملاء وجياً لوجو. كما 

وجميع أشكاؿ ايصاؿ المعمومات عبر الانترنت 
 وتسجيلات المواد التعميمية.   

 Mitchell & Forerوفي ورقة بحثية قدميا ميتشؿ وفورير
تطرقا فييا الى نظرة الطلاب حوؿ التعمـ (2010) 

المدمج بالمقارنة بالطرؽ التقميدية، ومدى تأثير آليات 
، ولماذا اعتبر التعميميالتعمـ المدمج عمى سموكيـ 

الطلاب بعض آليات التعمـ المدمج جذابة ليـ دوف غيرىا. 
تكونت عينة الدراسة مف طلاب مساؽ الجغرافيا في 
جامعة أوكلاند حيث تـ تطبيؽ نظاـ التعمـ المدمج عمييـ 
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لممرة الأولى. أشار الباحثوف الى أف وجيات نظر الطلاب 
ة ادراكيـ التعمـ الخاصة بيـ وكيفي أنماطاعتمدت عمى 

لمعممية التعميمية الجامعية. وايضا اف تكنولوجيا المعمومات 
والاتصالات ساىمت في تعزيز العممية التعميمية ومواجية 

 المعوقات. 
فقد ىدفت  (2010ىيلات، الزعبي وشديفات )أما دراسة 

التعمـ المفضمة في فعالية الذات لدى  أنماطالى معرفة 
طالبات قسـ العموـ التربوية في قسـ العموـ التربوية في 

 200كمية الأميرة عالية الجامعية. بمغت عينة الدراسة 
التعمـ  نماطلأ  VARKطالبة طُبؽ عمييفّ كؿ مف مقياس

(، أشارات نتائج Shererالمفضمة ومقياس شيرر )
نمط التحكـ المفضؿ لدى التحميؿ الاحصائي الى أف 

الطالبات ىو النمط الأدائي. كما لـ تظير النتائج فروؽ 
 نماطذات دلالة احصائية في درجة فعالية الذات تُعزى لأ

 .التعمـ والسنة الدراسية لدى عينة الدراسة
Akkoyunlu & Yilmaz-  ويمماز كما قاـ أكويمونمو

Soylu (2008)  التعمـ لدى الطلاب  أنماطبدراسة
ووجيات نظرىـ حوؿ التعمـ المدمج. وقد أجريت الدراسة 
عمى أربعة وثلاثيف طالبا في جامعة ىاسيتيب في تركيا. 
استخدـ الباحثاف استبياناً تـ تصميمو لتحديد وجيات نظر 

 أنماطالطلاب في التعمـ المدمج ومقياس كولب لقياس 
ت إضافية حوؿ (. كما تـ جمع بياناLSIتعمـ الطلاب )

درجات تحصيؿ الطلاب ومستوى مشاركتيـ السجلات في 
التعميـ الإلكتروني. كشفت النتائج أف وجيات نظر 

 أنماطالطلاب حوؿ عممية التعمـ المدمج تختمؼ باختلاؼ 
التعمـ الخاصة بيـ. كما اشارت النتائج الى وجود فروقا 
دالة احصائيا في متوسط درجات تحصيؿ الطمبة لصالح 

سموب التعميـ التقميدي )وجياً لوجو( وذلؾ عند أخذ ا
مستوى مشاركة الطلاب بعيف الاعتبار. واخيرا أظيرت 
النتائج عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف مستوى 

 التعمـ الخاصة بيـ. نماطتحصيؿ الطلاب وفقًا لأ
 ( كاف2006وفي دراسة أجراىا الساعدي والشمري )

التعمـ التي يفضميا طمبة الكمية  طأنمامعرفة  منيا اليدؼ
التعمـ  أنماط. تـ تطبيؽ مقياس خاص ببغداد-التقنية 

لدراسة عمى عينة مف يذه ال يصاالمفضمة تـ اعداده خص
ثلاثة طمبة الكمية التقنية، حيث تكوف المقياس مف 

النمط مجاؿ و  البصريالنمط مجاؿ : وىي مجالات
الباحث الى اف  وقد توصؿ. الأدائيالنمط مجاؿ و  السمعي
المفضؿ لدى الطمبة ثـ يميو النمط البصري ىو النمط 
 السمعي.النمط ثـ  الأدائيالنمط 

 التعقيب عمى الدراسات السابقة 
تشابيت الدراسة الحالية في دراستيا لأنماط التعمـ السائدة 

( 2006( والساعدي والشمري )2018مع دراسة الشيري )
Akkoyunlu & Yilmaz- (2008ويمماز ) و أكويمونمو

Soylu  ( و 2010وىيلات وآخروف ) أبو النادي وآخروف
، كما تشابيت في دراستيا لمرضا عف التعمـ (2016)

 & Cheng(2016دراسة شينغ وشاو )المدمج مع 
Chau   (2010ميتشؿ وفورير )وMitchell & Forer، 

وقد تميزت عف الدراسات السابقة في كونيا تطرقت الى 
العلاقة بيف أنماط التعمـ السائدة لدى طمبة كمية التربية 
الرياضية وبيف مستوى رضاىـ عف التعمـ المدمج لما 

المساقات تختمؼ عف  لمساقاتيـ التدريسية مف خصوصية
وقد استفاد الباحثوف مف التخصصات التربوية. باقي في 

وصياغة مشكمة الدراسة،  في بمورةات السابقة الدراس
وتحديد المنيج العممي الذي يلائـ طبيعة وأىداؼ ىذه 

عتماد التحميؿ الدراسة، واختيار أدوات الدراسة المناسبة وا
 الاحصائي المناسب.
 :مصطمحات الدراسة

أنيا الطريقة التي  التعمم أنماط( 2016عرفت الذويخ )
يستقبؿ بيا المتعمـ المعارؼ والمعمومات والخبرات 
المختمفة، والتي يقوـ مف خلاليا بتنظيـ وترتيب ىذه 
الخبرات المكتسبة والاحتفاظ بيا مف خلاؿ ترميزىا 

 وتخزينيا ومف ثـ استرجاعيا والتعبير عنيا.
مجموعة  انو Gregorc  (1985)غريغورؾ  وكما عرف

يات التي تمثؿ الدليؿ عمى طريقة تعمـ المتعمـ مف السموك
واستقبالو لممعمومات القادمة مف البيئة حولو بيدؼ التكيؼ 
معيا. وتدور وجية نظر غريغورؾ حوؿ كيفية قياـ عقؿ 
الانساف بوظائفو والتي يمكف ملاحظتيا مف خلاؿ سموؾ 
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يظير اف بعض العقوؿ أفضؿ أداءً  الظاىري، حيثالفرد 
 الحسية المادية وبعضيا الآخر في المواقؼفي المواقؼ 

  جيداً في كلا الموقفيف. المجردة، فيما تُظير بعضيا أداءً 
 Krause (2007)كروز وعرففقد  التعمم المدمجاما 

التكامؿ الفعاؿ بيف وسائؿ ايصاؿ المعمومات  عمى انو
المختمفة في بيئات التعمـ والتدريس كنتيجة لتبني المدخؿ 
المنظومي في استخداـ دمج التكنولوجيا مع أفضؿ مميزات 

 التفاعؿ وجيا لوجو. 
أنو أسموب يُعنى    Bersin(2003)بيرسيف وعرفو 

الوسائؿ بتوظيؼ التكنولوجيا وتحديد واستخداـ أنسب 
التعميمية لحؿ المشكلات المتعمقة بعمميتي التعمـ والتعميـ 
مثؿ إدارة الصؼ والأنشطة الموجية لمتعمـ والتي تحتاج 

 الى الدقة والإتقاف.
 مجالات الدراسة:

المجاؿ المكاني: كمية التربية الرياضية بالجامعة  -
 الأردنية.

المجاؿ الزماني: تـ إجراء ىذه الدراسة في الفصؿ  -
 2017/2018الدراسي الثاني مف العاـ الجامعي 

 المجاؿ البشري: طلاب كمية التربية الرياضية. -
 جراءات الدراسة:إ

: تـ استخداـ المنيج الوصفي لملائمتو منهج الدراسة
 طبيعة الدراسة.
( طالب 100) تكوف مجتمع الدراسة مف :مجتمع الدراسة
)ف=  الحياتيةالميارات الترويح و مساقات  وطالبة مف طمبة

عمـ النفس ، و (16)ف= وطرؽ التدريساساليب ، (43
ياضية بالجامعة ر في كمية التربية ال (41)ف=  الرياضي
المسجميف في الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ  الأردنية

 .2017/2018الدراسي 
 اطالب 100 تكونت عينة الدراسة مف :عينة الدراسة

الرياضية المسجميف في ة مف طمبة كمية التربي وطالبة
وعمـ النفس الرياضي  الميارات الحياتيةو لترويح مساقات ا

تـ استخداـ طريقة الحصر  حيث واساليب وطرؽ التدريس
( يبيف توزيع 1والجدوؿ ) الشامؿ في تحديد عينة البحث،

 الدراسية.ساقات مال عمى العينة

   (1جدول رقم )
 نوع المساقجدول توصيف عينة الدراسة تبعا لمتغير  

 % العدد الفئة المتغير

 
نوع 
 المساؽ

 % 43 43 الترويح الميارات الحياتية
 % 41 41 عمـ النفس الرياضي

 % 16 16 اساليب وطرؽ التدريس
 %100 100 المجموع

 متغيرات الدراسة:
عمـ النفس ) الدراسي المتغيرات المستقمة: نوع المساؽ -

اساليب وطرؽ و الترويح والميارات الحياتية الرياضي و 
 (. التدريس

درجة الرضا ، السائدةالتعمـ  أنماط: ةالتابع اتالمتغير  -
 .عف التعمـ المدمج

 

 جمع البيانات: واتأد
 المعدؿ: VARKالتعمـ  أنماطاف يأولًا: استب

عمى المعارؼ النظرية  الباحثوفمف خلاؿ اطلاع 
مثؿ التعمـ  أنماطموضوع بوالدراسات السابقة والمرتبطة 

  Cheng & Chauو شينغ وشاو ( 2018الشيري )
الكعبي  ( و2016أبو النادي وآخروف )و  ،(2016)
ووزارة التربية  (2010ىيلات وآخروف )و ( 2015)

 أنماطاستبياف بتبني  الباحثوففقد قاـ والتعميـ، )د. ت.(. 
والتعديؿ عميو بما يتناسب مع  VARK  1987 التعمـ 

لموقوؼ عمى لينتج عنو استبياف أولي  الدراسة الحالية
لدى طمبة كمية التربية طبيعة الأنماط التعممية السائدة 

الرياضية بحيث يشمؿ انماط التعمـ البصري والسمعي 
ثـ تـ  ( فقرة،45والقرائي/الكتابي والادائي والمكوف مف )

( محكميف مختصيف في مجالي عاـ 6عرضو عمى )
ممحؽ  والقياس والتقويـ الرياضي والتعمـ الحركيالنفس 
لأخذ بأراء المحكميف تـ اعتماد الفقرات التي ل (1رقـ )

%( فأكثر، ليصبح 80حصمت عمى موافقة بنسبة )
( مجالات عمى 4( فقرة و)40بصورتو النيائية مكوف مف )

( فقرات، ومجاؿ 10النحو التالي: مجاؿ النمط البصري )
فقرات، ومجاؿ النمط القرائي/الكتابي ( 10النمط السمعي )

وجميعيا  ( فقرات10( فقرات، ومجاؿ النمط الادائي )10)
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درجات لتسجيؿ  4ويوجد اماـ كؿ عبارة  فقرات ايجابية.
استجابات العينة ومدى توافؽ العبارة معو، وذلؾ عمى 

( درجات، 3( درجات، غالبا )4النحو التالي: دائما )
( يبيف 2والممحؽ ) درجة(. 1)( درجة، نادرا 2احيانا )

في  وقد ناقش الاستبياف الاستبياف بصورتو النيائية.
 التالية: التعممية نماطالأمجالاتو الاربع 

: يعتمد فيو المتعمـ عمى الذاكرة مط البصريالن .1
البصرية والادراؾ البصري، ويتعمـ مف خلاؿ رؤية 
المادة التعميمية مثؿ الرسوـ والاشكاؿ والعروض 

 وغيرىا مف التقنيات المرئية.
فيو المتعمـ عمى الذاكرة  : ويعتمدالنمط السمعي .2

، ويتعمـ فيو مف خلاؿ الادراؾ السمعيو  السمعية
 المحاضرات سماع المادة التعميمية مثؿ سماع

والاشرطة المسجمة والمناقشات والمناظرات والحوارات 
 الشفوية. 

عمـ عمى قراءة : ويعتمد فيو المتالنمط القرائي/ الكتابي .3
المعاني والافكار او كتابتيا، ويتعمـ فيو مف خلاؿ 

ويفضؿ الكتب والمراجع  المكتوبةاو  المقروءةالوسائط 
والقواميس والنشرات واوراؽ العمؿ والاعماؿ الكتابية 

  .بشكؿ عاـ ويميؿ الى تدويف الخبرات التعميمية
: ويعتمد فيو المتعمـ عمى الادراؾ النمط الادائي .4

الحسي لتعمـ الافكار والمعاني، ويتعمـ فيو مف خلاؿ 
العمؿ اليدوي والخبرات الحركية والعممية مثؿ عمؿ 

، ووزارة 2016الذويخ، ) ج والانشطة الحركية.النماذ
 (، د. ت.التربية والتعميـ

  الرضا عن التعمم المدمج يانثانياً: استب
والمصمـ  اف الرضا عف التعمـ المدمجيتـ استخداـ استب

الاردنية مكونة  التعمـ المدمج في الجامعة فريؽمف قبؿ 
مى فكرة ضاء ىيئة التدريس القائميف ععمف عدد مف ا

يوضح اسماء  (3الممحؽ رقـ )و ، بيؽ ىذا النيجطت
 ت الاستبانة في حينيا الىىدفالمجنة. و ىذه اعضاء 

عف  الجامعة الاردنيةالوقوؼ عمى مستوى رضا طمبة 
بشكؿ عاـ، وتقييـ وتقويـ ىذه التجربة  تجربة التعمـ المدمج

. وقد 2016/2017وذلؾ في العاـ الدراسي  بشكؿ خاص

تطبيقيا  خلاؿمف استمدت مصداقيتيا مف خلاؿ تطبيقيا 
الاردنية وايضا مف خلاؿ عرضيا  الجامعةعمى مستوى 

الذيف خاضوا  مف 3وعددىـ  عمى مجموعة مف المحكميف
تجربة تدريس مساقات جامعية باستخداـ نيج التعمـ 

 .(1الممحؽ ) المدمج
مجالات  6 فقرة ويضـ( 22مف )الاستبياف  تكوفوي 

وىي؛ التعمـ والثقة بالنفس والتفاعؿ والقدرة عمى استعماؿ 
وجميعيا ونوعية المحاضرات والفائدة المرجوة  الموديؿ

ستخداـ سمـ الاستجابة الخماسي اتـ قد ، و فقرات ايجابية
( درجات، أتفؽ 5لميكرت عمى النحو التالي: أتفؽ بشدة )

( درجة، لا 2( درجات، لا اتفؽ )3( درجات، محايد )4)
تـ تحديد ثلاثة مستويات لمحكـ عمى  قدو (. 1اتفؽ بشدة )

 : استبياف الرضا عف التعمـ المدمج
 منخفض دوف مستوىفما  2.33
 مستوى متوسط    2.34-3.67
 مرتفعمستوى          3.68-5

 الاستبياف. ىذا فقرات ( يبيف4)رقـ والممحؽ 
 

 جمع البيانات: واتالمعاملات العممية لأد
 الأدواتصدق أولًا: 

لاستبانتيف عف طريؽ المحتوى لتـ التأكد مف صدؽ  
عمى لجنة مف المحكميف المختصيف في مجاؿ  عرضيا

عمـ النفس الرياضي وطرؽ التدريس والقياس والتقويـ 
مف أساتذة كمية التربية  والتعمـ المدمج والبحث العممي

لإبداء الرأي (، وذلؾ 1ممحؽ ) يةدنالرياضية/ الجامعة الار 
حوؿ مدى قياس كؿ عبارة لممجاؿ المراد قياسو ومدى 

وسلامة الصياغة المغوية وفي ضوء وضوح الفقرات 
. اقتراحاتيـ وتعديلاتيـ ظيرت الاستبانة بصورتيا النيائية

عمى نسبة موافقو يف تكؿ مف الاستبان حصمتحيث 
 %( مف المحكميف.80وصمت الى )

 واتثانياً: ثبات الأد
كرونباخ ألفا حساب معامؿ الاتساؽ الداخمي باستخداـ تـ 

 أنماطاستبانة لكؿ مف معامؿ الثبات وذلؾ لاستخراج 
عينة الدراسة لواستبانة الرضا عف التعمـ المدمج  عمـالت

 كالتالي:
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 المعدؿ: VARKأولًا: استبياف أنماط التعمـ 
لاستبانة انماط  ( قيـ معامؿ الثبات2يوضح الجدوؿ )

لات استبانة أنماط التعمـ التعمـ. وتشير النتائج الى اف مجا
VARK قيـ اتساؽ داخمي بدرجة جيدة جدا المعدؿ تتميز ب

 الممثمةلمدرجة الكمية ( 0.744حيث بمغت قيـ الثبات )
 لأنماط التعمـ.

 التعمم أنماط استبيان ثبات مجالات: (0الجدول )
VARK  كرونباخ الفا للاتساق الداخمي  بأسموب المعدل

 (122)ن=
 الثبات المجال

 *0.664 السمعي
 *0.705 البصري
 *0.509 الأدائي

 0.701* القرائي/ الكتابي
 *0.744 المقياس الكمي

بمغت قيمة الثبات لمقياس مستوى الرضا عف التعمـ فيما 
تعد ىذه القيـ مناسبة و  .(3الجدوؿ رقـ ) (0.93المدمج )
 .ىذه الدراسة لأغراض

 (3الجدول )
ثبات مجالات استبيان مستوى الرضا عن التعمم المدمج 

 (122ن=)كرونباخ الفا للاتساق الداخمي  بأسموب

 الثبات
 عدد

 الفقرات المجال الفقرات

 22,11,4,2,1 التعمـ 5 0.91

 6,8,7,9 الثقة بالنفس 4 0.85
 10,3 التفاعؿ 2 0.60

0.71 4 
القدرة عمى 

الموديؿاستعماؿ   
15,12,13,14 

 20,18,19,17,16 نوعية المحاضرات 5 0.92
المرجوةالفائدة  2 0.80  5,21 
  الكمي 22 0.93

 اجراءات الدراسة:
تـ الحصوؿ عمى كشوفات بأسماء الطمبة مف دائرة القبوؿ 
والتسجيؿ المسجميف في مساقات عمـ النفس الرياضي 

والترويح والميارات الحياتية والطرؽ واساليب تدريس في 
 2017/2018الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ الجامعي 

الاجتماع مع الطلاب وتعريفيـ بأىمية وأىداؼ تـ  -
الدراسة وأف الإجابات ستعامؿ بسرية تامة مف قبؿ 

 الباحث.
تـ توضيح كيفية الإجابة عمى فقرات الاستبيانات  -

المستخدمة بالدراسة، حيث اشتمؿ عمى قسميف؛ القسـ 
المساؽ(، والقسـ الثاني  نوعالأوؿ معمومات عف الطالب )

 انات(.)فقرات الاستبي
ولغاية  29/4/2017تـ إجراء الدراسة مف  -
9/5/2017. 

 المعالجة الإحصائية
 للإجابة( SPSSتـ استخداـ برنامج الحزـ الإحصائية )

 :عف تساؤلات الدراسة ومف خلاؿ استخراج ما يمي
والنسب  المعيارية والانحرافاتالمتوسطات الحسابية  -

 المئوية.
 معامؿ كرونباخ ألفا. -
 .الارتباط بيرسوف معامؿ -
  .تحميؿ التبايف الأحادي -

وقد تـ تحديد ثلاثة مستويات لمحكـ عمى 
 الاستجابات:

 مستوى منخفض.          1-2
 مستوى متوسط.     3- 2.01
 مستوى مرتفع.      3.01-4

 عرض نتائج الدراسة ومناقشتها:
 عرض نتائج الدراسة أولًا:

التعمـ السائدة لدى طمبة  أنماطمستوى  ما: الاولالتساؤل 
كمية التربية الرياضية تبعا لكؿ مف مساؽ عمـ النفس 
الرياضي والترويح والميارات الحياتية وطرؽ وأساليب 

 ؟التدريس
استخداـ المتوسطات  تـ تساؤؿىذا الللإجابة عمى 

متعرؼ ل والنسب المئوية نحرافات المعياريةالحسابية والا
التعممية السائدة في المساقات  نماطعمى مستويات الأ

 (3ظير في الجدوؿ )ت والتي الثلاثةالتدريسية 

 



 doi-10.12816/0055545))    192-173، 0202لسنة  (1)40مجمة اتحاد الجامعات العربية 
 محمد ابو الطيب    ساجدة النعيمات           منال البيات

 

-183- 
 

 عمم النفس الرياضي اتالتعمم لدى طمبة مساق نماطالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية لأ  :(3الجدول )
 تدريسطرق واساليب و  المهارات الحياتيةو 

 المجال المقياس
المتوسط 

 (M) الحسابي
 الانحراف

 (S) المعياري
الأهمية 

 % النسبية
ترتيب 
 المستوى الأهمية

 التعمـ السائدة في مساؽ أنماط
 41عمـ النفس الرياضي ف=

 متوسط 4 72.5 0.35 2.9 السمعي
 مرتفع 2 78.25 0.48 3.13 البصري
 مرتفع 1 83.5 0.29 3.34 الأدائي

 مرتفع 3 76.75 0.34 3.07 القرائي/ الكتابي

التعمـ السائدة في مساؽ  أنماط
 43الميارات الحياتية ف=

 متوسط 4 73.25 0.36 2.93 السمعي
 مرتفع 2 75.5 0.46 3.02 البصري
 مرتفع 1 80.5 0.38 3.22 الأدائي

 متوسط 3 75 0.37 3 القرائي/ الكتابي

التعمـ السائدة في مساؽ  أنماط
 طرؽ واساليب تدريس

 16ف= 

 متوسط 3 72.75 0.45 2.91 السمعي
 متوسط 4 72.5 0.46 2.9 البصري
 مرتفع 1 78.75 0.24 3.15 الأدائي

 متوسط 2 73.25 0.34 2.93 القرائي/ الكتابي
 α ≥0.05 *داؿ عند مستوى
أف النمط السائد بيف طمبة مساؽ  (3رقـ ) يظير الجدوؿ

 عمـ النفس الرياضي بمستوى عاؿ ىو النمط الأدائي
واىمية نسبيو مقدارىا  0.29 ± 3.34بمتوسط حسابي = 

 3.13بمتوسط حسابي =  النمط البصري % ويميو 83.5
فالنمط  %78.25واىمية نسبيو مقدارىا  0.48 ±

 0.34 ± 3.07بمتوسط حسابي =  القرائي/ الكتابي
بمستوى عاؿ  وثلاثتيـ%  76.75واىمية نسبيو مقدارىا 

بمتوسط حسابي  بمستوى متوسط النمط السمعي يمييـثـ 
 .  %72.5واىمية نسبيو مقدارىا  0.35 ± 2.9=
ميارات الالترويح و طمبة مساؽ التعمـ السائد بيف  نمطاما  

 ± 3.22 =حسابيمتوسط ب يو النمط الأدائيفالحياتية 
، يميو النمط %80.5 مقدارىا وأىمية نسبية 0.38

وأىمية  0.46 ± 3.02متوسط حسابي = ب بصريال
النمطيف الادائي والبصري  % وكلا75.5 مقدارىانسبية 

بمستوى جاءت التي  نماطأما الأ عاؿ،جاءا بمستوى 
 ± 3=متوسط حسابي ب القرائي/الكتابيالنمط  متوسط فيي

النمط السمعي و  %75 مقدارىانسبية  وأىمية 0.37
مقدارىا نسبية  وأىمية 0.36 ± 2.93متوسط حسابي = ب

بالنسبة لمساؽ طرؽ وأساليب التدريس واخيرا  .73.25%
والذي جاء بمستوى عالي ىو النمط شيوعاً فالنمط الأكثر 

، وأىمية 0.24 ± 3.15=  متوسط حسابيبالأدائي 
لدى  نماطباقي الأ جاءتبينما %، 78.75مقدارىا  نسبية

بمستوى متوسط مرتبة كالآتي: الطمبة في ىذا المساؽ 
 ± 2.93متوسط حسابي = ب القرائي/ الكتابيالنمط 
%، ثـ النمط 73.25مقدارىا وأىمية نسبية  0.34

وأىمية نسبية  0.45 ± 2.91متوسط حسابي = بالسمعي 
متوسط ب%، وأخيراً النمط البصري 72.75مقدارىا 
  .%72.5مقدارىا وأىمية نسبية  0.46 ± 2.9 حسابي =

ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائياً عند : التساؤل الثاني
التعمـ السائدة لدى  أنماطفي  α ≤ 0.05مستوى الدلالة 

طمبة كمية التربية الرياضية تعزى الى المساؽ التدريسي 
في كؿ مف مساؽ عمـ النفس الرياضي والترويح والميارات 

عمى ىذا  للإجابة الحياتية وطرؽ وأساليب التدريس؟
التعمـ في  نماطحساب تحميؿ التبايف لأ التساؤؿ تـ

 (.4)جدوؿكما يظيره ال الثلاثةالمساقات التدريسية 
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 (4الجدول )
 التدريسية المساقات التعمم بين نماطلأ تحميل التباين الاحادي 

مجموع  مصدر التباين نمط التعمم
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط مجموع المربعات او 
 التباين

)ف( 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 السمعي
 0.005 2 0.01 بيف المجموعات

داخؿ  0.96 0.04
 المجموعات

13.8 97 0.14 
  99 13.81 المجموع

 البصري
 0.34 2 0.68 بيف المجموعات

داخؿ  0.22 1.55
 المجموعات

21.9 97 0.23 
  99 22.91 المجموع

 الأدائي
 0.26 2 0.51 بيف المجموعات

داخؿ  0.09 2.55
 المجموعات

10.4 97 0.1 
  99 10.9 المجموع

القرائي/ 
 الكتابي

 0.14 2 0.28 بيف المجموعات
داخؿ  0.33 1.17

 المجموعات
 

12.2 97 0.12 
  99 12.56 المجموع

 المجموع
 0.125 2 0.24 بيف المجموعات

داخؿ  0.16 1.79
 المجموعات

6.73 97 0.069 
  99 6.98 المجموع

 α ≥0.05 *داؿ عند مستوى
( عدـ وجود فروؽ ذات دلالة 4يتضح مف الجدوؿ )

التعمـ  أنماطبيف  α ≤ 0.05احصائية عند مستوى الدلالة 
اقات الدراسية الثلاثة؛ سالم تعزى الى الطمبة السائدة لدى

واساليب  عمـ النفس الرياضي، الترويح والميارات الحياتية
 وطرؽ تدريس.

ما مستوى الرضا عف التعمـ المدمج لدى : الثالثالتساؤل 
طمبة كمية التربية الرياضية تبعا لكؿ مف مساؽ عمـ النفس 
الرياضي والترويح والميارات الحياتية وطرؽ وأساليب 

 التدريس؟
ـ استخداـ المتوسطات تتساؤؿ ىذا الللإجابة عمى 

وتحميؿ  والنسب المئوية الحسابية والانحرافات المعيارية
 :(5كما يظير في الجدوؿ ) التبايف الاحادي

 
 

 (5الجدول )
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية 

عن التعمم المدمج لدى طمبة المساقات الثلاثة  المستوى الرض
 122ن=

المتوسط  المساق
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

الأهمية 
 المستوى النسبية

عمـ النفس 
 مرتفع %82.2 0.58 4.11 الرياضي

الترويح والميارات 
 مرتفع %82.4 0.46 4.12 الحياتية

طرؽ وأساليب 
 مرتفع %79 0.37 3.95 التدريس

عف التعمـ المدمج  ا( أف مستوى الرض5يظير الجدوؿ )
حيث جاء  لدى الطمبة كاف مرتفعاً في المساقات الثلاثة؛

مستوى الرضا في مساؽ عمـ النفس الرياضي بمتوسط 
مقدارىا  وبأىمية نسبية 0.58 ± 4.11حسابي= 

متوسط بمساؽ الترويح والميارات الحياتية %، وفي 82.2
مقدارىا  أىمية نسبيةبو  0.46 ± 4.12=  حسابي
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متوسط بمساؽ طرؽ وأساليب التدريس وفي %، 82.4
مقدارىا  أىمية نسبيةبو  0.37 ± 3.95 =  حسابي

79%. 
: ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائياً عند مستوى التساؤل الرابع

في مستوى الرضا عف التعمـ المدمج  α ≤ 0.05الدلالة 
لدى طمبة كمية التربية الرياضية تعزى الى المساؽ 
التدريسي في كؿ مف مساؽ عمـ النفس الرياضي والترويح 

 والميارات الحياتية وطرؽ وأساليب التدريس؟

 حساب تحميؿ التبايفعمى ىذا التساؤؿ تـ  وللإجابة 
بيف  عمـ المدمجلمستوى رضا الطمبة عف الت الاحادي

 (.6كما يظيره الجدوؿ ) الثلاثةالمساقات التدريسية 
حيث اظيرت النتائج عدـ وجود فروؽ دالو احصائيا عند 

عف الطمبة  في مستوى رضا α ≤ 0.05مستوى الدلالة 
 التعمـ المدمج يعزى الى المساؽ الدراسي

 (6الجدول )
 لمستوى رضا الطمبة عن التعمم المدمج بين المساقات التدريسيةالاحادي تحميل التباين 

)ف(  متوسط مجموع المربعات او التباين درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين نمط التعمم
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 الرضا
 0.2 2 0.39 بيف المجموعات

 0.26 97 24.86 داخؿ المجموعات 0.46 0.77
  99 25.26 المجموع

α ≥0.05 *داؿ عند مستوى
  

التعمـ  أنماطىؿ توجد علاقة بيف  :الخامسالتساؤل 
المختمفة لدى الطمبة وبيف مستوى الرضا عف التعمـ 
المدمج في كؿ مف مساؽ عمـ النفس الرياضي والترويح 

 والميارات الحياتية وطرؽ وأساليب التدريس؟

ـ استخداـ معامؿ الارتباط للإجابة عمى ىذا التساؤؿ ت
  (7كما ىو موضح في الجدوؿ ) بيرسوف

 
 

 (7الجدول )
 عن التعمم المدمجالطمبة ورضا التعمم  أنماطمصفوفة قيم معامل الارتباط بين 

α ≥0.05 *داؿ عند مستوى
لالتو معامؿ الارتباط بيرسوف ود ( قيـ7) يبيف الجدوؿ

لمساؽ ج الى انو وبالنسبة ائحيث تشير النت الإحصائية
 اإحصائي دالا اارتباطىناؾ الميارات الحياتية الترويح و 

عف التعمـ الطمبة  بيف رضا α ≥0.05 الدلالة عند مستوى
ما بالنسبة ، أالسمعي والبصريبيف نمطي التعمـ المدمج و 
 ارتباط دالااي  لـ يوجد عمـ النفس الرياضيلمساؽ 

دلالة  اذ اعكسي اارتباطإحصائياً. بينما تبيف أنا ىناؾ 

بيف الرضا عف  α ≥0.05 الدلالةى عند مستو إحصائية 
في مساؽ طرؽ  القرائي/ الكتابي وبيف النمطالتعمـ المدمج 

 وأساليب التدريس.
 
 

 ثانياً: مناقشة نتائج الدراسة

 القرائي/ الكتابي الأدائي البصري السمعي   المساق
 عمـ النفس الرياضي

 41ف=
 الرضا عف التعمـ المدمج

 0.09 0.09 0.05 0.2 ر
 0.56 0.56 0.74 0.2 الدلالة

 الرضا عف التعمـ المدمج 43الميارات الحياتية ف=
 0.29 0.26 *0.52 0.42 ر

 0.06 0.08 *0.0 *0.04 الدلالة

 الرضا عف التعمـ المدمج 16ف= طرؽ التدريس
 0.58- 0.2- 0.31 0.018 ر

 *0.01 0.44 0.23 0.94 الدلالة
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ما مستوى  : "والذي ينص عمى الاولالتساؤل مناقشة 
التعمـ السائدة لدى طمبة كمية التربية الرياضية في  أنماط

كؿ مف مساؽ عمـ النفس الرياضي والترويح والميارات 
 الحياتية وطرؽ وأساليب التدريس؟"

ىؿ توجد فروؽ دالة " عمى:والذي ينص  الثانيوالتساؤل 
التعمـ  أنماطفي  α ≤ 0.05إحصائياً عند مستوى الدلالة 

السائدة لدى طمبة كمية التربية الرياضية تعزى الى المساؽ 
التدريسي في كؿ مف مساؽ عمـ النفس الرياضي والترويح 

 والميارات الحياتية وطرؽ وأساليب التدريس؟"
 الطمبةالتعمـ السائدة لدى  أنماط التساؤؿ الاوؿ نتائج حددت

وقد تنوعت  .في مختمؼ المساقات الدراسية قيد الدراسة
التعمـ الاربعة )السمعي والبصري  أنماطلتضـ  نماطالأ

وبدرجات  متفاوتة( ولكف بنسب القرائي/ الكتابيوالادائي و 
أشارت النتائج الى وقد  ايضا في كؿ مساؽ.  متفاوتةاىمية 

بيف طمبة والمشترؾ  ف النمط الأدائي ىو النمط الأكثر شيوعاً أ
ميؿ الطمبة الى استخداـ  الباحثوف يعزوو  .المساقات الثلاثة

نمط التعمـ الأدائي الى طبيعة تخصص التربية الرياضية 
الذي يعتمد عمى الأداء العممي والمياري، حيث يعتمد الطمبة 
عمى الإدراؾ الحسي لاكتساب المعمومات المتعمقة بتعمـ 
الميارات المختمفة، ويتفؽ ذلؾ مع ما أشار اليو ىيلات 

نمط التحكـ  في أف( 2018والشيري ) (2010وآخروف )
يميموف الى  وانيـ المفضؿ لدى الطمبة ىو النمط الأدائي

استخداـ الأيدي والأنشطة و  الاعتماد عمى الخبرات الحسية
يميو النمط الحركية والخبرات العممية في عممية التعمـ. 

الطمبة يتعمموف ذلؾ بأف  القرائي/ الكتابيثـ النمط  البصري
س، واكتساب المعمومات مف خلاؿ الحواالملاحظة عف طريؽ 

فرؤية المادة التعميمية وادراكيا بصريا يساعد في سرعة 
استيعابيا واحتفاظ الذاكرة بيا لمدة أطوؿ )أبو النادي 

الساعدي ، ويتفؽ ذلؾ مع ما يراه )2016وآخروف، 
اف الأسموب البصري ىو الأسموب ب (2006(والشمري

موب الأدائي ثـ الأسموب المفضؿ لدى الطمبة ثـ يميو الأس
خلاؿ أداء نموذج  يتعمموفالتربية الرياضية  فطلاب السمعي.

عرض  او مثالي لمميارة أماـ الطمبة أولًا ثـ قياميـ بتطبيقو
او روابط  للأداءلفيديوىات تعميمية تحوي النماذج المثمى 

مـ اما فيما يتعمؽ بنتائج التساؤؿ الثاني ف  .لفيديوىات تعميمية
عمـ تال نماطالنتائج الى وجود اي فروؽ دالة احصائيا لأتشر 

السائدة تعزى الى المساقات الدراسية، ويمكف اف نعزو ذلؾ 
، التربية الرياضيةكمية يـ ىـ طمبة لطمبة جميعالى اف ا
يـ التعممية بغض النظر عف المساؽ أنماطبتنوع يتسموف 

وبشكؿ  متطمبات التخصص تعتمديحضرونو، كما اف الذي 
احيانا وعمى  الوسائؿ الحسية والبصريةعمى  كبير

 . المحاضرات احيانا اخرى
والذي ينص عمى: " ما مستوى الرضا  التساؤل الثالثمناقشة 

عف التعمـ المدمج لدى طمبة كمية التربية الرياضية تبعا لكؿ 
مف مساؽ عمـ النفس الرياضي والترويح والميارات الحياتية 

 وطرؽ وأساليب التدريس؟"
أظيرت الطمبة في المساقات الثلاثة مستوى مرتفعاً مف الرضا 

ذلؾ الى أف  باحثوفالعزو يعف أسموب التعميـ المدمج، و 
وسائؿ متنوعة  التطبيؽ الصحيح لأسموب التعمـ المدمج يوفر

التعمـ المختمفة لدى الطمبة، فيمكف لمطمبة ذوي  أنماطتناسب 
النمط البصري الاستفادة مف الصور والفيديو والأشكاؿ 
المتحركة والدلالات والألواف المتوفرة عمى المنصات 

نمط التعمـ الأدائي الاستفادة ويتيح لأصحاب كما التعميمية، 
 ذلؾفي تقميد الخاص بشرح النواحي الفنية لمميارة  مف الفيديو

التدرب عمييا ، وكذلؾ مثالي لمميارة المراد تعممياالنموذج ال
فالمصادر التعميمية التي يتـ تحميميا ، الذي يناسبو وقتالفي 

الخاص بالتعمـ المدمج(  الموديؿعمى المنصات التعميمية )
عمى العكس مف التعميـ  يبقى متاحا لمطالب وقيد الاستعماؿ.

 التقميدي الذي يتمكف فيو الطالب مف مشاىدة النموذج
لمرة  الصحيح مف قبؿ المدرس او مف قبؿ طالب متقف لمميارة

 واحدة أو لمرات محدودة. 
والذي ينص عمى: "ىؿ توجد فروؽ  التساؤل الرابع مناقشة

في مستوى  α ≤ 0.05دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 
الرضا عف التعميـ المدمج لدى طمبة كمية التربية الرياضية 
تعزى الى المساؽ التدريسي في كؿ مف مساؽ عمـ النفس 
الرياضي والترويح والميارات الحياتية وطرؽ وأساليب 

 التدريس؟"
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حصائيا ىذا ولـ تشر النتائج الى وجود اي فروؽ دالة ا
لمستوى الرضا عف التعمـ المدمج التعمـ السائدة تعزى الى 

قيد  في المساقات الثلاثةوذلؾ  لدى الطمبةالمساقات الدراسية 
ما توصمت اليو الى  النتيجةىذه  الباحثوف يعزوو ، الدراسة

في  الطمبةلدى احصائية  دالوفروؽ ىذه الدراسة، ذلؾ باف لا 
التعمـ متقاربة  أنماطأي أف  التعمـ في تمؾ المساقات، أنماط

أف مستوى  ومما يعزز ىذه النتيجة لدى الطمبة جميعيـ،
مما ؛ كاف مرتفعاً في المساقات الثلاثةلدى الطمبة الرضا 

في مستوى الرضا تعزى  أف لا يكوف ىناؾ فروؽيفضي الى 
  الى نوع المساؽ. 

والذي ينص عمى: "ىؿ توجد علاقة  الخامسالتساؤل مناقشة 
التعمـ المختمفة لدى الطمبة وبيف مستوى الرضا  أنماطبيف 

عف التعمـ المدمج في كؿ مف مساؽ عمـ النفس الرياضي 
 والترويح والميارات الحياتية وطرؽ وأساليب التدريس؟"

عند مستوى  اإحصائي ةدال علاقةعدـ وجود أظيرت النتائج 
التعمـ  أنماطو المدمج بيف الرضا عف التعمـ  α  ≥0.05الدلالة

، فيما أظيرت وجود عمـ النفس الرياضيلدى طمبة مساؽ 
السمعي  النمطيفعلاقة بيف الرضا عف التعميـ المدمج وبيف 

تعزي و  في مساؽ الترويح والميارات الحياتية، والبصري
طبيعة مادة الترويح والميارات الحياتية ذلؾ الى أف  الباحثوف

عتمد تالميارات الحياتية مادة نظرية ذات خاصية تطبيقية، ف
يوفره أسموب التعمـ  الذيعمى الادراؾ السمعي والبصري 

المدمج لممتعمميف مف خلاؿ الوسائؿ السمعية والبصرية 
 & Cheng (2016) ويتفؽ ذلؾ مع ما أشار اليو المختمفة،
Chau   لدى الطمبة التعمـ  أنماطفي وجود علاقة بيف

وأف ىذه العلاقة  التعمـ المدمج،ومشاركتيـ الفاعمة في مياـ 
كما أظيرت   ترتبط ارتباطاً وثيقاً بمستوى الرضا عف المساؽ.

النتائج وجود علاقة عكسية بيف الرضا عف التعمـ المدمج 
وأساليب في مساؽ طرؽ  القرائي/ الكتابيوبيف النمط 

عف التعمـ المدمج  امستوى الرضأف يعني  مماالتدريس، 
يكوف أقؿ عندما يكوف النمط الأكثر شيوعاً لدى الطمبة ىو 

أف النمط ، وبالرجوع الى النتائج يظير القرائي/ الكتابيالنمط 
كاف النمط الأكثر شيوعاً لدى الطمبة بعد القرائي/ الكتابي 

تمؾ  الباحثوف يعزوبذلؾ ، و في ىذه المساؽ النمط الادائي

القرائي/ تفضيؿ الطمبة ذوي النمط  الى العلاقة العكسية
المقروءة مف خلاؿ الوسائط  الطرؽ التقميدية في التعمـ الكتابي

وأوراؽ مثؿ المجلات والكتب والمراجع والقواميس ، والمكتوبة
ويؤكد ىذا التفاوت في النتائج ما أشار اليو كؿ مف العمؿ. 

( أف 2008( و يمماز و أكويمونمو )2010ميتشؿ وفورير )
وجيات النظر ورضى الطمبة حوؿ التعمـ المدمج تعتمد عمى 

التعمـ الخاصة بيـ، مما يدعو الى ضرورة أخذىا بعيف  أنماط
 2017) الاعتبار عند تطوير مناىج التعميـ المدمج

Effendi, Effendi, & Effendi,) 
 الاستنتاجات 

القرائي/ والبصري و  )الادائيمختمفة التعمـ ال أنماطظيرت  .1
لدى طمبة كمية التربية الرياضية في والسمعي(  الكتابي

مساقات عمـ النفس الرياضي والترويح والميارات الحياتية 
 وطرؽ واساليب تدريس.

التربية الرياضية نمط التعمـ الأكثر شيوعاً لدى طمبة كمية  .2
ميارات عمـ النفس الرياضي والترويح وال في مساقات

ويميو  تدريس ىو النمط الأدائي واساليب طرؽو حياتية ال
 .النمط البصري

 ≥ αالدلالة لا توجد فروؽ دالة احصائياً عند مستوى  .3
التعمـ المختمفة لدى طمبة كمية التربية  أنماطفي  0.05

الرياضية في مساقات عمـ النفس الرياضي والترويح 
 والميارات الحياتية وطرؽ واساليب تدريس.

ىناؾ مستوى مرتفع مف الرضا عف التعمـ المدمج لدى  .4
مساقات عمـ النفس طمبة كمية التربية الرياضية في 

رؽ واساليب الرياضي والترويح والميارات الحياتية وط
 التعمـ المختمفة. أنماطذوي  تدريسال

 ≥ αالدلالة مستوى  عند لا توجد فروؽ دالة احصائياً  .5
في مستوى الرضا عف التعمـ المدمج لدى طمبة  0.05

في مساقات عمـ النفس الرياضي كمية التربية الرياضية 
والترويح والميارات الحياتية وطرؽ واساليب تدريس ذوي 

 التعمـ المختمفة. أنماط
التعمـ )السمعي والبصري(  أنماطىناؾ علاقة طردية بيف  .6

وبيف الرضا عف التعميـ المدمج لدى طمبة مساؽ الترويح 
والميارات الحياتية، وعلاقة عكسية بيف نمط التعمـ 
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وبيف الرضا عف التعميـ المدمج لدى  القرائي/ الكتابي
ـ توجد علاقة طمبة مساؽ طرؽ وأساليب التدريس، بينما ل

الرضا عف التعميـ وبيف التعمـ  أنماطدالة احصائياً بيف 
 . عمـ النفس الرياضيالمدمج لدى طمبة مساؽ 

 التوصيات
إلى التوصيات  الباحثوف تفي ضوء نتائج الدراسة توصم

 التالية:
التعمـ المختمفة لدى الطمبة عند وضع  أنماطمراعاة  .1

 مناىج التعمـ المدمج.
المتغيرات المختمفة ومف ضمنيا نوع المساؽ عند مراعاة  .2

 وضع مناىج التعميـ المدمج.
توسيع استخداـ أسموب التعميـ المدمج ليشمؿ عدد أكبر  .3

 نماطلمناسبتو لأ في كمية التربية الرياضيةمف المساقات 
 التعمـ المختمفة.
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 (1ممحق )
 المحكمين بأسماءقائمة 

 الاستبيان المحكم العملالتخصص/ مكان  اسم المحكم
 ( المعدؿ(VARKاستبياف أنماط التعمـ  عمـ نفس رياضي/كمية التربية الرياضية /الجامعة الاردنية . د. ىاشـ ابراىيـأ

 استبياف قياس درجة الرضا عف التعمـ المدمج منيجية البحث العممي/ كمية التربية الرياضية /الجامعة الاردنية سميرة عرابيأ. د. 
 ( المعدؿ(VARKاستبياف أنماط التعمـ 

 ( المعدؿ(VARKاستبياف أنماط التعمـ  القياس والتقويـ /كمية التربية الرياضية /الجامعة الاردنية . د. عربي حمودةأ
 ( المعدؿ(VARKاستبياف أنماط التعمـ  طرؽ واساليب تدريس/ كمية التربية الرياضية /الجامعة الاردنية بساـ مسمارأ. د. 

 استبياف قياس درجة الرضا عف التعمـ المدمج التدريب الرياضي/ كمية التربية الرياضية /الجامعة الاردنية ا.د. تيسير المنسي
 ( المعدؿ(VARKاستبياف أنماط التعمـ 

 تعمـ المدمجاستبياف قياس درجة الرضا عف ال التعمـ الحركي/ كمية التربية الرياضية /الجامعة الاردنية د. عايدة العواممة
 ( المعدؿ(VARKاستبياف أنماط التعمـ 

 استبياف قياس درجة الرضا عف التعمـ المدمج عمـ النفس الرياضي/ كمية التربية الرياضية /الجامعة الاردنية د. مناؿ البيات
 

 
 ( 0ممحق )
 ( المعدل(VARKاستبيان أنماط التعمم 

 اسم المادة 
 رقم الشعبة

 أكبرضع اشارة صح امام العبارة التي تعبر عنك بشكل 
غال دائماً  الفقرة 

 باً 
أحيا

 ناً 
ناد
 راً 

     عمؿ الأشياء يساعدني في تذكر ما تعممت. .1
     أفضؿ الكتابة عف الأشياء التي أعرفيا أكثر مف التحدث عنيا. .2
     أقرأ وحدي وبيدوء عندما أريد فيـ ما أقرأ. .3
     عممي عندما أعمؿ منفرداً. أبدع في .4
     أتذكر ما أقرأه أكثر مما أسمعو. .5
     أفضؿ الاجابة عف الأسئمة شفوياُ وليس كتابياً. .6
     أفضؿ حؿ المسائؿ الرياضية ذىنياً ثـ كتابياً. .7
     أفيـ المسائؿ الحسابية المكتوبة أكثر مف المسموعة. .8
     مف أف أقوليا شفوياً. أكثرأبدع عندما أكتب الاجابة  .9

     أفيـ التعميمات الكلامية أكثر مف المكتوبة. .10
     أحب أف أقوـ بعممي بنفسي. .11
     أفضؿ قراءة القصص أكثر مف سماعيا. .12
     أفؿ عر وشرح كيفية عمؿ الأشياء شفوياً أكثر منيا كتابياً. .13
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غال دائماً  الفقرة 
 باً 

أحيا
 ناً 

ناد
 راً 

     أجمع ثلاثة أرقاـ ذىنياً دوف المجوء الى كتابتيا. .14
     أفضؿ العمؿ مع المجموعة عند القياـ بعمؿ ما. .15
     أفيـ الأعداد الممثمة بالرسـ أكثر مف فيميا سماعياً. .16
     تساعدني كتابة الكممة مرات عديدة عمى تذكرىا. .17
     أتعمـ أكثر عندما يقرأ لي أكثر مف أف أقرأ بنفسي. .18
     أتعمـ أكثر عندما أدرس وحدي. .19
     الاستماع عندما أخير بينيما.أفضؿ القراءة عمى  .20
     أفضؿ سرد قصة ما عمى كتابتيا. .21
     أفضؿ حفظ جداوؿ الضرب بتكرارىا شفوياً أكثر مف تكرارىا كتابياً. .22
     أكوف مبدعاً عندما أعمؿ مع المجموعة. .23
     أفيـ المسائؿ الرياضية عند قراءتيا أفضؿ مف فيميا عند سماعيا. .24
البيانات والمعمومات والرسوـ أكثر مف جمع المعمومات أثناء المشاركة في أفضؿ تمثيؿ  .25

 مشروع جماعي.
    

     أفضؿ اتباع المياـ المكتوبة. .26
     أبدع وأكوف متميزاً في دروسي عندما تكوف المعمومات مقروءة. .27
     أستمتع عندما أقدـ المعمومات شفوياً. .28
     المسموع أكثر مف المكتوب.أتعمـ الرياضيات مف خلاؿ الشرح  .29
     أفضؿ المسائؿ الرياضية المكتوبة أكثر مف الشفوية. .30
     أحب أف أعمؿ الأشياء يدوياً. .31
     لا أمانع مف القياـ بالمياـ المكتوبة. .32
     أتذكر الأشياء التي أسمعيا أكثر مف الأشياء التي أقرأىا. .33
     الاصغاء.أتعمـ أفضؿ مف خلاؿ القراءة أكثر مف  .34
     أجد سيولة عند سر الأشياء التي أعرفيا. .35
     أفضؿ التحدث بأرقاـ المسألة بيني وبيف نفسي أثناء حميا. .36
     أفضؿ رؤية الأرقاـ أكثر مف سماعيا. .37
     أفيـ ما تعممتو أفضؿ عندما أركز أكثر في الموضوع. .38
     التي أقوليا.تبدو الأشياء التي أكتبيا عمى الورقة أفضؿ لي مف  .39
     أجد سيولة في تذكر ما أسمعو أكثر مما أقرأه. .40

 مفتاح التصحيح:
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 (3ممحق )
 فريق التعمم المدمج / الجامعة الاردنية

 التخصص/ مكان العمل الاسم
 الكميات الانسانية لشؤوفنائب رئيس الجامعة الاردنية  د. احمد المجدوبة )رئيس المجنة( أ.

 الاردنيةكمية المغات الاجنبية/ الجامعة  د. نمر ابة اسميـ)عضوا(
 / الجامعة الاردنيةوآدابيا الإنجميزيةالمغة  د. تسنيـ النعيمي

 كمية المغات الاجنبية/ الجامعة الاردنية مافينور سم د.
 (4ممحق )

 استبيان قياس درجة الرضا عن التعمم المدمج 
 رقم  الشعبة         اسم المادة 

 ضع اشارة صح امام العبارة التي تعبر عن وجهة نظرك

 

أتفق  الفقرة 
 محايد أتفق بشدة

لا 
 أتفق

لا أتفق 
 أبداً 

      أنا راض بشكؿ عاـ عف أسموب التعمـ المدمج في ىذه المادة. .1
بناء عمى تجربتي أفضؿ مف الآف فصاعداً أف أسجؿ في المواد التي تعتمد أسموب التعمـ  .2

 المدمج في التدريس.
     

بالتسجيؿ في مواد تعتمد أسموب التعمـ المدمج بناءً عمى تجربتي أنصح زملائي الطمبة  .3
 في التدريس.

     

      أجد مادة التعمـ المدمج أكثر متعة مف المواد التي تعتمد الأسموب التقميدي. .4
      أجد مادة التعمـ المدمج أكثر فائدة مف المواد التي تعتمد الأسموب التدريس. .5
      الذاتي أكثر مف المواد التقميدية.مادة التعمـ المدمج تتيح لي فرصة التعمـ  .6
      أشعر في مادة التعمـ المدمج بأني أعتمد عمى ذاتي أكثر مف اعتمادي عمى المدرس. .7
      أشعر بأنني راض عف نفسي في التعمـ المدمج أكثر مف التعمـ التقميدي. .8
      أشعر بأف التعمـ الذاتي قد عزز ثقتي بنفسي بالتعميـ. .9

      يتيح لي تفاعلًا أكثر مع زملائي. المدمجالتعمـ  .10
      أنا قادر عمى القياـ بكافة المياـ التي تطمب مني في مواد التعمـ المدمج. .11
      أستطيع تدبر أمري في التعمـ الالكتروني خارج الحرـ الجامعي. .12
      لا توجد عندي مشاكؿ فنية في التعمـ الالكتروني. .13
      المستخدـ في الجامعة. Moodle أفضؿ استخداـ اؿ  .14
 ,EDMODO, CANVAS، مثؿ Moodleأفضؿ استخداـ منابر تعميمية غير اؿ  .15

EDPUZZLE. 
     

      أشعر بأف مدرسي يفيـ كافة متطمبات التعمـ المدمج ويطبقيا بدقة. .16
      ي ومساعدتي لمتغمب عمى الصعوباتأشعر بأف مدرسي يستجيب لكافة استفسارات .17
      أشعر بأف مدرسي يوضح المياـ المطموبة وتواريخ تقديميا بقدة. .18
      أشعر بأف مدرسي منظـ ومتمكف مف تنظيـ المياـ والتوجييات. .19
      أشعر بأف مدرسي يحترـ وجيات النظر المختمفة لمطمبة. .20
      أشعر بأنني استفدت كثيراً مف المادة. .21
      والحوارات إضافة إلى المادة التعميمية.أقدر كثيراً المياـ والأنشطة  .22


	انماط التعلم السائدة وعلاقاتها بمستوى الرضا عن التعليم المدمج
	Recommended Citation

	انماط التعلم السائدة وعلاقاتها بمستوى الرضا عن التعليم المدمج
	Cover Page Footnote

	Learning Styles in Relation to Satisfaction Level of Blended Learning

