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البرهان الرياضي تنمية أثر استخدام استراتيجية التفكير فوق المعرفي في 
 والتحصيل لدى طلبة المرحلة الأساسية في وحدة الدائرة

The Effect of Using Metacognition Strategy in Mathematical Proof and 

Achievement at Elementary Students in Circle Unit 
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 :ملخص

استخدام استراتيجة التفكير فوق المعرفي في البرهان  أثر الدراسة الحالية لتقصي تهدف
لدى طلبة المرحلة الأساسية في وحدة الدائرة، تكونت عينة الدراسة من طلبة  الرياضي والتحصيل

الصف التاسع الأساسي المسجلين في مدرستي طارق بن زياد الثانوية للذكور، ومدرسة القادسية 
ست باستخدام ر  تجريبية د  : طالبا وطالبة، قسموا إلى مجموعتين( 125)لبنات، والبالغ عددهم لالثانوية 

 .حسب الطريقة المعتادة في التدريس ستر  د  اتيجية التفكير فوق المعرفي، والضابطة استر 
أسئلة الدراسة أعد الباحث اختباراً تحصيليا في وحدة الدائرة، تم التحقق من  عنوللإجابة 

 .صدقه وثباته، واختباراً في البرهان الرياضي كذلك تم التحقق من صدقة وثباته
في التحصيل الدراسي ( α≤ 1.10)دلالة احصائية  ذيجود فرق أظهرت نتائج الدراسة و 

ة التي درست باستخدام مهارات التفكير فوق المعرفي، وكذلك في البرهان يلصالح المجموعة التجريب
في كل من التحصيل والبرهان  والإناثبين الذكور  اً الرياضي، ولم تظهر نتائج الدراسة فروق

 .الرياضي
 (      تفكير فوق معرفي، التحصيل، البرهان الرياضي) :الكلمات المفتاحية

Abstract 

The study aimed at investigating the use of metacognition strategy in 

the mathematical proof and the achievement of the students in the basic 

stage in the circle unit. The sample of the study consisted of the ninth grade 

students enrolled in Tarek Ibn Zaid Secondary School for Boys and the 
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Qadisiya Secondary School for Girls (125), Divided into two groups: an 

experimental group using a cognitive thinking strategy, and the control 

group was studied according to the usual method of teaching. 

To answer the questions of the study, the researcher prepared 

achievement exam in the unit of the circle, verified its validity and reliability, 

and a scale in the mathematical proof as well as verified the validity and 

reliability. 

The results of the study showed that there was a statistically significant 

difference (α ≤0.05) in the achievement of the study group in favor of the 

experimental group which was studied using cognitive thinking skills as well 

as mathematical proof. The results of the study did not show differences 

between males and females in both achievement and mathematical proof. 

Keywords: (Metacognition Thinking, Achievement, Mathematical Proof). 

 :المقدمة

ناحي الحياة من تكنولوجيا وصناعة يشهد القرن الحالي تطورات تكنولوجية شملت جميع م
ية، وتجارة وتعليم، ومن أهم المؤسسات المسؤؤلة عن التطوير والتقدم العلمي هي المؤسسة التعليم

المناهج المقررة على الطلبة في المدارس من أجل مواكبة التطورات، في ولذلك لا بد من إعادة النظر 
ج المدرسية استراتيجيات وطرق التدريس ومواجهة التحديات، ومن أهم العناصر في المناه

المستخدمة، وتدريب المعلمين على تلك الاستراتيجيات من أجل إعداد جيل واع وقادر على المنافسة 
 .على مستوى العالم

التفكير  :تدريس استراتيجيات تنمية التفكيرفي ال تستخدمومن الاستراتيجيات الحديثة التي 
استراتيجيات تنمية التفكير لها دور كبير في  حيث إنفكير فوق المعرفي، الناقد، التفكير الإبداعي، الت

استنتاج المعارف، وتوظيفها في حل المشكلات، وزيادة قدرة المتعلمين على التحليل والاستقصاء 
 .والاستقراء

في تنمية تفكير الطلبة، وزيادة قدرتهم على معالجة المشكلات في  روللرياضيات دور كبي
والموضوعات الأخرى؛ فالرياضيات تعد خادمة العلوم الأخرى من حيث كونها تقدم الرياضيات 

النظريات والخبرات والمهارات اللازمة، وهي كذلك ملكة العلوم من حيث أهميتها وضرورتها لتعلم 
 .وتعليم الموضوعات الأخرى

قد، الإبداعي، فوق المعرفي، النا: وتعد الرياضيات بيئة خصبة لتنمية التفكير بجميع أنواعه
مشكلات، وطبيعة الرياضيات من المهارات، و التعميمات، و المفاهيم و العلى  يحتويالرياضيات  فعلم
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للمشكلات في فروع المعرفة الأخرى، وكذلك هي بطبيعتها  حيث كونها تطبيقية في توفيرها حلولاً 
، وتنمي وتطور قوة التفكير مجردة وبسبب طبيعتها العقلية المطلقة فإنها تمتلك قيمة تنظيمية حقيقية

والاستدلال والبرهان؛ فنتائج دراسة الرياضيات تتمثل في تنمية وتطوير التفكير والاستدلال فضلًا عن 
 (9100شرف الدين، ) اكتساب المعلومات والمعرفة

و ظهر مفهوم التفكير فوق المعرفي في منتصف السبعينات من القرن الماضي وتحديداً عام 
اهتماما ملموسا على المستويين ي بعداً جديداً في علم النفس المعرفي، حيث لق م، ليضيف0291

جروان، ) النظري والتطبيقي في موضوعات الذكاء والتفكير والذاكرة والاستيعاب ومهارات التعلم 
9119.) 

ويعرف التفكير فوق المعرفي بأنه معرفة الفرد بما يتعلق بعملياته المعرفية ونواتجه أو أي 
يتصل به، ويشير إلى المراقبة النشطة والتنظيم اللاحق وتكامل هذه العمليات في علاقتها  شيء

 (.9119جروان، )بهدف معرفي تعلق به 
ويعد التفكير فوق المعرفي من أعلى مستويات التفكير؛ إذ يوصف بأنه مستوى من التفكير 

القادر على التفكير وحل مشكلاته  المعقد الذي يتعلق بمراقبة الفرد بكيفية استخدام عقله، فالفرد
بفاعلية يستطيع أن يتحدث مع نفسه بصورة مستمرة، ويتأكد من تقدمه نحو أهدافه، ويقيم فيما إذا 

 (.9119الزعبي، ) كان تحركه نحو تحقيق أهدافه صحيحا أم لا 
ضبط إدراك التعلم، : أن مهارات التفكير فوق المعرفي هي( Riddly, 1992)وأوضح ريدلي 

يح الأخطاء، وتحليل حوالتخطيط واختيار الاستراتيجيات، ورصد التقدم المحرز في التعلم، وتص
 .فاعلية استراتيجيات التعلم، وتغيير الاستراتيجيات عند الضرورة

خطوات متصلة من الأفعال يكون المتعلم في حالتها  وتعد مهارات التفكير فوق المعرفي
وهو : التخطيط:  أولا :ءة المسألة الرياضية ومن مهاراته الأساسيةواعيا لأسلوب تفكيره منذ لحظة قرا

تصور ذهني مسبق لتحديد أفضل الطرق لإنجاز عمل ما يتضمن وضع الأهداف، وتحديد 
الذي تم، وهل  والإنجازوهو تقدير مدى التقدم : المراقبة والضبط: ثانيا .المعلومات المهمة ومصادرها

تحليل الأداء وتحديد مدى تحقق الأهداف : التقييم: ثالثا .حظةهو مناسب ومعقول حتى تلك الل
 (. 9110العيسوي، ) والحكم على فعالية الاستراتيجية التي استخدمت في إنجاز العمل
معايير للعمليات ( NCTM, 2000)وحدد المجلس القومي الأمريكي لمعلمي الرياضيات

حيث يؤكد المجلس ضرورة  توفير برامج تعليمية  المهمة، ومن هذه المعايير معيار البرهنة والتحليل،
دراك أهمية التبرير والتفكير  تمكن المتعلمين من بناء واستقصاء التخمينات الرياضية والتحقق منها، وا 
والبرهان كمظاهر أصيلة في الرياضيات، وتطوير وتقويم الحجج والبراهين الرياضية، واختيار 

 .ت وطرق البرهانواستخدام أنواع مختلفة من التبريرا
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ومن فوائد البرهان الرياضي أنه ينمي لدى المتعلمين التفكير الناقد والإبداعي، والقدرة على 
التفسير والتعليل، والتأكد من صحة المعلومات، كذلك يعمق فهم المفاهيم والتعميمات والعلاقات، 

فعية الفرد نحو دراسة ويستخدم في التحقق من صحة النظريات الرياضية المكتشفة، ويزيد من دا
 (.9119الزعبي، )المزيد من النظريات الرياضية، وينمي عادات الدقة والنظام

زالة  ومن أهم المبررات لتدريس البرهان الرياضي في حاجة المتعلمين لتوسيع معرفهم، وا 
هان الرياضي في تنمية قدرة المتعلمين على حل المشكلات وزيادة ر الشكوك حولها، ويساعد الب

شاطهم الإبداعي، ومساعدتهم في تكوين بنيات عقلية رياضية،  ومن أجل تذوق الرياضيات وتقدير ن
أبو ( ) التعلم الذاتي)لإضافة إلى مساعدة الطلبة كيف يتعلمون الرياضياتاساليب بناء الرياضيات، بأ

 (.  9112زينة، 
مهم مهارات البرهان ويوجد العديد من الصعوبات التعليمية التي تواجه الطلبة أثناء تعل

الرياضي تتمثل في عدم قدرة التلاميذ على البرهان واستنتاج العلاقات الرياضية، فيميل الطلبة لحفظ 
ا، أو يكتفون بكتابة المعطيات والمطلوب فقط دون كتابة البرهان هببرهنت الاهتمامالنظريات دون 

رسم، وصعوبة في ربط المعطيات والتفكير به، وعدم قدرتهم على تمثيل المسألة الرياضية بال
هان المختلفة مثل البرهان المباشر ر بالمطلوب، وضعف في قدرة المتعلمين على التعامل مع طرق الب

والبرهان غير المباشر والبرهان بالاستقراء الرياضي، واستخدام المعلمين لاستراتيجيات تدريس مباشرة 
 (.9119هلال، )

ود طريقتين للتفكير في البرهان الرياضي، الطريقة ويتفق خبراء في الرياضيات على وج
هي الطريقة التركيبة، وهنا يبدأ المتعلم بالمعطيات، ويبني عليها استنتاجات بالاعتماد على  ىالأول

أما الطريقة الثانية فهي الطريقة التحليلية . النظريات، والمسلمات المعروفة حتى يصل إلى المطلوب
طلوب حيث يتم تحليله إلى أجزاء صغيرة، وبالاستنتاجات يصل المتعلم إلى وهنا يبدأ المتعلم في الم

 (.9119هلال، ) المعطى، ومن مميزات هذه الطريقة أنها تصل إلى صحة المعلومات بسرعة ودقة
ويواجه طلبة التعليم الأساسي في الأردن صعوبات في تعلم الرياضيات، حيث أظهرت نتائج 

في مستوى طلبة الأردن بالنسبة لطلبة العالم، حيث جاء  اً واضح اً تدني (TIMSS)الاختبارات الدولية 
دولة تقدمت ( 40)الثامن متأخراً وفي المركز قبل الأخير من بين  الصف ترتيب طلبة الأردن في

 دراسةنا الطلبة أثناء ءللاختبار، مما يدل على وجود صعوبات ومشكلات تعليمية تواجه أبنا
  (.IEA, 2015)الرياضيات

 (9110)ومن الدراسات التي أثبت فعالية استراتيجية التفكير فوق المعرفي دراسة العيسوي
حيث دلّت نتائج الدراسة على تفوق المجموعة التجريبية في التحصيل التي دربت على مهارات 
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ة التي لم تتدرب على طالتفكير فوق المعرفي في أثناء حل المسائل الرياضية على المجموعة الضاب
 .رارات التفكير فوق المعرفيمه

أثر استراتيجيتي التفكير فوق المعرفي واستخدام  يدراسة لتقص( 9119)وأجرى الزعبي 
حل المشكلات الهندسية لدى عينة من طلبة الصف التاسع الأساسي، ودلت نتائج الدراسة  فيالأمثلة 

عرفي على المجموعة التي لم على تفوق المجموعة التي درست باستخدام استراتيجية التفكير فوق الم
 . تدرس على مهارات التفكير فوق المعرفي

بدراسة لتقصي فعالية استراتيجية التدريس باستخدام التفكير فوق ( 9100)وقامت شرف الدين
المعرفي في تنمية مهارات حل المشكلة لدى طالبات المرحلة المتوسطة، واظهرت نتائج الدراسة 

 .فوق المعرفي في تنمية قدرة الطالبات في حل المشكلات الرياضية فعالية استراتيجية التفكير
دراسة لتقصي استراتيجية التفكير فوق المعرفي في تحصيل المفاهيم ( 9100)وأجرى النعانعة

وأظهرت . الصحية، واتجاهات الطلبة من المرحلة المتوسطة في الأردن في مقرر التربية الاسلامية
عة التجربيبة التي تدربت على استراتيجية التفكير فوق المعرفي في كل من نتائج الدراسة تفوق المجمو 

 .التحصيل والاتجاهات
بدراسة العلاقة بين كل من الاستراتيجيات المعرفية وفوق ( Yang, 2012) جوقام يان

المعرفية وقدرة الطلبة على قراءة البرهان الرياضي، تكونت عينة الدراسة من طلبة الصف التاسع 
اسي، واستخدم الباحث استبياناً لمعرفة مستوى الطلبة في معرفتهم باستراتيجيات التفكير المعرفية الأس

وفوق المعرفية، واختباراً في مهارات البرهان الرياضي، دلّت الدراسة على وجود علاقة ارتباطية بين 
لطلبة بالاستراتيجيات قدرة الطلبة في فهم الاستراتيجات فوق المعرفية والبرهان الرياضي، وأن فهم ا

 . المعرفية يعزز قدرة الطلبة على البرهان الرياضي
دراسة لتقصي أثر استراتيجية ( Mandaci& Kinder, 2013)وأجرى مانداسي وكندر

التفكير فوق المعرفي في تنمية القدرة على حل المشكلات الهندسية، وفي الاتجاه نحو الرياضيات، 
دراسة تفوق المجموعة التجريبية التي تدربت على مهارات التفكير وفي تحصيلهم، وأظهرت نتائج ال

فوق المعرفي في كل من التحصيل والاتجاه والقدرة على حل المشكلات الهندسية على المجموعة 
 . التي لم تتدربع على مهارات التفكير

دراسة لتقصي أثر استراتيجية التفكير فوق المعرفي في Nelson(9109 ) وأجرى نيلسون
تحصيل طلبة المرحلة المتوسطة، وكذلك دراسة العلاقة بين اكتساب الطلبة لمهارات التفكير الفوق 
معرفية وتحصيل التلاميذ، واستخدم الباحث التحليل النوعي والكمي في التوصل للاستنتاجات، ودلّت 

جود علاقة نتائج الدراسة على أثر استراتيجية التفكير فوق المعرفي في تحصيل الطلبة، وكذلك و 
 .ارتباطية موجبة بين مهارات التفكير فوق المعرفي وتحصيل الطلبة
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 بهجت التخاينة
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دراسة لاستطلاع مفهوم البرهان الرياضي لدى عينة من معلمي ( 9112)وأجرت الخصاونة
ومعلمات الأردن، أظهرت نتائج الدراسة بأن المعلمين والمعلمات يدركون طبيعة البرهان الرياضي 

أنهم أكثر قدرة على إدراك المحاكمات الصحيحة من غير الصحيحة، وكذلك ودوره في الرياضيات، و 
 .أكثر قدرة على بناء البرهان الاستنتاجي  في المسائل الهندسية مقارنة بالمسائل الحسابية

ومن الدراسات التي اهتمت بتنمية التفكير والبرهان الرياضي لدى المتعلمين دراسة إيرسين 
(Irsen, 2016 ) هات نظر المعلمين نحو البرهان الرياضي، وأهميته كأحد المخرجات لتقصي وج

التعليمية في مقرر الرياضيات، أظهرت نتائج الدراسة وجود وجهات نظر إيجابية نحو استخدام 
 . البرهان الرياضي في تدريس الرياضيات

 لتقصي المشكلات التي من المحتمل أن تواجه  دراسة( Guler, 2016)كذلك أجرى جولر 
المعلمين في تدريس البرهان الرياضي، استخدم الباحثان في الدراسة تحليل المحتوى من خلال 

، أظهرت نتائج الدراسة وجود صعوبات المقابلات التي أجريت على عينة من المعلمين المتطوعين
    .ةفي استراتيجيات التدريس المسخدمة، وفي إظهار فائدة البرهان الرياضي في حياة الطلبة العملي

ويوجد العديد من الدراسات التي ركزت على أهمية تنمية البرهان الرياضي من خلال 
هدفت ( 9110عبدالرحمن و القمص، ) استراتيجيات التدريس المختلفة؛ فدراسة عبدالرحمن والقمص

الرياضي والاستدلال،  نلتقصي فعالية وحدة مقترحة في المنطق الرياضي وأثرها في تنمية البرها
( 9112)هرت نتائج الدراسة فعالية الوحدة المقترحة في المنطق الرياضي، كذلك  دراسة العيسوي وأظ

هدفت لتنمية مهارات البرهان الرياضي باستخدام أنشطة إثرائية في الكتابة الرياضية والممارسة 
ستخدمة في الموجهة لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة، وأظهرت نتائج الدراسة فعالية الاستراتيجية الم

 .تنمية البرهان الرياضي
وأجريت العديد من الدراسات التي أوصت بضرورة تنمية مهارات البرهان الرياضي في كل 

، (Iles,2007)، (9109قنصوة، )، (9101الرباط، : )المراحل الدراسية مثل دراسة كل من 
(Evans, 2007.) 

الرياضيات في المراحل  ويعد البرهان الرياضي وما يتصل به من أحد أهداف تدريس
للمواطنة الواعية حيث يمثل البرهان أداة  الإعداد، سواء في المراحل المبكرة بهدف كافة الدراسية

للدراسة التخصصية، حيث يمثل  الإعدادللتفكير السليم والدقيق، أو في المراحل المتقدمة بهدف 
 .مةالبرهان الرياضي الدعامة الرئيسية لدراسة الرياضيات المتقد

وتحتاج الرياضيات لاستراتيجيات خاصة في تدريسها، وتدريب كاف لكل من المعلمين  
والطلبة على استراتيجيات البرهان والتفكير، ولعل استراتيجية التفكير فوق المعرفي تساعد في تنمية 

 . قدرة الطلبة على البرهان الرياضي وفي تحصيلهم
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 : مشكلة الدراسة
ن خلال الدراسات والبحوث التي تشير إلى وجود مشكلات تواجه تبلورت مشكلة الدراسة م

الطلبة في البرهان الرياضي كأحد النتاجات التعليمية في جميع المراحل الدراسية، فدلت دراسة 
على وجود مشكلات لدى الطلبة في البرهان الهندسي، وكذلك تشير دراسة كل  (Yang, 2012)جيان

على وجود (  Healy & Holey , 2000)، (Yang & Lin, 2008)، (Chazan, 1993)من  
صعوبات تعليمية في تأدية الطلبة في المرحلة الثانوية للبرهان الرياضي وتتبع مراحل الاستدلال 

دم قدرة الطلبة على تقديم الحجج المنطقية، ومشكلات في عوالتفكير في البرهان، وكذلك ويتمثل في 
 .اضيةتحديد طريقة البرهنة للنظريات الري

الرياضيات تحديات في تدريس الرياضيات تتمثل في فهم طرق البرهان  وويواجه معلم
الرياضي لمختلف موضوعات الرياضيات؛ في الهندسة والجبر، والإحصاء والاحتمالات، حيث دلت 

على عدم معرفة معلمي الرياضيات لاستراتيجات البرهنه في موضوع ( 9112) دراسة الخصاونة
 . الحساب

 إلى تدن  ( TIMMS)ير نتائج طلبة الأردن في الاختبارات الدولية في الرياضيات والعلوموتش
م مقارنة بدول العالم التي تقدمت للاختبار، حيث جاء ترتيب طلبة 9100واضح في تحصيلهم عام 

، وبمستوى أقل من كل الدورات التي سبقت وبفارق كبير وأقل من المتوسط متأخر مركزالأردن في 
 (.IEA, 2015)ميالعال

ويلاحظ من خلال اطلاع الباحث في مجال تعليم الرياضيات أنه يوجد لدى طلبة الأردن 
مشكلات في أداء الطلبة على المشكلات الرياضية التي تتطلب من المتعلمين قيامهم بإثبات تعميم 

، دون تقان المهارات الرياضيةامن الطلبة يركز فقط على  فكثيررياضي، والتأكد من صحته، 
بالبرهان الرياضي والقدرة على استخدام استراتيجيات البرهنة، والتحليل والاستنتاج  الاهتمام

 .في معرفة الطلبة لطرق البرهان المختلفة الضعفوالاستقصاء، كما يلاحظ 
التفكير فوق  استراتيجيةوتتحدد مشكلة الدراسة الحالية في محاولة لتقصي أثر استخدام 

 ان الهندسي والتحصيل لدى طلبة المرحلة الأساسية في وحدة الدائرةالمعرفي في البره
 :أسئلة الدراسة

لدى  الرياضيالبرهان  تنمية مهارات ما أثر استخدام استراتيجية التفكير فوق المعرفي في .0
 طلبة المرحلة الأساسية في وحدة الدائرة؟

ممن استخدموا  مهارات البرهان الرياضيهل يوجد فرق بين الطلاب والطالبات في  .9
 استراتيجية التفكير فوق المعرفي؟ 
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ما أثر استخدام استراتيجية التفكير فوق المعرفي في التحصيل لدى طلبة المرحلة الأساسية  .2
 في وحدة الدائرة؟

ممن استخدموا استراتيجية التفكير فوق  التحصيلهل يوجد فرق بين الطلاب والطالبات في  .4
 المعرفي؟ 

 :أهمية الدراسة
 :حات الدراسةمصطل

هي خطوات متصلة من الأفعال يكون المتعلم في حالتها : مهارات التفكير فوق المعرفي
 :واعيا لأسلوب تفكيره منذ لحظة قراءة المسألة الرياضية ومن مهاراته الأساسية

وهو تصور ذهني مسبق لتحديد أفضل الطرق لإنجاز عمل ما يتضمن وضع : التخطيط-أولاا  
 .المعلومات المهمة ومصادرها الأهداف، وتحديد

الذي تم، وهل هو مناسب ومعقول حتى  والإنجازوهو تقدير مدى التقدم : المراقبة والضبط -ثانياا  
 .تللك اللحظة

تحليل الأداء وتحديد مدى تحقق الأهداف والحكم على فعالية الاستراتيجية التي : التقييم -اا ثالث 
 (. 9110العيسوي، ) استخدمت في إنجاز العمل

 : البرهان الرياضي
( برهنته)صحة استنتاج، وكل تقرير يمكن تبريره  إثباتنحو  ةسلسلة من التقارير المتصلة والموجه

 :إلى تعميمات سابقة متعارف عليها وموثوق بصحتها، وتشتمل على المهارات الآتية بلإشارة
 (.تحديد المعطيات والمطلوب، الرسم) مهارة التحليل  .0
 .نتاج من المعطى والشكل مع ذكر السببمهاراة الاست .9
 .مهارة التوصل لفكرة الحل .2
 .مهارة كتابة البرهان .4
 .مهارة تقويم البرهان .0

وتقاس مهارات البرهان الرياضي بالعلامة التي حصل عليها الطلبة في مقياس مهارات 
ن من إعداد البرهان الرياضي في وحدة الدائرة المقررة على طلبة الصف التاسع الأساسي في الأرد

 .الباحث
مجموعة المفاهيم والتعميمات والمهارات الرياضية المتضمنة في وحدة الدائرة التي  يعني :التحصيل

اكتسبها الطلبة بعد تدريس الوحدة ويقاس بالعلامات التي حصل عليها الطلبة في الاختبار 
 .التحصيلي، المتضمن في الدراسة الحالية وهو من إعداد الباحث
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 : الدراسةأهمية 
التفكير فوق المعرفي يعد أحد الاتجاهات المعاصرة في تدريس الرياضيات، ويشير كوستا 

(9119Costa,  )أن التفكير فوق المعرفي أعلى مستوى من التفكير العادي وأكثر تعقيدا منه،  إلى
المتعلم على وأن العمليات المتضمنة فيه تشمل التخطيط والمراقبة والتقييم؛ وهذه العمليات تساعد 

تحديد متطلباته السابقة، ومعرفة أهدافه مسبقا، إضافة إلى محاولة المتعلم حل مشكلاته من خلال 
التي يقوم بها، ويقيم ويختبر قراره بصورة  والإجراءاتالأنشطة التعليمية الذاتية، ومراقبته للتطورات 

 .مستمرة ومتواصلة، من خلال التقويم والإدارة الذاتية للإدراك
نواتج عملية التعلم في الرياضيات،  إحدىكما تعد القدرة على التفكير والبرهان الرياضي  

وبذلك لا تقتصر هذه النواتج على التحصيل الدراسي فقط، حيث يعرض على الطالب أنواع مختلفة 
 من التعميمات الرياضية، ويطلب منه التحقق من صحتها والحكم على دقتها، وتقديم الحجج المنطقية
والتحليل للتوصل لبرهان لهذه النظريات، ومن المهم عند تدريس الرياضيات تدريب كل من المعلمين 

جراءات دقيقة إوالطلبة على استراتيجيات البرهان المباشر وغير المباشر، والاستقراء، واستخدام 
 .  ومنطقية أثناء تقديم البرهان الرياضي

تحسين كتب الرياضيات المدرسية عند إعادة  ويتوقع لهذه الدراسة أن تسهم نتائجها في
واستفادة معلمي الرياضيات من الخطط ، تخطيطها من قبل المختصين في وزارة التربية والتعليم

 .التدريسية المتضمنة في الدراسة، وفتح المجال أمام الباحثين في مجال أساليب تدريس الرياضيات
استرتيجية التفكير فوق المعرفي في تنمية  تهدف هذه الدراسة إلى تقصي أثر: هدف الدراسة

مهارات البرهان الرياضي لدى طلبة الصف التاسع الأساسي، وكذلك لتقديم نماذج من دروس 
الرياضيات لمعلمي الرياضيات حسب استراتيجية التفكير فوق المعرفي، وتنمية مهارات البرهان 

 . الرياضي لدى الطلبة وزيادة تحصيلهم الرياضي
 :اقتصرت الدراسة الحالية على ما يأتي: الدراسةمحددات 

الفصل الدراسي الثاني  وحدة الدائرة المقررة على طلبة الصف التاسع الأساسي خلال -   
 . م9100/9101

 .مدرستي طارق بن زياد الثانوية والقادسية الثانوية للبنات في مديرية تربية عمان الرابعة -   
 .حالية بصدق وثبات الأدوات المستخدمة فيهاتتحدد نتائج الدراسة ال  -  

مهارة الاستنتاج من (. تحديد المعطيات والمطلوب، الرسم) مهارة التحليل :. البرهان الرياضي
المعطى والشكل مع ذكر السبب، مهارة التوصل لفكرة الحل، مهارة كتابة البرهان، مهارة تقويم 

 .البرهان
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راسة بطريقة قصدية من بين طلبة الصف التاسع الأساسي في تم اختيار أفراد الد: أفراد الدراسة
مدرسة طارق بن زياد الثانوية للبنين ومدرسة القادسية الثانوية للبنات التابعة لمديرية التربية والتعليم 

م الفصل الدراسي الثاني والبالغ  9100/9101في مديرية عمان الرابعة  للعام الدراسي 
طالباً من ( 29)، وتم اختيار شعبتين  كمجموعة تجريبية مكونة من طالباً وطالبة( 090)عددهم

( 20)، والمجموعة الضابطة مكونة من شعبتين الإناثطالبة من مدرسة ( 21)مدرسة الذكور، و
 . طالبة من مدرسة الإناث( 29)طالباً من مدرسة الذكور، و 

 :أدوات الدراسة
 :الاختبار التحصيلي في وحدة الدائرة -

، حيث تم تحليل الدائرة ةا الاختبار إلى قياس التحصيل لأفراد الدراسة في وحدهدف هذ
المحتوى للوحدة، وتحديد أهداف الوحدة، وتم إعداد جدول مواصفات للاختبار، كذلك بني الاختبار 

أسئلة موزعة على  9بناء على جدول المواصفات وأهداف الاختبار، حيث تكون الاختبار من 
من طلاب الصف التاسع  طالباً ( 41)تم تطبيق الاختبار على و ، ( التطبيق-الفهم-التذكر)مستويات

باستخدام  1.22الثانوية للبنين، حيث بلغ معامل ثبات الاختبار الكلي أبو علياالأساسي بمدرسة 
) خدام الصدق الظاهري، وتم التحقق من صدق الاختبار باستTest-Retestطريقة إعادة الاختبار 

 .من ذوي الاختصاص في مجال طرق تدريس الرياضيات( المحكمين
هدف هذا الاختبار لقياس قدرة الطلبة على البرهان : اختبار القدرة على البرهان الرياضي

من خلال الإطلاع على الإطار  في القدرة على البرهان الرياضي إعداد اختبارالرياضي،  حيث تم 
، لق في البرهان الرياضي، والاطلاع على اختبارات مشابهة في البرهان الرياضيالنظري المتع

(. تحديد المعطيات والمطلوب، الرسم) مهارة التحليل : المجالات الآتية ىاشتمل هذا الاختبار علو 
مهارة الاستنتاج من المعطى والشكل مع ذكر السبب، مهارة التوصل لفكرة الحل، مهارة كتابة 

 .هارة تقويم البرهانالبرهان، م
وتم التحقق من صدق الاختبار من خلال تحليل المحتوى، حيث تم تحديد السمة المراد 
 ءقياسها وهي البرهان الرياضي، وتحديد المجالات الفرعية للبرهان الرياضي، وتم بناء الاختبار بنا

ذوي الاختصاص  على المهارات الفرعية، كذلك تم عرض الاختبار على مجموعة من المحكمين من
ظات، وفي ضوء ملاحظاتهم تم حذف بعض الفقرات، حفي حقل تعليم الرياضيات، وأبدوا الملا

 . وعدلت بعض الفقرات
باستخدام ( من مجتمع الدراسة)وتم حساب ثبات الاختبار بتطبيقه على عينة استطلاعية 

( α)دام معادلة كرونباخ الاتساق الداخلي لفقرات الاختبار، وحساب معامل ثبات الاختبار باستخ
 (. 1.21)حيث وجد أنه يساوي  
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 :دليل المعلم في وحدة الدائرة
تم إعداد دليل في وحدة الدائرة المقررة على طلبة الصف التاسع الأساسي في وحدة الدائرة، حسب  

للوحدة حسب  ه، حيث يسير المعلم في تدريس(Metacognition)استراتيجية التفكير فوق المعرفي
 :كالآتيات استراتيجية التفكير فوق المعرفي خطو 

وفي هذه الخطوة يحدد المعلم النظرية المراد تدريسها، وينبه الطلبة للتحضير  :التخطيط -أولاا 
المماسان المرسومان من نقطتين على الدائرة " المسبق لتدريس النظرية فمثلا لتدريس النظرية

 ".متساويان
للنظرية من حيث برهنتها، وتحديد المتطلبات السابقة الضرورية  توجيه الطلبة مسبقا  : دور المعلم

ثارة دوافع الطلبة للتأكد من دقة وصحة النظرية من خلال  لكي يستطيع الطلبة برهنة النظرية، وا 
أهمية تقديم الحجج المنطقية لبرهان النظرية، فيراجع الطالب تطابق المثلثات كمنظم متقدم مهم 

 .في برهنة النظرية
التخطيط للدرس من حيث قراءة النظرية مسبقاً، ومراجعة المتطلبات السابقة : ر الطالب دو 

طلاع لالبرهان هذه النظرية، وعي المتعلم بضرورة مشاركته في التخطيط لبرهنة النظرية، وا
 . على طرق البرهان الرياضي

ة، ويساعدهم بتعريفهم وفي هذه الخطوة يطلب المعلم من الطلبة برهان النظري :المراقبة -ثانياا 
بخطوات البرهان الرياضي كأن يطلب منهم، تحديد المعطيات والمطلوب، يطلب رسم النظرية، 

يقوم )وتحديد المعطيات والمطلوب على الرسم، يحلل النظرية إلى عناصرها، ويطرح أسئلة سابرة
 .برهانيعهم على الحل والج، كذلك يقوم بتش(خفاق الطلبةإجابات في حال لإبتقريب ا

دراك مسؤؤليته عن الحل والتوصل للبرهان، إإدراك تقدمه في التوصل للحل، : دور الطالب
الأخطاء التي يقع بها، يسأل المعلم عن  ، ويعي المطلوب منه،  ويعالجهجاباته وأخطاءإويراقب 

 .مدى تقدمه نحو تحقيق هدفه
اد الطلبة للتحقق من حلهم، ويصحح رشا  وفي هذه المرحلة يقوم المعلم بتوجيه و  :التقييم -ثالثاا 

 .الأخطاء المتوقعة، ويقدم التغذية الراجعة الفورية، ويعدل مسار المتعلمين في الاتجاه الصحيح
الحكم على برهان النظرية، ويعي صحة البرهان للنظرية، ويراجع الخطوات : دور الطالب

هنا نركز على أهمية التقييم بطريقته الخاصة، ويقرر الإضافة المعرفية التي تمت لديه، أي 
 . الذاتي، ويقدم المتعلم لنفسه تغذية راجعة عن تعلمه

وتم عرض  دليل المعلم على مجموعة من المتخصصين في مجال طرق تدريس الرياضيات 
في الجامعات، ومشرفين تربويين، ومعلمين خبراء في تدريس الرياضيات، وأبدوا ملاحظات حول 

 .م بعين الاعتبارالدليل، وأخذت ملاحظاته

11

Altakhayneh: ??? ??????? ?????????? ??????? ??? ??????? ?? ????? ??????? ?????

Published by Arab Journals Platform, 2018



 بهجت التخاينة

  0 ، العدد88 ، المجلد8800غزة، سلسلة العلوم الإنسانية  -الأزهر مجلة جامعة (88)
 

 :متغيرات الدراسة
 :هو طريقة التدريس، وله مستويان: المتغير المستقل

 طريقة التدريس حسب مهارات التفكير فوق المعرفي
 (.المحاضرة) طريقة التدريس  المعتادة 

 :المتغيرات التابعة في هذه الدراسة هي: المتغيرات التابعة
 .التحصيل -
 .يالبرهان الرياضمهارات    -

 :التأكد من تكافؤ أفراد الدراسة
تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعلامات الطلبة في التحصيل السابق في  

،  وحساب دلالة الفروق بين تلك م9100/9101الرياضيات خلال الفصل الدراسي الأول 
 :كما يتضح من الجدول الآتي( ت)المتوسطات باستخدام اختبار 

دلالة الفروق بين متوسطات علامات طلبة المجموعتين التجريبية والضابطة في التحصيل (: 1)ل رقمالجدو
 السابق في الرياضيات

 العدد المجموعة
المتوسط 
 الحسابي

 مستوى الدلالة (ت)قيمة  الانحراف المعياري

 21.0 55.9 62 تجريبية
5.05 0.867 

 20.8 54.0 63 ضابطة
 (011)تبار من العلامة الكلية للاخ*

=  α) يتضح من الجدول السابق عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  
 .بين متوسطات  علامات الطلاب في كل من المجموعتين التجريبية والضابطة( 1.10

كما درست المجموعتان التجريبية والضابطة المحتوى نفسه في الوقت نفسه مع تساوي عدد 
 .تينالحصص لكلتا المجموع

 : إجراءات الدراسة
ة التفكير فوق المعرفي، ومراحله، والقدرة على يالاطلاع على الأدب التربوي الخاص باستراتيج -

 .البرهان الرياضي ، والدراسات والبحوث السابقة التي تناولت هذه المتغيرات
يجاد تحليل محتوى وحدة الدراسة لتحديد المفاهيم والتعميمات والمهارات الرياضية و  - حل المسائل وا 

 .ثبات التحليل
إعداد اختبار تحصيلي في الوحدة المذكورة، وعرضه على المحكمين، وتطبيقه على عينة  -

 .استطلاعية لتحديد زمن تطبيقه، ومعامل ثباته وقدرة فقراته على التمييز، ومعاملات الصعوبة لفقراته
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ل الاطلاع على الموضوعات إعداد اختبار لقياس القدرة على البرهان الرياضي من خلا -
الهندسية التي درست للطلاب من قبل، بالإضافة إلى الاختبارات السابقة في هذا المجال، 
وتطبيقه على عينة الدراسة الاستطلاعية السابقة، وعرضه على المحكمين، وحساب ثباته 

 .وصدقه
حداهما ضابطة اختيار أفراد الدراسة بطريقة قصدية وتقسيمها عشوائيا إلى مجموعتين إ -

والأخرى تجريبية وتحقيق التكافؤ بينهما من حيث بعض المتغيرات مثل التحصيل السابق 
 .في الرياضيات  خلال الفصل الدراسي الأول

المعلمة القائم بعملية التدريس لطلبة المجموعة التجريبية على كيفية التدريس /تدريب المعلم -
 .باستخدام استراتيجية التفكير فوق المعرفي

تدريس وحدة الدائرة لطلبة المجموعة التجريبية باستخدام إستراتجية التفكير فوق المعرفي  -
باستخدام دليل المعلم الذي أعده الباحث، وتدريسهما في الوقت نفسه لطلبة المجموعة 

 .الضابطة باستخدام الطريقة المعتادة في التدريس
هان الرياضي بعديا على طلبة تطبيق الاختبار التحصيلي واختبار القدرة على البر  -

 .المجموعتين التجريبية والضابطة
 .تحليل نتائج الدراسة -
 .تقديم المقترحات والتوصيات -

مجموعة تجريبية ومجموعة ) اسستخدم في هذه الدراسة المنهج شبه التجريبيمنهجية الدراسة 
 (.رهان الرياضيضابطة واختبار بعدي تحصيلي لكلا المجموعتين، كذلك اختبار في مهارات الب

استخدمت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية   :الأساليب الإحصائية المستخدمةو 
والتوزيعات التكرارية عند استخدام الإحصاء الوصفي لنتائج الدراسة، كذلك استخدم تحليل التباين 

 .للإجابة عن أسئلة الدراسة( ANOVA)الثنائي 
 :نتائج الدراسة ومناقشتها

 :جابة على سؤال الدراسة الأول وهوللإ
لدى طلبة  الرياضيالبرهان تنمية مهارات  ما أثر استخدام استراتيجية التفكير فوق المعرفي في. 0   

 المرحلة الأساسية في 
 وحدة الدائرة؟        

للإجابة عن هذا السؤال، حسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، كما هو موضح في و 
 :لجدول الآتيا
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 بهجت التخاينة
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الطالبات في اختبار البرهان / المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعلامات الطلاب(:2)الجدول رقم
 .الرياضي في كل من المجموعتين التجريبية والضابطة

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد الجنس المجموعة
 

 التجريبية
 11.5 71.8 32 الذكور
 13.2 75.1 30 الاناث

 12.3 73.4 62 المجموع
 

 الضابطة
 8.6 51.5 31 الذكور
 9.8 55.5 32 الاناث

 9.4 53.5 63 المجموع
 

يلاحظ من الجدول السابق أن متوسط العلامات في اختبار البرهان الرياضي للمجموعة التجريبية 
 (.02.2)، بفارق مقداره(02.0)، وللمجموعة الضابطة بلغ(90.2)بلغ
للكشف عن دلالة الفروق بين متوسطات علامات طلبة المجموعتين التجريبية والضابطة في القدرة و 

، كما هو موضح بالجدول MANOVA))على البرهان الرياضي، تم استخدام تحليل التباين الثنائي 
                         :الآتي

 طلبةوق بين متوسطات علامات لدلالة الفر ( MANOVA)تحليل التباين الثنائي(:3)الجدول رقم
 .المجموعتين التجريبية والضابطة في القدرة على البرهان الرياضي

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

 التباين ح.د
 مستوى الدلالة ف

 *0.000 104.1 12446.546 1 12446.5 المجموعة

 *0.064 3.0 416.445 1 416.4 الجنس

 *0.852 1.04 4.145 1 4.1 الجنس *المجموعة
 121 14401.3 الخطأ

119.019 
  

 125 529363.0 الكلي

  دالة عند مستوى (α≤ 1.10) 
المتوسط  بين( α≤ 1.10) يلاحظ من الجدول السابق وجود فرق ذي دلالة إحصائية        

الحسابي لعلامات طلبة المجموعتين التجريبية و الضابطة لصالح طلبة المجموعة التجريبية في 
مما يدل على فعالية استراتيجية التفكير فوق المعرفي، حيث تتميز استراتيجية .الرياضي البرهان

التفكير فوق المعرفي بالتشويق وزيادة الدافعية لدى الطلبة على التعل م، وزيادة قدرتهم على التخطيط 
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دارة الذات في مراقبة المتعلم لتقدمه نحو تحقيق الأهداف، وتنمي لدى الطلبة القدرة على الحكم  وا 
على صحة استنتاجاتهم، ولذلك فهي استراتيجية توفر فرصة للمتعلم لمعرفة المتطلبات السابقة 

أهمية النظمات المتقدمة في التدريس وهو جزء من ( Ausubel)الضرورية للتعلم الجديد، ويؤكد أوزبل
جية التدريس المستخدمة التخطيط في المرحلة الأولى من الاستراتيجية المستخدمة، ويلاحظ أن استراتي

 (.9100العتوم وآخرون، )تنمي لدى الطلبة ثقتهم بنفسهم، وتشجهم على الاستقلالية في الدراسة
في فعالية استراتيجية التدريس باستخدام ( Yang, 2012)جوتتفق هذه الدراسة مع دراسة يان
، ودراسة (9119زعبي، ال)دراسة كل من الزعبي كذلك، يالتفكير فوق المعرفي في البرهان الرياض

في فعالية استراتيجية ( 9100شرف الدين، )، ودراسة شرف الدين (9110العيسوي، )العيسوي 
يس باستخدام التفكير فوق المعرفي في تنمية القدرة على حل المشكلات بشكل عام والمشكلات ر التد

 .الهندسية بشكل خاص
 :للإجابة عن السؤال الثاني. 2 

ممن استخدموا  تنمية مهارات البرهان الرياضيطلاب والطالبات في هل يوجد فرق بين ال
 استراتيجية التفكير فوق المعرفي؟ 

كما هو موضح في الجدول السابق  (MANOVA)تم استخدام تحليل التباين الثنائي 
المتوسط الحسابي لعلامات  بين( α≤ 1.10) ولوحظ عدم وجود فرق ذي دلالة إحصائية   ،(2)رقم

 (.2.0)الطالبات في البرهان الرياضي، حيث بلغت قيمة ف المحسوبةالطلاب و 
تنمية مهارات يدل على أن استراتيجية التدريس المستخدمة فعالة لكلا الجنسين في وهذا 

في قدرتهم على البرهان الرياضي، وفي حدود  والإناثالبرهان الرياضي، ولا توجد فروق بين الذكور 
 .سابقة تقصت الفروق بين الذكور والإناث في البرهان الرياضيعلم الباحث لم توجد دراسات 

 :سؤال الدراسة الثالث وهو عنللإجابة 
ما أثر استخدام استراتيجية التفكير فوق المعرفي في التحصيل لدى طلبة المرحلة الأساسية في . 2   

 وحدة الدائرة؟
فات المعيارية، كما هو موضح في وللإجابة عن هذا السؤال، حسبت المتوسطات الحسابية والانحرا 

 :الجدول الآتي
الطالبات في اختبار التحصيل / المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعلامات الطلاب(:4)الجدول رقم

 .في كل من المجموعتين التجريبية والضابطة
 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد الجنس المجموعة

 
 التجريبية

 11.0 75.2 32 الذكور
 13.5 76.8 30 الاناث

15

Altakhayneh: ??? ??????? ?????????? ??????? ??? ??????? ?? ????? ??????? ?????

Published by Arab Journals Platform, 2018



 بهجت التخاينة

  0 ، العدد88 ، المجلد8800غزة، سلسلة العلوم الإنسانية  -الأزهر مجلة جامعة (88)
 

 12.2 76.0 62 المجموع
 

 الضابطة
 10.4 52.7 31 الذكور
 12.6 52.1 32 الاناث

 11.5 52.4 63 المجموع
يلاحظ من الجدول السابق أن متوسط العلامات في اختبار البرهان الرياضي للمجموعة 

 (.92.1)، بفارق مقداره(09.4)، وللمجموعة الضابطة بلغ(91)التجريبية بلغ
وللكشف عن دلالة الفروق بين متوسطات علامات طلبة المجموعتين التجريبية والضابطة 

 :، كما هو موضح بالجدول الآتي(MANOVA)في التحصيل، تم استخدام تحليل التباين الثنائي 
 طلبةمات لدلالة الفروق بين متوسطات علا( MANOVA)تحليل التباين الثنائي(: 5) الجدول رقم

 .لتحصيلالمجموعتين التجريبية والضابطة في ا

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

 التباين ح.د
 مستوى الدلالة ف

 *0.000 121.651 17356.296 1 17356.296 المجموعة

 *0.822 051. 7.243 1 7.243 الجنس

 *0.609 264. 37.617 1 37.617 الجنس *المجموعة
 121 17263.348 الخطأ

142.672 
  

 125 547926.000 الكلي

  دالة عند مستوى (α≤ (0.05 
المتوسط  بين( α≤ 1.10) يلاحظ من الجدول السابق وجود فرق ذي دلالة إحصائية        

الحسابي لعلامات طلبة المجموعتين التجريبية و الضابطة لصالح طلاب المجموعة التجريبية في 
تيجية التدريس المستخدمة في التحصيل؛ فاستخدام المعلم التحصيل، مما يدل على فعالية استرا

لطريقة تدريس حديثة، تزيد من دافعية الطلبة للتعلم، وتكسبهم المهارات المتعددة، وتؤكد لديهم 
على استنتاج العلاقات الرياضية، واثبات التعميمات، وكذلك إن  وتساعدهمالمفاهيم الرياضية، 

وربط  ،لتفكير فوق المعرفي ركزت على تنمية القدرة على المشكلاتاستراتيجية التدريس باستخدام ا
 .  الخبرات الرياضية بواقع الطلبة، مما أدى إلى اعتمادهم على أنفسهم في الدراسة والمراجعة

في فعالية استراتيجية التدريس فوق  (Nelson, 2012)وتتفق هذه النتيجية مع دراسة نيلسون
على أن استراتيجة التدريس ( Riddly, 1992)دى الطلبة، ويؤكد ريدليالمعرفية في زيادة التحصيل ل

 .إلى زيادة تحصيلهم تؤديفوق المعرفية تزيد من وعي المتعلمين للأنشطة، وبالتالي 
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 :الرابع لللإجابة عن السؤا 
هل يوجد فرق بين الطلاب والطالبات في التحصيل ممن استخدموا استراتيجية التفكير فوق .4

 ؟ المعرفي
، (0)كما هو موضح في الجدول السابق رقم (MANOVA)تم استخدام تحليل التباين الثنائي

المتوسط الحسابي لعلامات الطلاب  بين( α≤ 1.10) ولوحظ أنه وجود فرق ذي دلالة إحصائية 
مما يدل على عدم وجود فروق  (.1.100)والطالبات في التحصيل، حيث بلغت قيمة ف المحسوبة 

حصائية بين الطلاب والطالبات في التحصيل في وحدة الدائرة، حيث لم تشير أي من ذات دلالة ا
 .الدراسات السابقة إلى وجود فروق في التحصيل بين الطلاب والطالبات

ن الباحث يوصي إفي ضوء النتائج التي أسفرت عنها الدراسة الحالية ف :والمقترحات التوصيات
- :بالآتي
اء الخدمة على كيفية استخدام استراتيجية التفكير فوق تدريب معلمي الرياضيات أثن .0

المعرفي في تدريس الرياضيات، حيث أثبتت هذه الطريقة فعاليتها في تحصيل الطلبة 
كما يجب أن تهتم معاهد وكليات إعداد المعلمين قبل . وقدرتهم على البرهان الرياضي

 .الخدمة بتدريب الطلبة المعلمين على مثل هذه الطرق
عمل مخططو مناهج الرياضيات على تضمينها استراتيجية التفكير فوق المعرفي أثناء أن ي .9

 .تقديم المشكلات الرياضية المختلفة، والبرهان الرياضي
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