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لتنمية الذاكرة العاملة في تحسين  ،هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على فاعلية برنامج تدريبي

لدى طلاب الصف الرابع ذوي صعوبات التعلم بمدارس  ،مهارات حل المشكلات الرياضية اللفظية
  الحلقة الأولى من التعليم الأساسي. 

وطالبة، ممن تم تشخيصهم بصعوبات ً الباط )14( من لتحقيق ذلك تم تطبيق الدراسة على عينة
  .على مجموعتين متكافئتين إحداهما تجريبية والأخرى ضابطة تم توزيعهم عشوائياً و الرياضيات،

ــذاكرة العاملــة (اختبــارات المكــون اللفظــي،  اشــتملت أدوات الدراســة الحاليــة علــى اختبــارات ال
لتنفيـذي المركـزي) واختبـار سـعة الـذاكرة واختبارات المكون البصري المكـاني، واختبـارات المكـون ا

  واختبار حل المشكلات الرياضية اللفظية، وبرنامج تدريبي لتنمية الذاكرة العاملة.  ،العاملة
حصـائية بـين متوسـطات رتـب إوتم التوصل إلى مجموعة من النتائج منها وجود فروق ذات دلالـة 

ت الرياضـية اللفظيـة، واختبـارات الــذاكرة المجمـوعتين التجريبيـة والضـابطة فـي اختبـار حـل المشـكلا
  العاملة، وسعة الذاكرة العاملة لصالح المجموعة التجريبية.

ــــة، صــــعوبات تعلــــم  ــــة، حــــل المشــــكلات الرياضــــية اللفظي ــــذاكرة العامل ــــة: ال الكلمــــات المفتاحي
  الرياضيات.
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Abstract 

The study investigated the effectiveness of a working memory 

enhancement training program in developing verbal problem 

solving skills of fourth grade students with learning disabilities in 

the first cycle of basic education in Oman. Using a multi-stage 

sampling, (14) students with mathematical learning disabilities 

were selected and were randomly assigned to either an 

experimental or a control group. Both groups were matched and 

each included (7) students. The students in both groups were 

administered a working memory test battery (visual-spatial-

executive-memory span) and a test in verbal problem solving in 

addition to the working memory enhancement training program. 

Results of the study showed that there were statistically significant 

differences between the mean ranks obtained by students in the 

experimental and control groups on the verbal problem solving 

total score as well as sub test scores in favor of the experimental 

group. Similarly, there were statistically significant differences 

between mean ranks of the experimental and control groups on the 

working memory test battery (verbal-executive- memory span) in 

favor of students in the experimental group. 

Keywords: working memory, verbal problem solving, learning 

disabilities. 
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 المقدمة -1

تحتـل الــذاكرة العاملــة لــدى الإنســان مكانــة شــديدة الأهميــة، بوصــفها أكثــر مكونــات الــذاكرة الــتي 

علومــات، حيـث أــا تمثــل حظيـت باهتمــام البـاحثين في هــذا اـال، لمــا لهــا دور أساسـي في عمليــة معالجـة الم

مســاحة العمــل العقليــة، الــتي يــتم فيهــا اســتقبال المعلومــات وتمثيلهــا قبــل دخولهــا إلى المســتودع طويــل المــدى 

Long Term Store وتمثــل الــذاكرة العاملــة 2010(ســليمان، ً وذلــك لفــترة زمنيــة محــدودة جــدا.(

ومـات داخـل الـذاكرة الإنسـانية، والاحتفـاظ ـا للقيـام في تنشـيط المعلً المكون المعرفي العملياتي الأكثر تـأثيرا

بالعديد من الاستخدامات المعلوماتية لا سيما التحصيلية، ويتم ذلك من خلال النظم المعرفية المتصـلة ـا، 

والذاكرة العاملة هي نظام محدود السعة، يسمح بتخزين المعلومات تخزينـاً مؤقتـاً ويعالجهـا، وقـد ركـزت عليهـا 

ت الخاصة بالأطفال الذين يعـانون مـن صـعوبات الـتعلم. وقـد توصـلت أبحـاث لصـعوبات الـتعلم أن الدراسا

العجـــز في الـــذاكرة العاملـــة، يكمـــن وراء الصـــعوبات الـــتي تواجـــه الطـــلاب الـــذين يعـــانون صـــعوبات القـــراءة 

  ).2012والرياضيات (أبو علام، 

، لذا  Closely Relatedوثيقا وترتبط اضطرابات عمليات الذاكرة بصعوبات التعلم ارتباطا

مثــل -فـإن الأفــراد الـذين لــديهم اضـطرابات في كفــاءة الـذاكرة أو عملياــا مـن حيــث المكونـات أو الوظــائف

يكـــون مـــن المتوقـــع بالنســـبة لهـــم أن يجـــدوا صـــعوبات في عـــدد مـــن الأنشـــطة -الطلبـــة ذوي صـــعوبات الـــتعلم

  ).2007مستوياا (الزيات، الأكاديمية واالات المعرفية على اختلاف صورها و 

وبشكل عام نستطيع القول إن وجود علاقة قوية بـين الـذاكرة العاملـة وصـعوبات الـتعلم، يتطلـب 

منـــا القيـــام بالمزيـــد مـــن الدراســـات لتحســـين إجـــراءات التـــدريس، وتعزيـــز كفـــاءة الفـــرد لاســـتيعاب المزيـــد مـــن 

صــعوبات تعلــم الرياضــيات قــد يكــون  المعلومــات. وتوصــلت بعــض الدراســات إلى أن بعــض الأطفــال ذوي

  ً. مهماً لديهم ضعف في مهام الذاكرة العاملة، حيث يكون تذكر المعلومات الحسابية أمرا

إلى أن الأطفـال ذوي ) في هـذا الصـددMclean & Hitch, 1999(حيـث أشـارت دراسـة

يـة، كمـا وجـد لـديهم علـى أداء الـذاكرة العاملـة اللفظ ةصعوبات التعلم في الحساب لديهم مهارات منخفض

المدى، كما  طويلة المعلومات في الذاكرةانخفاض في المعالجة التنفيذية المركزية، وتدني القدرة على التعامل مع 

. في صـعوبات الرياضـياتً ومباشـراً قويـاً ن انخفاض مهارات المعالجة التنفيذية المركزية قد يكون سـبباأوجد 
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رة حــــل المشــــكلات الرياضــــية اللفظيـــة، لأن الحلــــول لهــــذه المشــــكلات في مهـــاً وتـــؤدي الــــذاكرة العاملــــة دورا

اللفظيـة تتطلــب وضــع رمــوز في الــذاكرة قصــيرة المـدى لاســتخدامها في حــل المشــكلات كمــا تتطلــب الفهــم، 

وبالتالي فإن الضعف في المعالجة الفونولوجية، قد يسبب صعوبات على مستوى العمليات الأعلى مثل حل 

  .)2012أبو الديار، اللفظية ( المشكلات الرياضية

وجــود علاقــة ارتباطيــة ) الــتي توصــلت إلى 2005وتؤكــد هــذه العلاقــة دراســة أبــو ســريع وعاشــور(

دالة إحصائياً بين الـذاكرة العاملـة وكـل مـن مهـارة حـل المشـكلات الرياضـية اللفظيـة والتحصـيل الدراسـي في 

  الرياضيات. 

 المشــكلاتأن تــدني مهــارة حــل ) إلى Passolnghi, 1999(كمــا أشــارت دراســة باســلوني 

الرياضــية اللفظيــة ســببه ضــعف أداء تثبــيط المعلومــات غــير ذات الصــلة في الــذاكرة العاملــة. وأكــدت دراســة 

) أن الأطفـال الـذين يعـانون مـن Frankenberger, 2004&Swansonسوانسون وفرانكنبرجـر (

لــة لــديهم، هــم الأكثــر عرضــة لتــدني مهــارة حــل صــعوبات تعلــم في الرياضــيات وانخفــاض أداء الــذاكرة العام

 المشكلات الرياضية اللفظية من الأطفال العاديين. 

؛ 2003؛ مصـــــــــطفى، Passolnghi, 1999(وقـــــــــد أشـــــــــارت دراســـــــــة كـــــــــل مـــــــــن 

Frankenberger, 2004&Swanson ؛Swanson, 2004 ،؛ أبــــو ســــريع وعاشــــور

 ؛Swanson, et al., 2011؛ 2007؛ محمد، Barrouillet & Lépine, 2005؛ 2005

Mammarella, 2012&Passolunghi ،إلى ارتباط مهارات الذاكرة 2014؛ عثمان وعيسى (

العاملــة مــع مهــارات الطــلاب في حــل المشــكلات الرياضــية اللفظيــة، حيــث أن الأطفــال الــذين يعــانون مــن 

مهارة حل المشكلات صعوبات تعلم في الرياضيات وانخفاض أداء الذاكرة العاملة، هم الأكثر عرضة لتدني 

العمليــات ومعرفــة  الرياضــية اللفظيــة. ومــن الممكــن التنبــؤ بضــعف مهــارة حــل المشــكلات الرياضــية اللفظيــة،

مـــن خــــلال  الرياضـــياتمهـــارات وضـــعف ، والقــــراءة، تـــدفق المعلومـــات، و المعالجـــة الصـــوتيةالخوارزميـــات، و و 

  ).Swanson, 2004انخفاض أداء الذاكرة العاملة، كما في دراسة سوانسون (

) Pasolunghi, Cornoldi, Liberto, 1999باسلوني وكورنالدي وليبرتو (أجرت و  

للتحقــق مــن وجــود علاقــة بــين كفــاءة أداء الــذاكرة العاملــة ومهــارة حــل المشــكلات في الرياضــيات، دراســة 
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ومـات غــير اللفظيـة سـببه ضـعف تثبـيط المعل المشـكلات الرياضـيةتـدني مهـارة حـل  وتوصـلت الدراسـة إلى أن

  ذات الصلة.

) بدراســـة Frankenberger, 2004&Swansonوفرانكنبرجـــر ( قامـــت سوانســـونو 

هــــدفت إلى إيجــــاد العلاقــــة بــــين العمليــــات المعرفيــــة في الــــذاكرة العاملــــة ومســــتويات متعــــددة في مهــــارة حــــل 

ن مـن صـعوبات المشكلات الرياضية اللفظية. وتوصـلت الدراسـة إلى أن الأطفـال الأصـغر سـناً والـذين يعـانو 

تعلــم في الرياضــيات وانخفــاض في أداء الــذاكرة العاملــة، هــم الأكثــر عرضــة لتــدني مهــارات حــل المشــكلات 

الرياضــية اللفظيــة مــن الأطفــال الأكــبر ســناً والعــاديين، وأن المكــون التنفيــذي في الــذاكرة العاملــة عنصــر مهــم 

  لنمو مهارات حل المشكلات الرياضية اللفظية.

 الذاكرة العاملةهدفت إلى التعرف على دور ) Swanson, 2004ن دراسة (وأجرت سوانسو 

الضــــعف في كفــــاءة الــــذاكرة العاملــــة تنبــــئ وتوصــــلت الدراســــة إلى أن الرياضــــية اللفظية. المشــــكلات حـــل في

تـدفق ، و المعالجـة الصـوتيةالخوارزميـات، و العمليات و ومعرفة  بضعف مهارة حل المشكلات الرياضية اللفظية،

 أن، وإن ارتبــاط الــذاكرة العاملــة مــع حــل المشــكلات اللفظيــة يــدل علــى والرياضــيات، والقــراءة، مــاتالمعلو 

  له أهمية كبرى في حل المشكلات الرياضية اللفظية. التنفيذي المكون

 واســترجاع اســتخدام يتطلــب الرياضــية اللفظيــة المشــكلات حــل ) إلى أن2007وأشــار الزيــات (

  . المدى طويلة الذاكرة من المعلومات

) بدراســة هــدفت إلى التعــرف علــى اســتراتيجيات حــل المشــكلات الرياضــية 2007وقــام محمــد (

اللفظيـــة لـــدى الطالبـــات العاديـــات، والطالبـــات مـــن ذوي صـــعوبات تعلـــم الحســـاب، ومـــا إذا كانـــت هـــذه 

يات لديهن أن الطالبات العاد الاستراتيجيات تختلف باختلاف مدى الذاكرة العاملة. وتوصلت الدراسة إلى

مرونة في استخدام وتطبيق استراتيجيات مختلفة في مقابل معانـاة الطالبـات ذوات صـعوبات تعلـم الحسـاب. 

) دراسة هدفت إلى معرفـة أثـر تـدريب الـذاكرة العاملـة اللفظيـة للطـلاب ذوي 2003وقد أجرى مصطفى (

وتوصــلت الدراســة إلى وجــود  صــعوبات الــتعلم علــى زيــادة كفــاءة عمليــات الاســتدعاء المباشــر للمعلومــات.

فروق دالة إحصائياً بين درجات طلاب اموعة التجريبية في القياسات المختلفة، مما يشير للنتائج الإيجابية 

  لتدريب الذاكرة العاملة.
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مــن خــلال الاطــلاع في الأدبيــات والبحــوث المعرفيــة نلاحــظ مــدى اهتمــام البــاحثين والدارســين و 

عينــ
ُ
 ات الــتي تزيــد مــن عمليــة اســترجاع الفــرد للمعلومــات الــتي قــام بتخزينهــا، لــذلك فــإنبموضــوع الــذاكرة والم

 تربويـة فائـدة لمالـه مـن نكران أهميتـه، يمكن أمر لا الذاكرة وتحسين وتطوير لتنمية برامج لوجود الحاجة ظهور

  ).2009(الأسدي وراضي،  التربوية العملية في للطالب بالنسبة

مشكلة الدراسة-2  

رة حــل المشــكلات الرياضــية اللفظيــة تحــدياً كبــيراً للطــلاب بصــفة عامــة، والطــلاب ذوي تمثــل مهــا

صـــعوبات الـــتعلم بصـــفة خاصـــة؛ ويرجـــع ذلـــك إلى تعـــدد المهـــارات والعمليـــات المعرفيـــة الـــتي تلـــزم عنـــد حـــل 

لطـلاب المشكلات الرياضية اللفظية. حيث تشير نتائج الدراسات التي تمـت الإشـارة لهـا في المقدمـة إلى أن ا

ذوي صــعوبات الــتعلم يظهــرون عجــزاً في الوصــول إلى مســتوى أقــرام العــاديين في إدراك وتقيــيم ودقــة حــل 

 عديدة حالات في المشكلات الرياضية اللفظية. ويرجع سبب قصور مهارة حل المشكلات الرياضية اللفظية

  .)Swanson, 2004العاملة ( الذاكرة مهارات بما فيها المعرفية المهارات في للقصور

وانطلاقــاً مــن التحــديات الــتي تواجــه الميــدان التربــوي بشــكل عــام وميــدان التربيــة الخاصــة بشــكل 

خاص، كانت الحاجة للقيام ذه الدراسة حول صعوبات الرياضيات. حيث أن مشرفي صعوبات التعلم في 

عوبة خاصــة لــدى الميــدان التربــوي في ســلطنة عمــان، وكــذلك معلمــي صــعوبات الــتعلم يتلمســون وجــود صــ

  الأطفال ذوي صعوبات التعلم في حل المشكلات الرياضية اللفظية رغم كفاية التدريس لهم.

وتحاول الدراسة الحالية إيجاد أساليب وطرق علاجية تدريبية حديثة تحد من مشـكلات الطـلاب  

عـربي، وهـو تحسـين ذوي صعوبات التعلم الأكاديمية، وإيجاد مدخل علاجي معرفي جديد نسـبياً في الـوطن ال

مهــارات الــذاكرة العاملــة، الــتي تــؤدي إلى تســهيل اكتســاب الأطفــال ذوي صــعوبات الــتعلم للاســتراتيجيات 

  الأكاديمية، ومعظم الدراسات السابقة في مجال العد والحساب على سبيل المثال:

 & Swanson&Frankenberger, 2004; Passolunghi)دراســـة  

Mammarella, 2012; Passolunghia&Siegel, 2004 ( ركـزت هـذه الدراسـة علـى أن
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المصدر الرئيسي لصعوبة الرياضيات هي صعوبة تذكر الحقائق الحسابية الأساسية من الذاكرة طويلة المـدى، 

  .وقصور مهارات الذاكرة العاملة

ت في سلطنة عمـان، ونتـائج الدراسـا الرياضيات للطلاب في المتدنية المستويات واقع من وانطلاقاً 

الســــابقة الــــتي تناولــــت صــــعوبات حــــل المشــــكلات الرياضــــية اللفظيــــة في الســــلطنة، مثــــل دراســــة (النــــزواني، 

)، والــتي أشــارت إلى صــعوبة تنميــة حــل المشــكلات الرياضــية اللفظيــة مــن خــلال 2012؛ اليعــربي، 2008

لمهـــارة بشـــكل أســـاليب التـــدريس التقليديـــة؛ وضـــرورة إيجـــاد اســـتراتيجيات حديثـــة تســـاعد علـــى تنميـــة تلـــك ا

 Trends In International Mathematics Andاختبارات ( نتائج أفضل. وانسجاماً مع

Science: TIMSSســلطنة عُمــان. إضــافة إلى وجــود شــكوى عامــة مــن المعلمــين  فيهــا تشــارك ) الــتي

وأوليـــاء الأمـــور حـــول ضـــعف تحصـــيل الطلبـــة في الرياضـــيات بصـــفة عامـــة وضـــعف مهـــارة حـــل المشـــكلات 

لصـعوبات الـتي يواجههـا الطلبـة ا ضية بصفة خاصة. فإا تبرز الحاجة الملحـة للتـدخل العلاجـي لمواجهـةالريا

في مـادة الرياضـيات في المرحلـة الابتدائيـة، وذلـك مـن أجـل تفـادي خطـر  المشكلات الرياضية حل في مهارة

  .تدني تحصيلهم في المراجل التعليمية التالية

أهمية الدراسة-3  

تعلـم لدراسة من منطلق تناولها لمشـكلة تعليميـة هامـة لـدى فئـة الطلبـة ذوي صـعوبات تنبع أهمية ا -3-1

ومـن ثم فــإن المسـاهمة في حلهــا أو تخفيـف وطأـا مــن شـأنه أن يحســن مـن التحصــيل  الرياضـيات،

  الأكاديمي لدى هذه الفئة ويقلل من خطر تفاقم تدني تحصيلهم ومن ثم التسرب من التعليم. 

الدراســة أن تســاعد كــلاً مــن معلــم صــعوبات الــتعلم والطــلاب ذوي صــعوبات يمكــن لنتــائج هــذه  -3-2

ـــتعلم مواقـــف ترتيـــب في الرياضـــيات ـــة مـــن واختيـــار الاســـتراتيجيات ال  أدائهـــم تحســـين أجـــل الفعّال

المعـــرفي، بمـــا يـــنعكس علـــى التحصـــيل الأكـــاديمي في الرياضـــيات بوجـــه عـــام وفي حـــل المشـــكلات 

 الرياضية بوجه خاص.
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راسةفرضيات الد-4  

 والضابطة اموعتين التجريبية ) بين0.05(عند مستوى دلالة إحصائية  دلالة ذات فروق توجد -4-1

  اموعة التجريبية. لصالح اللفظية الرياضية المشكلات لاختبار حل التطبيق البعدي في

ـــة ذات فـــروق توجـــد -4-2 ـــة إحصـــائية  دلال  درجـــات متوســـطي رتـــب ) بـــين0.05(عنـــد مســـتوى دلال

 لصـالح اللفظيـة المشـكلات الرياضـية حـل لاختبار في التطبيقين القبلي والبعدي ريبيةاموعة التج

  التطبيق البعدي.

 واموعة اموعتين التجريبية ) بين0.05(عند مستوى دلالة إحصائية  دلالة ذات فروق توجد -4-3

  التجريبية. اموعة لصالح لاختبارات الذاكرة العاملة التطبيق البعدي في الضابطة

 متوسطي رتب درجات ) بين0.05(عند مستوى دلالة إحصائية  دلالة ذات فروق توجد -4-4

 التطبيق البعدي لصالح لاختبارات الذاكرة العاملة التطبيقين القبلي والبعدي في اموعة التجريبية

  مصطلحات الدراسة-5

يقصــد  Mathematics Learning Disabilities صــعوبات تعلــم الرياضــيات   -5-1

ذوي صــــعوبات الــــتعلم في هــــذه الدراســــة الطلبــــة الــــذين يعــــانون مــــن صــــعوبات في حــــل بالطلبــــة 

المشـــــكلات الرياضـــــية اللفظيـــــة، وتســـــتهدف الدراســـــة طلبـــــة الصـــــف الرابـــــع الأساســـــي مـــــن ذوي 

 .الحلقة الأولى للتعليم الأساسي صعوبات التعلم في مدارس

لمشــكلات يشــار إلى ا Word Problems Solvingالمشــكلات الرياضــية اللفظيــة  -5-2

على أـا تـدريب حسـابي يـتم فيـه تقـديم المعلومـات المرتبطـة بالمسـألة الرياضـية في  اللفظية الرياضية

صـــورة نـــص. وتعـــرّف مهـــارة حـــل المشـــكلات الرياضـــية اللفظيـــة علـــى أـــا كفـــاءة المعالجـــة اللغويـــة 

 ,.Swanson et al)للمعلومات الرياضية وتحويلها إلى رموز حسابية والتوصل لناتج حسابي 

. وتقاس في هذه الدراسة بالدرجة التي يحصل عليها الطالب في اختبار حـل المشـكلات (2004

  .الرياضية اللفظية
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تعــرف الــذاكرة العاملــة في هــذه الدراســة بأــا  Working Memoryالعاملــة  الــذاكرة -5-3

كون اللفظي، ختبارات الذاكرة العاملة الفرعية (الممجموع الدرجات التي يحصل عليها الطالب في ا

  المكاني، والمكون التنفيذي المركزي). والمكون البصري

مجتمع الدراسة -6  

 تكون مجتمـع الدراسـة الحاليـة مـن جميـع طـلاب الصـف الرابـع المحـالين إلى برنـامج صـعوبات الـتعلم

م م، والبـالغ عـدده2015/2016في محافظة مسقط للعام الدراسي  الأولىبمدارس التعلم الأساسي الحلقة 

  وطالبة بناء على إحصاءات دائرة البرامج التعليمية بمحافظة مسقط.ً ) طالبا686(

عينة الدراسة-7  

؛ Multi-Stage Sampleتم تحديد عينـة الدراسـة الحاليـة مـن خـلال عينـة متعـددة المراحـل 

علم، وطالبـــة مـــن ذوي صـــعوبات الـــتً ) طالبـــا14وكانـــت العينـــة النهائيـــة الـــتي خضـــعت للبرنـــامج التـــدريبي (

ويعـــانون مـــن قصـــور مهـــارات الـــذاكرة العاملـــة. حيـــث تم تقســـيمهم إلى مجمـــوعتين تجريبيـــة وضـــابطة بطريقـــة 

) طـلاب مـن ذوي 7) طلاب، واموعـة الضـابطة مـن (7عشوائية، بحيث تكونت اموعة التجريبية من (

  ) سنوات.10-9صعوبات الرياضيات تتراوح أعمارهم ما بين(

أدوات الدراسة-8  

ـــــة والانجـــــاز تم في ـــــاين بـــــين القـــــدرة العقلي ـــــاس التب  هـــــذه الدراســـــة أولا اســـــتخدام عـــــدة أدوات لقي

التأكــد مــن أن عينــة الدراســة هــي مــن طلبــة ذوي صــعوبات الــتعلم، وثانيــاً تم اســتخدام الأكــاديمي، ــدف 

س كــل اختبــارات ــدف إلى قيــاس كفــاءة الــذاكرة العاملــة مــن خــلال قيــااختبــارات الــذاكرة العاملــة، وهــي 

  .مكون من مكونات الذاكرة العاملة الفرعية

  أدوات لتشخيص صعوبات التعلم في الرياضيات -8-1

تم استخدام هذه الأداة المقننة على البيئة   اختبار رافن للمصفوفات المتتابعة الملونة -8-1-1

من أن  التأكدالعمانية لقياس القدرة العقلية العامة للطلاب ذوي صعوبات الرياضيات، دف 

عينة الدراسة هي من طلبة ذوي صعوبات التعلم، وذلك من خلال محك التباعد بين القدرة 

  بيان تكافؤ اموعات التجريبية والضابطة.العقلية والإنجاز، و 
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) مصـفوفة، وتتكـون كـل مصـفوفة مـن المصـفوفات مـن شـكل اقتطـع منـه 36يتكون الاختبار من (

مـــن بينهمـــا المفحـــوص الجــزء الـــذي يكمـــل الفـــراغ في الشـــكل جــزء معـــين، وتحتـــه ســـتة أجــزاء يختـــار 

الأساسي، ويتم فيه احتساب كل إجابة صحيحة بدرجة واحدة. وفي الدراسة الحالية فـإن الطالـب 

فمــا  –ذو صــعوبات الــتعلم يــتم اختيــاره ضــمن عينــة الدراســة إذا حصــل علــى نســبة ذكــاء متوســط 

) فـــــوق المتوســـــط، 119-110متوســـــط، () 109-90فـــــوق، وفقـــــاً لنســـــب الـــــذكاء الانحـــــرافي (

  ). 2008فأكثر) ذكي جدًا (كاظم وآخرون،  130) ذكي، (120-129(

يهدف هذا الاختبار إلى قياس المستوى  المشكلات الرياضية اللفظية حلختبار ا -8-1-2

تم بناء الاختبار عن طريق وضع لب في مهارة حل المشكلات الرياضية اللفظية.التحصيلي للطا

مقسمة إلى وحدات، حسب وحدات كتاب الرياضيات الصف الرابع الأسئلة عدد من 

مفردة.المحور  14حيث تناول المحور الأول: الأعداد ونظرية العد، ويتكون المحور من .الأساسي

الثالث: الهندسة وحساب المثلثات مفردة.المحور  14: العمليات على الأعداد، ويتكون من الثاني

مفردات.المحور  6القياس ويتكون من  الرابع:المحور مفردات. و  6من  والحس المكاني، ويتكون

المحور السادس: معالجة البيانات، يتكون مفردات، و  4الخامس: الجبر وما قبل الجبر، يتكون من 

. وتخصص درجة واحدة لكل مفردة يتم الإجابة عليها إجابة صحيحة، وتبلغ مفردات 6من 

وتم اختيار كل طالب ) درجة، 50كلات الرياضية اللفظية (الدرجة الكلية لاختبار حل المش

في هذا الاختبار ضمن عينة  25حاصل على درجة تساوي أو تقل عن درجة قطع مقدارها 

  الدراسة الحالية.

مجموعـــة مـــن المحكمـــين المتخصصـــين في المنـــاهج وطـــرق التـــدريس وعلـــم  وتم عـــرض الاختبـــار علـــى

صحة العلميـة لمحتـوى الاختبـار وملاءمتـه ووضـوح عباراتـه. وقـد بلـغ )، للتحقق من ال8النفس بلغ عددهم (

)، هـــذا وقـــد تم الأخـــذ بملاحظـــات المحكمـــين %90معامـــل الاتفـــاق بـــين المحكمـــين علـــى فقـــرات الاختبـــار (

تم استخدام طريقتين لحساب ثبات الأداة وهي الاختبار وإعادة كما وإجراء التعديلات في ضوء توجيهام.

ً ) طالبـــا20) علـــى عينـــة اســـتطلاعية خـــارج عينـــة الدراســـة عـــددها (Test–Retestر (تطبيـــق الاختبـــا
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وطالبة من ذوي صعوبات التعلم،وتم إيجاد معامل الارتباط بيرسون بين نتائج العينة في التطبيقين، ووجد أنه 

)، وهــــذا يــــدل علــــى أن 0.01) وهــــو معامــــل ثبــــات جيــــد ومقبــــول ودال عنــــد مســــتوى (0.84يســــاوي (

معامل  ر يتمتع بدرجة ثبات مرتفعة، وتم حساب الاتساق الداخلي للاختبار (التجانس) من خلال الاختبا

) قيمــــة 1ويوضــــح الجــــدول () ممــــا يــــدل علــــى ثبــــات الاختبــــار 0.83ووجــــد أنــــه يســــاوي (كرونبــــاخ  ألفا،

  معاملات الاتساق الداخلي.

  باطومعامل الارت Cronbach’s Alphaمعاملات الثبات كرونباخ ألفا 1جدول

  معامل الارتباط  كرونباخ  ألفا  عدد الفقرات  المحاور

 0.75  0.81  14  الأعداد ونظرية العد

  0.84  0.83  14  العمليات على الأعداد

  0.86  0.80  6  الهندسة وحساب المثلثات

  0.84  0.89  6  القياس

  0.62  0.84  4  الجبر وما قبل الجبر

  0.83  0.83  6  معالجة البيانات

  0.84  0.83  الدرجة الكلية

اختبارات الذاكرة العاملة -8-2  

اختبارات الذاكرة العاملة اللفظية   -8-2-1 Verbal Working Memory )2006(فاضل،    

اختبارات الذاكرة العاملة هي اختبارات دف إلى قياس كفاءة الذاكرة العاملة من خلال قياس كل مكون 

 من مكونات الذاكرة العاملة الفرعية.

جملة  30: والذي يتكون من )The Sentence Span Testلجمل (اختبار مدى ا •

مصنفة في خمس مستويات وفي كل مستوى محاولتين. في المستوى الأول تتكون الجمل من  

كلمتين، ثم تزاد كلمة واحدة في كل مستوى تالي. يقرأ المعلم هذه الجمل وبفاصل زمني قدره 
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لأخيرة من كل جملة بنفس ترتيب ظهورها في ثانية واحدة، ويطلب من الطالب تذكر الكلمة ا

  الاختبار.

والذي يتكون من عدد من  ):Letter – Number Testواختبار الأحرف والأرقام ( •

الأحرف والأرقام تشكل ستة مستويات متزايدة في الصعوبة تدريجياً، ويتم قراءة هذه الأحرف 

م، وعلى المفحوص أن يعيد هذه والأرقام على الطالب بمعدل ثانية واحدة لكل حرف ولكل رق

  الأحرف والأرقام بحيث يرتب الأحرف ترتيباً أبجديا والأرقام ترتيباً تصاعدياً.

 Visuo-Spatial Workingاختبارات الذاكرة العاملة البصرية المكانية   -8-2-2

Memory   ،2006(فاضل(  

كـون والـذي يت ):Visual Recognition Testاختبـار التعـرف علـى الوجـوه ( •

) صورة باللون الأبيض والأسود لوجوه رجـال غـير معـروفين لـدى الطالـب. تعـرض عشـر 40من (

صــور منهــا علــى الطالــب وثلاثــين صــورة أخــرى لا تعــرض، ويطلــب منــه تحديــد الصــورة الــتي رآهــا 

  سابقاً.

يتكـون  ): Corsi Block Testاختبـار مـدى الـذاكرة العاملـة البصـرية المكانيـة ( •

) قطع مكعبة ومرتبة على لـوح خشـب، ينقـر المعلـم علـى هـذه المكعبـات، 10ن (هذا الاختبار م

  ويطلب من المفحوص أن ينقر على نفس المكعبات التي نقر عليها المعلم بنفس تسلسلها.

 Mclean, Hitch , 1999) Centralاختبارات الذاكرة التنفيذية المركزية  -8-2-3

Executive(  

، دائــرة22تكــون مــنيوالــذي  ):Making Trails tasks(اختبــار رســم المســارات  •

 -( أ)، والنصــف الآخــر يتكــون مــن الحــروف 11-1(تتكــون مــن الأعــداد  الــدوائر عــدد نصــف

  رسم مسار بحيث يتناوب العدد مع الحرف.  الأطفال ويطلب منز). 

نفـس الاختبـار السـابق ولكـن يطلـب مـن  ):Verbal Trailsاختبار المسارات اللفظية ( •

 يقوم بمهمة تتبع المسارات شفوياً. الطفل أن 
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بلون وردي ، نصفها دائرة22والذي يتكون من ):Trails Colorاختبار مسارات اللون ( •

 مـرة واحـدة كـل رقـم  يظهـر )بحيـث11-1أعـداد مـن ( أصـفر. في كـل دائـرةنصف الآخر بلـون وال

 ار يبـدأ مـن اللـونرسـم مسـ الأطفال ويطلب منمرة أخرى في دائرة صفراء اللون،وردية و  في دائرة

  . )1( الوردي ثم)، 1( الأصفر

يتكـون هـذا الاختبـار مــن ):Crossing Out taskاختبـار التغلـب علـى المشــتتات ( •

 الهــدف،ويعتــبر  خــط بــاللون الأحمــر في كــل الــرقم الأول مــن الأرقــام، وقــدتم تلــوين صــفوف 10

لتي في الصفوف وتشبه الرقم ا الأرقام جميعشطب  الطفل باللون الأسود،ويطلب من بقية الأرقامو 

  الذي باللون الأحمر. 

مسـألة في  15يتكـون مـن والـذي  ):Missing Item task(المفقـودة  الأرقـاماختبـار  •

+؟=؟)،  4=  3+  2الجمــع، وتكــون تلــك المســائل ناقصــة، مــع وجــود أو عــدم وجــود النــاتج (

  ويطلب من الطفل إكمال الناقص من المسألة وناتج المسألة.

عرض الاختبارات على مجموعة من صدق اختبارات الذاكرة العاملة عن طريق  التأكد من وقد تم

)، 8المحكمين المتخصصين في المناهج وطرائق التدريس وعلم النفس والتربويين في المدارس وقد بلغ عددهم (

بلـــغ معامـــل متـــه لعينـــة الدراســـة ووضـــوح عباراتـــه. وقـــد ءللتحقـــق مـــن الصـــحة العلميـــة لمحتـــوى الاختبـــار وملا

)، هذا وقد تم الأخذ بملاحظات المحكمين وإجراء التعديلات في %90الاتفاق بين المحكمين على فقرات (

ضــوء توجيهــام. كمــا تم التحقــق مــن ثبــات اختبــارات الــذاكرة العاملــة في الدراســة عــن طريــق حســاب قــيم 

اختبــار مــن اختبــارات  ) لكــلCronbach’s Alphaمعامــل الثبــات لاتســاق الــداخلي كرونبــاخ ألفــا (

)، وهــي معــاملات ثبــات مناســبة 0.92-0.81الــذاكرة العاملــة، وتراوحــت قيمــة معامــل (كرونبــاخ الفــا) (

  وكافية لإجراء الدراسة الحالية.

اضية اللفظيةالتدريبي لتنمية الذاكرة العاملة في تحسين حل المشكلات الري : البرنامجثالثاً   

الـــذاكرة العاملـــة للطلبـــة ذوي صـــعوبات الـــتعلم في مـــدارس  يهـــدف البرنـــامج إلى تحســـين مكونـــات

الحلقة الأولى من التعليم الأساسي، وذلك لتحسـين حـل المشـكلات الرياضـية اللفظيـة لـدى طـلاب الصـف 
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الرابع الأساسـي مـن ذوي صـعوبات تعلـم الرياضـيات مـن خـلال التـدريب علـى مجموعـة مـن الاسـتراتيجيات 

 المكاني، المكون التنفيذي المركزي). –ة (المكون اللفظي، المكون البصري والأنشطة التربوية وذلك لتنمي

  ويتكون البرنامج من جانبين، هما:

مـــن المعــــارف ً يتكــــون مـــن جلســـتين ــــدف إلى إكســـاب الطـــلاب جــــزءاالجانـــب المعرفـــي:  -

والمعلومــــات عــــن طبيعــــة البرنــــامج وأهدافــــه ومحتــــواه، وإجــــراءات التــــدريب بصــــورة مبســــطة تناســــب 

  وى الطالب.مست

  ) جلسة تدريبية، تتضمن:38يتكون من ( الجانب التنفيذي: -

) 32وهي دف إلى إكساب استراتيجيات ومهارات الذاكرة العاملة، وعددها ( الجلسات العلاجية: •

جلســـة تدريبيـــة، يكتســـب الطلبـــة مـــن خلالهـــا الاســـتراتيجيات والمهـــارات الأساســـية اللازمـــة لتطـــوير الـــذاكرة 

) اســـتراتيجية ومهـــارة، تم جمعهـــا وتنظيمهـــا بنـــاءً علـــى مـــا ورد في الدراســـات 15تصـــل إلى ( العاملـــة، والـــتي

  السابقة، ودف هذه الجلسات إلى إكساب الطلبة المهارات الأساسية في مجال الذاكرة العاملة.

ــدف الجلســات التطبيقــات التربويــة إلى تــدريب الطلبــة علــى تطبيــق  الجلســات التطبيقــات التربويــة: •

) جلسـات. 6تراتيجيات ومهارات الذاكرة العاملـة في أثنـاء حـل المشـكلات الرياضـية اللفظيـة، وعـددها (اس

وتم تضـــمين دور الوظيفـــة المركزيـــة في هـــذا المســـتوى بشـــكل أكـــبر وتـــدريب مباشـــر لهـــا، حيـــث تعـــد الوظيفـــة 

 التنفيذية المكون الأساسي للذاكرة العاملة.

 من المحكمين على مجموعة تم عرضه لتدريبي في صورته النهائية،وبعد الانتهاء من إعداد البرنامج ا

 في الرأي لإبداء مجال علم النفس ومجال المناهج وطرق تدريس الرياضيات والتربية الخاصة، في المتخصصين

كل جلسة وأهداف الجلسة التدريبية والأساليب والفنيات والأنشطة   ومحتوى عموماً  البرنامج محتوى

مدة البرنامج  ملاءمة ومدى الدراسة، لعينة البرنامج ملاءمة محتوى سائل المستخدمة، ومدىالمصاحبة والو 

) بين آراء المحكمين لإجراء %85لتنفيذ محتواه، والصياغة اللغوية، وقد أخذت نسبة اتفاق لا تقل عن (

وتم وجيهام.التعديلات اللازمة. هذا وقد تم الأخذ بملاحظات المحكمين وإجراء التعديلات في ضوء ت

دقيقة) يومياً، وبمعدل خمسة أيام في الأسبوع، حيث بلغت مدة  45تطبيق البرنامج بمعدل حصة دراسية (
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) جلسة. كذلك تم اختيار 38) أسابيع، كذلك بلغت عدد الجلسات في البرنامج (10تطبيق البرنامج (

مما يؤدي إلى عدم التأثير على معظم الأنشطة التي تم تطبيقها من دروس الصف الرابع للفصل الأول، 

الطالب من الناحية الأكاديمية، بل كان ذلك داعماً له، وفيما يلي مخطط لجلسات البرنامج ومراحله 

  المختلفة. 

  الجانب التمهيدي - 

عدد   المهام  اسم الجلسة

  الجلسات

  التدريبات والأنشطة

أن يحدد طبيعة البرنامج التدريبي،   1  الجلسة التمهيدية (التعريف بالبرنامج)  جلسة ما قبل البرنامج

  وأهدافه ومحتواه.

  كيف أخزن المعلومات؟  1  توضيح المفاهيم  الجلسة الاستفتاحية

 

  الجانب التطبيقي - 

  عدد الجلسات  الاستراتيجيات / المهارات  أقسام الذاكرة العاملة  المراحل

  Rehearsal  2 تسميع وتكرار المعلومات  المكون اللفظي  المرحلة الأولى

  Acronyms  2الكلمة المفتاحية     

  visualization   2التخيل    

  Classification Strategy  2التصنيف     

  Story Strategy  2استراتيجية القصة     

  2  المكون اللفظي.استراتيجيات ومهارات   جلسات التطبيقات التربوية  

  Visual perception  2الإدراك البصري   المكون البصري المكاني  المرحلة الثانية

  Visual Imagery  2التصور البصري     

  Spatialcognition  2الإدراك المكاني     
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  Spatial perception  2التصور المكاني     

  MentalRotation  2التناوبالعقلي     

  2  المكون البصري المكاني. استراتيجيات ومهارات  جلسات التطبيقات التربوية  

  Inhibition  2تثبيط المعلومات غير ذات العلاقة   التنفيذي المركزيالمكون   المرحلة الثالثة

  Shift  2 التحول بين الأنشطة دون الخلط بينها     

  Initiation  2القدرة على بدء نشاط باستقلالية     

  2 دمج وتحديث المعلومات.    

  organizing  2 التنظيم      

  2  المكون التنفيذي المركزي.استراتيجيات ومهارات   جلسات التطبيقات التربوية  

إجراءات الدراسة-9  

بنـــاء اختبـــار حـــل المشـــكلات الرياضـــية اللفظيـــة بالاعتمـــاد علـــى مـــنهج الصـــف الرابـــع الأساســـي والمهـــارات 

المطلوبــة منــه، والتأكــد مــن صــدق وثبــات الاختبار.كمــا تم بنــاء البرنــامج التــدريبي لتنميــة الــذاكرة العاملــة في 

كلات الرياضـــية اللفظيـــة لـــدى طـــلاب الصـــف الرابـــع ذوي صـــعوبات الـــتعلم في تحســـين مهـــارات حـــل المشـــ

 مدارس الحلقة الأولى من التعليم الأساسي.

مراحل اختيار عينة الدراسة- 10  

تم حصـــر جميـــع طــــلاب الصـــف الرابـــع في المدرســــة الـــتي ســـتطبق فيهــــا الدراســـة، وتوزيـــع اســــتمارة  -10-1

سـتمارات، وفـرز الطلبـة الـذين تظهـر لـديهم تشخيص صعوبات التعلم على المعلمات، ثم جمع الا

وطالبــة مــن الطلبــة الــذين تظهــر ً ) طالبــا40مؤشــرات لصــعوبات تعلميــة. وكــان عــدد الطــلاب (

 عليهم مؤشرات لصعوبات تعلمية (فرز أول).
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للمصـــفوفات المتتابعـــة علـــى الطـــلاب المتبقيـــين مـــن الفـــرز الأول وعـــددهم  رافـــنتم تطبيـــق اختبـــار  -10-2

لبـــة، وتم اســـتبعاد الطلبـــة الـــذين حصـــلوا علـــى نســـبة ذكـــاء تحـــت المتوســـط (فـــرز وطاً ) طالبـــا40(

 ثاني).

وطالبــة، حيــث تم تطبيــق اختبــار حــل ً ) طالبــا24كــان عــدد الطلبــة المتبقيــين مــن الفــرز الثــاني ( -10-3

ثم حســـاب المتوســـط لـــدرجات حـــل المشـــكلات الرياضـــية  المشـــكلات الرياضـــية اللفظيـــة علـــيهم،

درجـة، وتم اختيـار كـل طالـب حاصـل علـى درجـة تسـاوي أو تقـل عـن ) 25اللفظية حيث بلـغ (

  المتوسط في هذا الاختبار. 

ثم تم تحويـــل جميـــع الـــدرجات الخـــام في اختبـــار حـــل المشـــكلات الرياضـــية اللفظيـــة واختبـــار رافـــن   -10-4

تتابعــة إلى درجــات معياريــة مقننــة تقــوم علــى نفــس المتوســط والانحــراف المعيــاري، للمصــفوفات الم

ومن ثم فإن الدرجة المعيارية في اختبار رافن للذكاء يمكن مقارنتها بالدرجة المعيارية في اختبار حل 

المشكلات الرياضية اللفظية، ويكون الحكـم علـى التباعـد بـين القـدرة والإنجـاز علـى أسـاس الفـرق 

 الدرجتين المعياريتين، فإذا كان الفرق بين الدرجتين المعياريتين اللتين تم الحصـول عليهمـا أكـبر بين

عندئــذ ينظــر إلى  Standard Errors Of Differenceخطــأ معيــاري  2أو  1مــن 

 ).2009الطالب إلى أنه مستحق لخدمات صعوبات التعلم (عواد،

  جات اموعةمتوسط در  –الدرجة الخام   الدرجة المعيارية =

  الانحراف المعياري للدرجات     

وطالبـة، وتحديـد عينـة ً ) طالبـا24تم تطبيق اختبارات الذاكرة العاملة وسعة الـذاكرة العاملـة علـى( -10-5

) 7) والضـابطة (7وطالبة، وتوزيع أفراد العينـة علـى امـوعتين التجريبيـة(ً ) طالبا14الدراسة بـ (

 Mannمان وتني من تكافؤ مجموعتي الدراسة عن طريق اختبار بطريقة عشوائية، وتم التأكد 

Whitney. تطبيــق البرنــامج التــدريبي لتنميــة الــذاكرة العاملــة وأثــره في تحســين مهــارة حــل ثم تم

  المشكلات الرياضية اللفظية اموعة التجريبية بعد أسبوعين من الاختبار القبلي.
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التجريبيــــة والضــــابطة): اختبــــارات الــــذاكرة العاملــــة لــــلأداة علــــى أفــــراد امــــوعتين ( بعــــديتطبيــــق  -10-6

واختبــار ســعة الــذاكرة العاملــة واختبــار حــل المشــكلات الرياضــية اللفظيــة، ومقارنــة النتــائج بنتــائج 

 الاختبارات القبلية دف التحقق من فاعلية البرنامج التدريبي وإجراء المعالجات الإحصائية. 

ومناقشتها نتائج الدراسة- 11  

  ومناقشتها لنتائج المتعلقة بالفرضية الأولىا 1.11

متوسطي  ) بين0.05(عند مستوى دلالة إحصائية  دلالة ذات فروق توجد"نص الفرض الأول على أنه 
 الرياضية المشكلات لاختبار حل التطبيق البعدي في الضابطة واموعة اموعة التجريبية رتب درجات

  .التجريبية" اموعة لصالح اللفظية،
 حل المشكلات الرياضية اللفظيةالتحقق من دلالة الفروق بين اموعتين التجريبية والضابطة في مهارة تم 

اختبار حل محاور في ) (Mann-Whitney-Test(القياس البعدي) باستخدام اختبار مان وتني
  ).2كما هو موضح بالجدول (  المشكلات الرياضية اللفظية وفي الدرجة الكلية

  2جدول 

دلالة الفروق بين المجموعتين لإيجاد ) (Mann-Whitney-Testتائج اختبار مان وتني ن

  )14في القياس البعدي (ن= اختبار حل المشكلات الرياضية اللفظيةالتجريبية والضابطة في 

متوسط   اموعة  المحور
  الرتب

مستوى   U Z  الوسيط  مجموع الرتب
  الدلالة

حجم 
  الأثر

الأعداد ونظرية 

  العد

  0.17  0.535  0.65- 19.50  8  57.50  8.21  تجريبيةال

 7  47.50  6.79  الضابطة

العمليات على 

  الأعداد

  0.76  0.002  2.86- 2.50  9  74.50  10.64  التجريبية

 4  30.50  4.36  الضابطة

  0.40  0.165  1.50- 13  5  64  9.14  التجريبية  الهندسة 

 3  42  5.86  الضابطة

  0.57  0.038  2.13- 8.50  4  68.50  9.79  ةالتجريبي  القياس
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 1  36.50  5.21  الضابطة

الجبر وما قبل 

  الجبر

  0.61  0.026  2.26- 7.50  4  69.50  9.93  التجريبية

 2  35.50  5.07  الضابطة

  0.56  0.038  2.11- 8.50  6  68.50  9.79  التجريبية  معالجة البيانات

 2  36.50  5.21  الضابطة

  0.70  0.007  2.63- 4  33  73  10.43  التجريبية  كليةالدرجة ال

 20  32  4.57  الضابطة

  

) بــين 0.05) وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية عنــد مســتوى أقــل مــن (2يتضــح مــن الجــدول (

لصـــالح اموعـــة  المشـــكلات الرياضـــية اللفظيـــةمتوســـطات رتـــب امـــوعتين التجريبيـــة والضـــابطة في اختبـــار 

) وهـي نتيجـة أعلـى 10.43، متوسط الرتب= 33أظهر أفراد اموعة التجريبية (وسيط= التجريبية. فقد 

)؛ وكانـت قيمـة مـان ويتـني لاختبـار حـل 4.57، متوسط رتب= 20من أفراد اموعة الضابطة (وسيط= 

. وقــد كانــت الفــروق بــين امــوعتين U=4(z=-2.63), p< 0.05المشــكلات الرياضــية اللفظيــة 

 ذات فـــروق أي .ولم تظهـــرممـــا يـــدل علـــى فاعليـــة البرنـــامج التـــدريبي، (r=0,70)ضـــابطة كبـــيرة التجريبيـــة وال

الأعــــداد ونظريــــة العــــد ( محــــوريفي  بــــين متوســــطات رتــــب امــــوعتين التجريبيــــة والضــــابطة إحصــــائية دلالــــة

بية والضابطة وجود فروق بين اموعة التجري عدم إلى يشير مماالهندسة وحساب المثلثات والحس المكاني)، و 

  في المحورين السابقين.

بين متوسطات  )0.05(ويتضح من النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 

المشكلات الرياضية اللفظية لصالح اموعة التجريبية في رتب اموعتين التجريبية والضابطة في اختبار حل 

معالجــة البيانــات)، وفي الدرجــة لقيــاس والجــبر ومــا قبــل الجــبر، و العمليــات علــى الأعــداد، و (اختبــار محــاور الا

  . (r=0,70)، وقد كانت الفروق بين اموعتين التجريبية والضابطة كبيرة الكلية للاختبار

الــذاكرة العاملـــة وحـــل وتتفــق النتيجـــة الحاليــة مـــع غالبيــة نتـــائج الدراســات الســـابقة حــول تـــدريب 

). كمــــــــا جــــــــاءت نتــــــــائج دراســــــــة Swanson, 2004( كدراســــــــة  المشــــــــكلات في الرياضــــــــيات،

)Frankenberger, 2004&Swanson ة لنتـــائج الدراســــة الحاليـــة في فعاليـــة تــــدريبمشـــا (
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الذاكرة العاملة، وفي أن المكون التنفيذي المركزي في الذاكرة العاملة عنصر مهم لنمو مهارة حـل المشـكلات 

  الرياضية اللفظية. 

؛ مصـطفى، Passolnghi, 1999(الحالية مع دراسات كـل مـن  كما اتسقت نتائج الدراسة

؛ 2007؛ محمــد، Barrouillet & Lépine, 2005؛ 2005؛ أبــو ســريع وعاشــور، 2003

Swanson et al., 2011 ؛Passolunghi & Mammarella, 2012 ،؛ عثمـان وعيسـى

 حل المشكلات الرياضية ) والتي أكدت إلى ارتباط مهارات الذاكرة العاملة مع مهارات الطلاب في2014

اللفظية، حيث أن الأطفال الذين يعانون من صعوبات تعلم في الرياضيات، وانخفاض أداء الذاكرة العاملة، 

  هم الأكثر عرضة لتدني حل المشكلات الرياضية اللفظية، وهذا يتفق مع نتائج الدراسة الحالية.

ختبار حل المشـكلات الرياضـية اللفظيـة إلى ويمكن إرجاع التحسن في أداء اموعة التجريبية في ا

البرنامج التدريبي، والذي يستخدم الذاكرة العاملـة لتحديـد المفـاهيم الأساسـية في المشـكلة الرياضـية، وإدراك 

العلاقـات الموجـودة بينهـا، وتــذكر المعطيـات وتثبـيط المعلومـات الدخيلــة، وتقـديمها للطالـب في صـورة منظمــة 

  . Cognitiveتيعاا وإدخالها في بنيته المعرفية متسلسلة يسهل عليه اس

 بـين امـوعتين التجريبيـة والضـابطة ذات دلالة إحصـائيةلم تكن هناك فروق  وعلى الرغم من أنه

الفــروق بــين التطبيــق القبلــي والتطبيــق  الهندســة وحســاب المثلثــات)، لكــنالأعــداد ونظريــة العــد و ( في محــوري

   حد ذاته يظهر أن هناك تحسن ولكن التحسين كان بسيط. البعدي للمجموعة التجريبية في

ومناقشتها النتائج المتعلقة بالفرضية الثانية 2.11  

متوسطي  ) بين0.05إحصائية عند مستوى دلالة ( دلالة ذات فروق " توجدنص الفرض الثاني على أنه 

 اللفظيــة، المشــكلات الرياضــية حــل لاختبــار التطبيقــين القبلــي والبعــدي في اموعــة التجريبيــة درجــات رتــب

  التطبيق البعدي".  لصالح

) لـلأزواج المرتبطـة لمعرفـة دلالـة الفـروق بـين متوسـطي رتـب Wilcoxonتم استخدام اختبار ويلكوكسن (

 درجـــات طـــلاب اموعـــة التجريبيـــة للتطبيقـــين القبلـــي والبعـــدي في محـــاور وفي الدرجـــة الكليـــة لاختبـــار حـــل

 ).3فظية، كما يوضح الجدول (الل المشكلات الرياضية
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  3جدول 
متوسطي رتب درجات طلاب دلالة الفروق بين لإيجاد ) Wilcoxon(ن ويلكوكسنتائج اختبار 

بين القياسين القبلي والبعدي  اختبار حل المشكلات الرياضية اللفظية المجموعة التجريبية في
  )14(ن=

متوسط  ن اتجاه الرتب المحور

 الرتب

  مجموع

 الرتب

  قيمة

 "Z " 

حجم  مستوى الدلالة

  الأثر

الأعداد ونظرية 

 العد

  0.64 0.016 2.41- 0 0 0 الرتب السالبة

  28 4 7 الرتب الموجبة

العمليات على 

 الأعداد

  0.64 0.016 2.38- 0 0 0 الرتب السالبة

  28 4 7 الرتب الموجبة

الهندسة وحساب 

 المثلثات

  0.55 0.063 2.04- 0 0 0 الرتب السالبة

  15 3 5 الرتب الموجبة

  0.59 0.031 2.21- 0 0  0 الرتب السالبة القياس

  21 3.5 6 الرتب الموجبة

الجبر وما قبل 

 الجبر

  0.59 0.031 2.21- 0 0  0 الرتب السالبة

  21 3.5 6 الرتب الموجبة

  0.60 0.013 2.23- 0 0  0 الرتب السالبة معالجة البيانات

 21 3.5 6 بةالرتب الموج

  0.64 0.016 2.38- 0 0 0 الرتب السالبة الدرجة الكلية

  28 4 7 الرتب الموجبة

  

) وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب التطبيقين القبلـي 3ويتضح من الجدول (

-=zيمـــة (فقـــد وجـــد أن قحـــل المشـــكلات الرياضـــية اللفظيـــة لصـــالح التطبيـــق البعدي. والبعـــدي في اختبـــار

للمجموعة  التطبيقين القبلي والبعديوقد كانت الفروق بين ؛ )0.05دالة عند مستوى أقل من () 2.38

حـــل المشـــكلات ممـــا يـــدل علـــى أن البرنـــامج كـــان لـــه فاعليـــة كبـــيرة في تنميـــة ، (r=0,64)التجريبيـــة كبـــيرة 

  الرياضية اللفظية للطلاب.
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ية بــــين متوســــطات رتــــب التطبيــــق القبلــــي ويتضــــح مــــن النتــــائج وجــــود فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائ

حيـث وجـد أن قيمــة  التطبيـق البعـدي حـل المشـكلات الرياضـية اللفظيـة لصـالح والتطبيـق البعـدي في اختبـار

)z=-2.38 ( دلالــــة دالــــة عنــــد مســــتوى)التطبيقــــين القبلــــي والبعــــديكمــــا كانــــت الفــــروق بــــين ،  )0.05 

  . (r=0,64)للمجموعة التجريبية كبيرة 

أن تــدني مهــارة ) الــتي أشــارت Passolnghi, 1999(النتيجــة مــع نتــائج دراســة وتتفــق هــذه 

حــل المشــكلات الرياضــية اللفظيــة ســببه ضــعف أداء تثبــيط المعلومــات غــير ذات الصــلة، وأن ضــعف تثبــيط 

المعلومات غير ذات الصلة ترتبط بعدم القدرة على استدعاء المعلومات الهامـة، بـل اسـتدعاء المعلومـات غـير 

تــذكر  صــعوبةمــن  أيضــاً يعاني الرياضــية اللفظيــة، أن مــن يعــاني مــن الضــعف فيحــل المشــاكلالصــلة، و ذات 

  الحسابية.  المسائل اللفظية ذات الصلة والمدرجة في المعلومات

؛ ٢٠10سـليمان، )، ودراسـات (2007مع نتـائج دراسـة محمـد (ً كما تتفق هذه النتيجة أيضا

Roeyers, 2013&Desoeteك الدراسـات أن الــتحكم بالـذاكرة العاملــة عــن ) حيــث وجـدت تلــ

  أكثر عمقاً.  بطريقة مشاكلهم الأكاديمية مع على التعامل هؤلاء الأطفال يساعدطريق الأنشطة المنظمة،

ويعزو الباحثون هذه النتيجة إلى أن البرنامج نجح في تلبية حاجات الطلبة، لاسيما تدريب الطلبة 

م الكتاب المدرسي، وربطها بمهارات واستراتيجيات الذاكرة العاملة. كذلك على التطبيقات التربوية واستخدا

حيــــث شملــــت يفســــر البــــاحثون هــــذه النتيجــــة في ضــــوء شموليــــة البرنــــامج لمكونــــات الــــذاكرة العاملــــة الثلاث،

التــــدريبات كـــــلاً مــــن المكـــــون اللفظــــي، والمكـــــون البصــــري المكـــــاني، والمكــــون التنفيـــــذي المركــــزي. وإن هـــــذه 

زيادة ت التربوية لكل مكون، أدت إلى تطوير مهارات الذاكرة العاملة في مكوناا الثلاث، وبالتالي التطبيقا

تثبيط المعلومات غير ذات العلاقة، التحسن في مهارة حل المشكلات الرياضية اللفظية، لاسيما وأن صعوبة 

باب الرئيسـية في تـدني مهـارة والتحول بين الأنشطة دون الخلط بينهـا، ودمـج وتحـديث المعلومـات، مـن الأسـ

  .)Mammarella, 2012&Passolunghi(حل المشكلات الرياضية اللفظية 

ومناقشتهاالنتائج المتعلقة بالفرضية الثالثة 3.11  

اموعة  متوسطي رتب درجات ) بين0.05(عند مستوى دلالة إحصائية  دلالة ذات فروق توجد"
  التجريبية".  اموعة لصالح لاختبارات الذاكرة العاملة، البعدي التطبيق في الضابطة واموعة التجريبية
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(القياس اختبارات الذاكرة العاملة وللتحقق من دلالة الفروق بين اموعتين التجريبية والضابطة في 
الذاكرة العاملة اختبارات في ) (Mann-Whitney-Testالبعدي)؛ تم استخدام اختبار مان وتني 

  ).4عاملة، كما يوضح الجدول (وسعة الذاكرة ال
دلالة الفروق بين لإيجاد  ) (Mann-Whitney-Testنتائج اختبار مان وتني 4جدول 

  )14في القياس البعدي (ن= الذاكرة العاملة اختبارات المجموعتين التجريبية والضابطة في

متوسط   اموعة  الاختبار
  الرتب

مستوى   U Z الوسيط  مجموع الرتب
  الدلالة

حجم 
  ثرالأ

  0.85  0.001  3.17- 0.40  11  77  11  التجريبية  المكون اللفظي

  5  28  4  الضابطة

المكون البصري 

  المكاني

  0.03  0.902  0.13- 23.50  9  53.50  7.64  التجريبية

  9  51.50  7.36  الضابطة

المكون التنفيذي 

  المركزي

  0.82  0.001  3.07- 0.50  38  76.50  10.93  التجريبية

  27  28.50  4.07  طةالضاب

سعة الذاكرة 

  العاملة

  0.84  0.001  3.13- 0.46  16  77  11  التجريبية

  12  28  4  الضابطة

  

ـــة إحصـــائية بـــين متوســـطات رتـــب امـــوعتين 4ويتضـــح مـــن الجـــدول ( ) وجـــود فـــروق ذات دلال

اموعة التجريبيـة. فقـد أظهـر التجريبية والضابطة في اختبارات الذاكرة العاملة وسعة الذاكرة العاملة لصالح 

) أداء أعلــــى مــــن أفــــراد اموعــــة الضــــابطة 11، متوســــط الرتــــب= 11أفــــراد اموعــــة التجريبيــــة (وســــيط= 

) الــذين أظهــروا أداء أقــل في المكــون اللفظــي. وقــد كانــت قيمــة مــان ويتــني 4، متوســط رتــب= 5(وســيط=

هنــــا مســــاوية  U ، وجــــاءت قيمــــةU=0.40 (z=-3.17), p< 0.05للمكــــون اللفظــــي 

). وهي تعني أن جميع قيم العينة التجريبية جاءت أعلى عن قيم العينة الضابطة لكل 4U=0.40.الصفر(

وكانــــت الفــــروق بــــين امــــوعتين التجريبيــــة والضــــابطة كبــــيرة )، Hart, 2001( أفــــراد العينــــة التجريبيــــة

(r=0,85).  
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، متوســــط 38عـــة التجريبيـــة (وســـيط= وفي المكـــون التنفيـــذي المركـــزي جـــاءت نتيجـــة أفـــراد امو 

) الــذين 4.07، متوســط رتــب= 27) أداء أعلــى مــن أفــراد اموعــة الضــابطة (وســيط= 10.93الرتــب= 

، U=0.50(z=-3.07), p< 0.05أظهـروا أداء أقـل في هـذا المكـون، وقــد كانـت قيمـة مـان ويتـني 

  .(r=0,82)وكانت الفروق بين اموعتين التجريبية والضابطة كبيرة 

، متوسـط الرتـب= 16وفي سعة الذاكرة العاملة جـاءت نتيجـة أفـراد اموعـة التجريبيـة (وسـيط= 

) في ســعة الــذاكرة العاملــة، 4، متوســط رتــب= 12) أداء أعلــى مــن أفــراد اموعــة الضــابطة (وســيط= 11

 وجـاءت قيمـة، U=0.46 (z=-3.13), p< 0.05سـعة الـذاكرة العاملـة لوقـد كانـت قيمـة مـان ويتني

U )هنا مساوية الصفرU=0.46.(  

وهي تعني أن جميع قيم العينة التجريبية جاءت أعلـى عـن قـيم العينـة الضـابطة لكـل فـرد مـن أفـراد 

. ولم تظهـر أي فـروق (r=0,84)وكانت الفروق بين امـوعتين التجريبيـة والضـابطة كبـيرة العينة التجريبية، 

، ممـــا يشـــير إلى عـــدم وجـــود فـــروق بـــين اموعـــة التجريبيـــة ذات دلالـــة إحصـــائية في المكـــون البصـــري المكـــاني

  والضابطة في هذا المكون.

بـين ) 0.05(وجـود فـروق ذات دلالـة إحصـائية عنـد مسـتوى دلالـة أقـل مـن  ويتضح من النتـائج

لصــالح  متوســطات رتــب امــوعتين التجريبيــة والضــابطة في اختبــارات الــذاكرة العاملــة وســعة الــذاكرة العاملــة

مــوعتين التجريبيــة ممــا يــدل علــى فاعليــة البرنــامج المســتخدم، التجريبيــة،  موعــةاوقــد كانــت الفــروق بــين ا

  .(r=0.82:0.85)قيمة حجم الأثر بين، حيث تراوحت والضابطة كبيرة

وتتفق النتيجة الحالية مع غالبية الدراسـات السـابقة حـول تـدريب الـذاكرة العاملـة كنتـائج الدراسـة 

 ,Roeyers؛ Caviola et al., 2009؛ 2003كــــل مــــن (مصــــطفى، الحاليــــة مــــع  

2013&Desoete حيث كشفت هذه الدراسات تطوراً في الذاكرة العاملـة لـدى الطلبـة، بعـد تلقـيهم (

  برامج تدريبية لمكونات الذاكرة.

) في فعاليـة Davis et al., 2014كمـا جـاءت نتـائج هـذه الدراسـة مشـاة لنتـائج دراسـة (  

لـــدى عينـــة دراســـة مشـــاة لعينـــة الدراســـة الحاليـــة مـــن حيـــث حجـــم العينـــة، حيـــث  كرة العاملـــةتـــدريب الـــذا 
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ذكور، وطالبة) من عمر ثمـان سـنوات ونصـف. وأشـارت النتيجـة 3تكونت عينة الدراسة من أربعة طلاب (

  إلى تحسن هؤلاء الطلبة بعد تدريب الذاكرة العاملة في الانتباه والناحية الأكاديمية. 

لبــاحثون هــذه النتيجــة إن التــدريبات الــتي يتكــون منهــا البرنــامج هــي تــدريبات تركــز علــى ويفســر ا

تحســين كــل مكــون مــن مكونــات الــذاكرة العاملــة الــثلاث والــتي كانــت مناســبة لتعــويض القصــور في مهــارات 

بع الأساسي، الرياضية اللفظية في المنهاج المدرسي للصف الرا المشكلاتالذاكرة العاملة، والتي تم ربطها مع 

الــذي ضــمن وجــود درجــة مقبولــة مــن التوافــق بــين التــدريبات الــتي يتكــون منهــا البرنــامج والناحيــة الأكاديميــة 

  للطلبة، والذي يضمن وجود درجة من التفاعل الإيجابي بين الطلبة والبرنامج مما أدى إلى هذه النتيجة.

بـين امـوعتين التجريبيـة والضـابطة إحصـائية  دلالة وعلى الرغم من أنه لم تكن هناك فروق ذات

المكاني، وإنما ظهرت فروق بين التطبيق القبلي والتطبيق البعدي للمجموعة التجريبية.  –في المكون البصري 

ويفسر ذلك بأن نمط التعلم الشائع لدى طلبة صعوبات التعلم هو النمط البصري، وهو طريقة للـتعلم الـتي 

ل رئيسـي، أي أن طريقـة طلبـة صـعوبات الـتعلم لإدخـال المعلومـات، تقوم علـى توظيـف حاسـة البصـر بشـك

)، لــذا قــد يكــون 2012والجوالــدة،  ومعالجتهــا واســترجاعها الأكثــر شــيوعاً هــي الطريقــة البصــرية (الشــورة 

سبب عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين اموعتين التجريبية والضـابطة في المكـون البصـري المكـاني 

المكـــون نتيجـــة التفاعـــل مـــع المثـــيرات والخـــبرات البيئيـــة الـــتي يصـــادفها كـــل مـــن أفـــراد امـــوعتين  هـــو نمـــو هـــذا

للمجموعـــة التجريبيـــة نتيجـــة البرنـــامج ً التجريبيـــة والضـــابطة. ولكـــن نمـــو المكـــون البصـــري المكـــاني كـــان كبـــيرا

ـــة إحصـــائية عنـــد مســـتوى أقـــل مـــن ( تطبيـــق القبلـــي ) بـــين ال0.05التـــدريبي بـــدليل ظهـــور فـــروق ذات دلال

والتطبيــق البعــدي للمجموعــة التجريبيــة لصــالح التطبيــق البعــدي، وقــد كانــت الفــروق بــين التطبيقــين القبلــي 

  .(r=0,64)والبعدي للمجموعة التجريبية كبيرة 

ومناقشتهاالنتائج المتعلقة بالفرضية الرابعة 4.11  

اموعــــة  ســــطي رتــــب درجــــاتمتو  ) بــــين0.05(عنــــد مســــتوى دلالــــة إحصــــائية  دلالــــة ذات فــــروق توجــــد

  التطبيق البعدي". لاختبارات الذاكرة العاملة،لصالح التطبيق القبلي والبعدي في التجريبية



  2018 –د الأولالعد - عشر  السادس.......................... المجلد مجلة اتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النفس

  
 

231 

 

للأزواج المرتبطة لمعرفة دلالة الفروق بين متوسطي رتب  )Wilcoxon(تم استخدام اختبار "ويلكوكسن" 

ة وســــعة الــــذاكرة العاملــــة، كمــــا يوضـــــح الــــذاكرة العاملــــاختبــــارات  فيدرجــــات طــــلاب اموعــــة التجريبيــــة 

 ).5الجدول(

متوسطي رتب دلالة الفروق بين لإيجاد ) Wilcoxonويلكوكسن (: نتائج اختبار 5جدول
بين القياسين القبلي والبعدي  اختبارات الذاكرة العاملةدرجات طلاب المجموعة التجريبية في 

  )14(ن=
  مجموع متوسط الرتب ن اتجاه الرتب الاختبار

 تبالر 

  قيمة

 "Z " 

مستوى 

 الدلالة

حجم 

  الأثر

  0.63 0.016 2.37- 0 0 0 الرتب السالبة  المكون اللفظي

 28 4 7 الرتب الموجبة

المكون البصري 

  المكاني

  0.60 0.031 2.23- 0 0 1 الرتب السالبة

 21 3.50 6 الرتب الموجبة

المكون التنفيذي 

  المركزي

  0.63 0.016 2.37- 0 0 0 الرتب السالبة

 28 4 7 الرتب الموجبة

  0.63 0.016 2.37- 0 0  0 الرتب السالبة  سعة الذاكرة العاملة

 28 4 7 الرتب الموجبة

  

) وجود فروق ذات دلالـة إحصـائية بـين متوسـطات رتـب التطبيقـين القبلـي 5يتضح من الجدول (

. فقــد وجــد أن قيمــة ملــة لصــالح التطبيــق البعــديالــذاكرة العاملــة وســعة الــذاكرة العا والبعــدي في اختبــارات

"Z) للمكـون اللفظـي  "z=-2.37 () وقـد كانـت الفــروق ؛ )0.05دالـة إحصـائياً عنـد مسـتوى أقـل مـن

" للمكـــون البصــــري Zقيمــــة "، و (r=0,64)للمجموعـــة التجريبيــــة كبـــيرة  التطبيقــــين القبلـــي والبعــــديبـــين 

التطبيقـــين وقـــد كانـــت الفـــروق بـــين )؛0.05أقـــل مـــن (دالـــة إحصـــائياً عنـــد مســـتوى ) z=-2.23المكـــاني (

" للمكـون التنفيـذي المركـزي Zكمـا بلغـت قيمـة "،  (r=0,64)للمجموعة التجريبيـة كبـيرة  القبلي والبعدي

)z=-2.37(  وهي) التطبيقـين القبلـي والبعـديوقد كانت الفروق بين .)0.05دالة عند مستوى أقل من 

دالـة عنـد )z=-2.37" لسـعة الـذاكرة العاملـة (Zوبلغـت قيمـة "، (r=0,63)للمجموعة التجريبيـة كبـيرة 
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للمجموعــة التجريبيــة كبــيرة  التطبيقــين القبلــي والبعــديوقــد كانــت الفــروق بــين ؛ )0.05مســتوى أقــل مــن (

(r=0,63) ،للطــــلاب ذوي  ممــــا يــــدل علــــى أن البرنــــامج كــــان لــــه فاعليــــة كبــــيرة في تنميــــة الــــذاكرة العاملــــة

  صعوبات التعلم.

جوجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات رتــب التطبيقــين القبلــي  ضــح مــن النتــائويت

جــاءت نتــائج  حيــث. التطبيــق البعــدي الــذاكرة العاملــة وســعة الــذاكرة العاملــة لصــالح والبعــدي في اختبــارات

) مشـــاة لنتـــائج الدراســـة الحاليـــة في فعاليـــة تـــدريب 2003؛ مصـــطفى، 2014عثمـــان وعيســـى، دراســـة (

ـــة إحصـــائياً بـــين درجـــات طـــلاب اموعـــة التجريبيـــة في القيـــاس القبلـــي ذاكرة العاملـــة، و الـــ وجـــود فـــروق دال

  والقياس البعدي لصالح القياس البعدي.

وقد أكدت العديد من الدراسات علـى وجـود نتـائج مماثلـة ومتفقـة مـع هـذه النتيجـة مثـل (الفـار، 

والـتي اهتمـت في معظمهـا بدراسـة أثـر  )Klingberg et al., 2005؛ 2001؛ الهـوراري، 2012

ً وفاعلية برامج تدريبية قائمة على تحسين الذاكرة العاملة لدى الطلبة، حيث كشفت هذه الدراسـات تطـورا

  في الذاكرة العاملة لدى الطلبة. 

 الـبرامج الترًبويـة ) في أن نجاح2012واتفقت نتائج الدراسة الحالية مع دراسة الشريدة والوطيان (

على الوسـائل والطـرق المتبعـة في تـدريبيهم ومـدى مراعـاة الوسـائل  الفئات الخاصة من الأطفال، يتوقف لهذه

 والطرق لخصائصهم واحتياجام، مما يساهم في تحقيق أهداف البرنامج.

وأخيرا فإن نتائج الدراسة الحالية جاءت منسجمة مـع الدراسـات السـابقة الـتي بحثـت في الموضـوع  

خلاصــة الأدب النظــري، والــذي يبــين أن البرنــامج التــدريبي لتحســين مهــارات الــذاكرة كمــا انســجمت مــع 

العاملــة عمــل علــى إكســاب الطلبــة ذوي صــعوبات تعلــم الرياضــيات اســتراتيجيات تعويضــية، ومــن ثم أدى 

ذلـــك لتحســـين مهـــارة حـــل المشـــكلات الرياضـــية اللفظيـــة لـــدى طـــلاب الصـــف الرابـــع الأساســـي مـــن ذوي 

  . صعوبات التعلم

لــذا ومـــن خــلال نتـــائج هــذه الدراســـة يمكـــن اعتبــار التـــدريب علــى مكونـــات الــذاكرة العاملـــة مـــن 

الأمور المهمة في تحسين النـواحي الأكاديميـة لـدى طلبـة صـعوبات الـتعلم، ممـا يـنعكس علـى مسـتويات ذوي 
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ذه الفئـــة صـــعوبات الـــتعلم بحيـــث يـــتم توظيـــف هـــذه التـــدريبات مـــن قبـــل المعلمـــين والقـــائمين علـــى تعلـــيم هـــ

  الخاصة.

مقترحات الدراسة - 12  

  بناء على ما توصلت إليه الدراسة الحالية من نتائج؛ يمكن تقديم المقترحات التالية:

بإمكان وزارة التربية والتعلـيم متمثلـة بـدائرة التربيـة الخاصـة بسـلطنة عمـان تطبيـق البرنـامج التـدريبي  -12-1

 في مدارس سلطنة عمان. لتنمية الذاكرة العاملة على طلاب صعوبات التعلم

بإمكــان وزارة التربيــة والتعلــيم توظيــف تــدريبات الــذاكرة العاملــة بطريقــة مباشــرة أو غــير مباشــرة في  -12-2

  تدريس طلبة ذوي صعوبات التعلم كأساليب داعمة لعملية التعلم.

طة مسـاندة استفادة وزارة التربية والتعليم متمثلة بدائرة المناهج من أنشطة البرنامج التدريبي، كأنش -12-3

لمنهج الرياضيات؛ لتنمية الذاكرة العاملة ومهـارة حـل المشـكلات الرياضـية اللفظيـة لـدى الطـلاب 

 بوجه عام، وطلاب ذوي صعوبات التعلم بوجه خاص.
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-دور سـعة الـذاكرة العاملـة (مرتفـع ). 2012وطبـان، محمـد سـليمان (ال ؛الشريدة، أمـل صـالح -

ق) فــي الفهــم القرائــي لــدى تلاميــذ عميــ-مــنخفض) ومســتوى تجهيــز المعلومــات (ســطحي
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  .59-1، 6مركز المعلومات التربوية والنفسية والبيئية بكلية التربية جامعة الزقازيق،

  ). صعوبات التعلم. عمان: مؤسسة الوراق للنشر والتوزيع.2009عواد، أحمد أحمد ( -
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 .429-391)،3(18دراسات نفسية،  سنة. 11- 5بين 

دراسة نمائية لاستراتيجيات حل المشـكلات الحسـابية وعلاقتهـا ). 2007محمد، أحمد طه ( -

. مجلة كلية التربية، ببالذاكرة العاملة لدى التلميذات العاديات وذوات صعوبات تعلم الحسا
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ــالتعليم  العاملــة فــي الاســتدعاء المباشــر للمعلومــات لــدى عينــة مــن تلاميــذ الحلقــة الأولــى ب

ــتعلم -171)، 122(1وعلــم الــنفس، . دراســات عربيــة في التربيــة الأساســي ذوي صــعوبات ال
225. 
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