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د. فوزية احمد الح�سن طه 
�أ�ستـاذ التف�سير وعلوم القران الم�شارك

كلية ا�صول الدين جامعة ام درمان الا�سلامية

طول الأمل والغفلة عن الآخرة
في �ضوء القر�آن الكريم

م�ستخل�ص البحث : 
اثب���ت البحث �أن طول الأمل ي���ورث حب الدنيا والركون �إليها ، وق�صر النظ���ر يقود الم�ؤمن لإدراك 

حقارة الدنيا ويحمله للعمل ال�صالح لأجل اللآخرة. 
كما بين البحث ان�شغال النا�س بالدنيا، حتى �أ�صبح طول الأمل ظاهرة تحكم �أمورهم وت�صرفاتهم، 
وذكّ���ر ب�ض���رورة ذكر الله، وذكر الموت لأنه يعين الم�ؤمن على العمل للآخرة، و�ألا تكون الدنيا �أكبر 

همه، ولا مبلغ علمه.
ومن �أهم النتائج : امتثال �أوامر الله، واجتناب  نواهيه توجب مر�ضاة الله، والفوز بالجنه. 

وطول الامل يورث الغفلة  التي تورد �صاحبها المهالك.
مقدمـة

الحمد لله نحمده ون�ستعينه، ون�ستهديه، ون�ستغفره، ونعوذ بالله من �شرور �أنف�سنا و�سيئات �أعمالنا، 
م���ن يه���ده الله فلا م�ض���ل له، ومن ي�ضلل فلا هادي له، و�أ�شهد �أن لا ال���ه �إلا الله وحده لا �شريك له، 

و�أ�شهد �أن محمداً عبده ور�وسله.
�أما بعد: ف�إن مو�وضع الأمل والغفلة عن الآخرة �أ�صبح من ال�سمات المميزة لتعامل الب�شر مع ق�ضايا 
الحي���اة الدنيا، علماً ب�أن القر�آن الكريم، وال�سنة النبوية المطهرة قد ا�شتملتا على كثير من الأوامر 
والنواه���ي، الت���ي تدعو للإقبال على الآخرة، وعدم التم�سك بالفاني���ة، وكثيراً ما كان الر�وسل �صلى 
الله علي���ه و�سلم يذك���ر بالموت و�أهوال القيامة، حت���ى ينتبه الغافلون، عن �أبي ب���ن كعب قال: »كان 
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ر�س���ول الله �صل���ى الله عليه و�سلم �إذا ذهب ثلث���ا الليل قام فقال: يا �أيها النا����س اذكروا الله جاءت 
الراجف���ة تتبعها الرادفة، جاء الموت بما فيه، جاء الموت بم���ا فيه«))). وفي تنبيه الغافلين للخوف 

م���ن الله �سبحان���ه وتعالى، والعم���ل لأجل الآخرة، وقد م���دح الخائفون بقول���ه : {ئى ئى ی ی 
ی ی ئج}))). �أي : ه���م مع �إح�سانهم و�إيمانهم وعملهم ال�صالح م�شفقون من الله، 

خائفون منه وجلون من مكره بهم . قال تعالى: {ڄ  ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ چ 
{ٹ  ڈ})))،  ڈ  ڎ     ڎ  ڌ  ڌ  ڍ      {ڍ  ڇ})))،  ڇ   ڇ  چ 
ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ  ڦ   ڦ ڦ ڄ}))). {ہ ہ  ھ ھ ھ ھ 

ے  ے}))).
ل���كل م���ا تقدم من هذه الآيات الدالة على حب الدنيا، والغفل���ة عن الآخرة جاء �سبب اختياري لهذا 

المو�وضع :
)1( لبيان طول الأمل ، وارتباطه بالعمل للدنيا لا الآخرة.

)2( تو�ضيح �أهمية العمل للآخرة والزهادة في الدنيا.
)3( بيان الداء في طول الأمل وحب الدنيا، والدواء في ذكر الله والعمل للآخرة.

)4( �لل���رد على المتم�سكين بالدنيا العاملين لها، ولأن هذا قد �أ�صبح ظاهرة ا�ستلزمت بيان حقارة 
الدنيا، ووجوب ق�صر النظر الذي يوجب ر�ضاء الله �سبحانه وتعالى.

منهجي في البحث:
المنه���ج الذي اتبعته ه���و ا�ستقرائي، ا�ستنباط���ي، تحليلي، وذلك بعر�ض ن�صو����ص الكتاب وال�سنة، 
وا�ستعرا����ض �أقوال المف�سرين المتعلقة بها، وبيان ما ذهب �إليه بع�ض العلماء في النهي من الركون 

�إلى الدنيا، والعمل لها لا للآخرة .

خطة البحث : ق�سمت البحث �إلى مقدمة ومبحثين :
المقدم��ة: تت�ضم���ن تعريفاً موجزاً لكل من طول الأمل والغفلة ع���ن الآخرة، وبيان �أ�سباب اختيار 

المو�وضع، والمنهج المتبع في البحث ، والخاتمة وقائمة �أهم الم�صادر والمراجع.

1- رواه الترمذي في �صفة القيامة باب )23( ، )636/4( وقال حديث ح�سن �صحيح ، �ضمن حديث طويل.
2- الم�ؤمنون: 57
3- الم�ؤمنون: 63
4- الم�ؤمنون: 64
5- الم�ؤمنون: 77
6- الم�ؤمنون: 99
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المبحث الأول: طول الأمل وحب الدنيا والتفكر في حقارة الدنيا ، وفيه مطلبان:
المطلب الاول: طول الأمل وحب الدنيا

المطلب الثاني: ق�صر النظر والتفكر في حقارة الدنيا.
المبحث الثاني: الغفلة عن الآخرة.

الخاتمـة: وت�شتمل على �أهم النتائج والتو�صيات ثم ذيلته بقائمة �أهم الم�صادر والمراجع.

المبحث الأول
طول الأمل وحب الدنيا والتفكر في حقارة الدنيا

المطلب الأول: طول الأمل وحب الدنيا
كثير من النا�س يحر�ص على الحياة الدنيا، ويعي�ش لدنياه  فح�سب ؛ وهذا ما يعرف بطول الأمل  وهو 

المذموم في القر�آن الكريم لأنه يرتبط بالغفلة عن الآخرة.
ج���اء ف���ي كتاب رحلة �إلى الدار الآخرة: جميل �أن نحمل في قلوبن���ا �أملًا، لكي نعمّر الكون بكل �أنواع 
الخير ، فالإن�سان مفطور على حب الحياة ، لكن لا بدّ �أن نحذر من �أن يحول طول الأمل بيننا و بين 

طاعة الله عزّ وجل .
ف����إن �صاح���ب الأم���ل الطويل في الدنيا يرك���ن غالباً �إلى ال�شه���وات و الملذّات، ولذل���ك نجد قلبه لا 
يتح���رك لآي���ات الله، وكلام ر�وسل الله �صلى الله عليه و �سل���م، ومن �أجل ذلك حذر النبيّ �صلى الله 
علي���ه و�سل���م من طول الأمل)))  و لهذا قال ر�وسل الله  �صل���ى الله عليه و�سلم: »يهرم ابن �آدم ويبقى 
معه اثنتان : الحر�ص والأمل«)))  وقال بلفظ �آخر: »يهرم ابن �آدم و ت�شب منه اثنتان: الحر�ص على 

المال، و الحر�ص على العمر«)))  
يقول الله تعالى: {ٺ ٿ  ٿ ٿ ٿٹ ٹ ٹ}))) 

ق���ال الطبري: »وَيُلْهِهِمُ الأمَلُ«  عن الأخ���ذ بحظهم من طاعة الله فيها وتزودهم لمعادهم منها بما 
يقربه���م م���ن ربهم ) فَ�سَ���وْفَ يَعْلَمُونَ ( غداً �إذا وردوا عليه وقد هلك���وا على كفرهم بالله و �شركهم 
حين يعاينون عذاب الله �أنهم كانوا من تمتعهم بما كانوا يتمتعون فيها من اللذات وال�شهوات كانوا 

في خ�سار وتباب))).

1- رحلةٌ �إلى الدار الآخرة . جمع وترتيب محمود الم�صري �أبو عمار، مكتبة ال�صفا ، الطبعة الأولى 1426هـ - 2005 م - �ص5
2- �أخرجه م�سلم في كتاب الزكاة، باب : كراهة الحر�ص على الدنيا ، بمعناه ، 410/1.

3- �أخرجه م�سلم في كتاب الزكاة، باب : كراهة الحر�ص على الدنيا، حديث رقم )1047( ، 460/1
4- الحجر: 3

5- �جامع البيان عن ت�أويل �آي القر�آن لأبي جعفر محمد بن جرير الطبري المتوفى �سنة 310هـ وتحقيق �أحمد عبد الرازق البكري 
و�آخرون - ب�إ�شراف �أ.د/عبد الحميد عبد المنعم مدكور ، دار ال�سلام للطباعة والن�شر الطبعة الأولى 1425-2005م - 4865/6 
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عُ���وا« تهديد �شديد لهم ووعي���د �أكيد ولهذا ق���ال » وَيُلْهِهِمُ  و يق���ول اب���ن كثي���ر : »ذَرْهُمْ يَ�أْكُلُ���وا وَيَتَمَتَّ
الْأَمَ���لُ« �أي عن التوبة والإنابة »فَ�سَ���وْفَ يَعْلَمُونَ« �أي عاقبة �أمرهم. كقوله تعالى: {ڱ  ں ں 

ڻ ڻ ڻ}))) )))
وفي هذا دليل على �أنّ طول الأمل الذي يجعل المرء يركن �إلى الدنيا منهيّ عنه بن�صو�ص الكتاب و 
الحديث النبوي ال�شريف وهذا ما �أكّده حديث المف�سرين اللذين تقدم ذكر قولهما، كما �أيّد �صاحب 
كُلُ���وا وَيَتَمَتَّعُوا« تهديد لهم : �أي دعهم عما �أنت  فت���ح القدير ما ذهب �إليه ابن كثير بقوله: »ذَرْهُمْ يَ�أْ
ب�صدده من الأمر لهم و النهي، فهم لا يرعوون �أبداً و لا يخرجون من باطل ولا يدخلون في حق، بل 
ذره���م بما ه���م عليه من الا�شتغال بالأكل ونحوه من متاع الدنيا و م���ن �إلهاء الأمل لهم عن �إتباعك 

ف�وسف يعلمون عاقبة �أمرهم و �وسء �صنيعهم .
و ف���ي ه���ذا من التهديد و الزجر ما لا يقدر ق���دره ، يقال : �ألهاه كذا �أي �شغله الأمل عن �إتباع الحق، 
و م���ا زال���وا في الآمال الفارغة ، والتمنيات الباطلة حتى �أ�سف���ر ال�صبح لذي عينين و انك�شف الأمر 

ور�أوا العذاب يوم القيامة، فعند ذلك يذوقون وبال ما �صنعوا)))
ج���اء عن بع�ض الحكماء قولهم: »عجب���ت ممن يحزن على نق�صان ماله ولا يحزن على فناء عمره ، 

وعجبت من الدنيا مولية عنه، والآخرة مقبلة عليه ي�شتغل بالمدبرة ويعر�ض عن المقبلة«))).
وعل���ى ه���ذا يجب �أن لا يركن المرء �إلى الدنيا، وين�شغل بها وين�سى الآخرة، وقد �أ�شار الر�وسل �صلى 
الله علي���ه و�سل���م �إلى هذا المعنى في قوله: »مالي و للدنيا و م���ا للدنيا و مالي و الذي نف�سي بيده ما 
مثل���ي و مث���ل الدنيا �إلّا كراكب �سار ف���ي يوم �صائف فا�ستظل تحت �شجرة �ساع���ة من النهار ثمّ راح 
وتركه���ا«))). ولذل���ك علين���ا �ألا نجعل الدنيا غايتنا ب���ل، نجعلها مطية الآخرة ، فق���د جاء في م�سند 
البزار عن �أن�س قال: قال ر�وسل الله �صلى الله عليه و�سلم: »�أربعة من ال�شقاء جمود العين و ق�ساوة 

القلب وطول الأمل والحر�ص على الدنيا«)))
و قال القرطبي: »طول الأمل داء ع�ضال و مر�ض مزمن، ومتى تمكن من القلب ف�سد مزاجه و ا�شتد 

علاجه، ولم يفارقه داء ولا نجع فيه دواء، بل �أعيا الأطباء ويئ�س من برئه الحكماء و العلماء«. 

1- �إبراهيم: 30
2- تف�سير القر�آن العظيم للإمام الحافظ عماد الدين �أبو الفداء �إ�سماعيل بن كثير القر�شي الدم�شقي - �صحح ب�إ�شراف ال�شيخ خليل

3- �فتح القدير الجامع بين فني الرواية والدارية من علم التف�سير - لمحمد بن علي بن محمد ال�وشكاني توفي ب�صنعاء 1250هـ ، 
مكتبة م�صطفى البابي الحلبي - الطبعة الثانية 1383هـ - 1964م ، 121/3.

4- �أنظر : رحلة �إلى الدار الآخرة ، �ص 16
5- �أخرجه �أحمد في م�سنده )2796( و �صححه الألباني في �صحيح الجامع )5669( .

6- رواه البزار و فيه هانئ بن المتوكل و هو �ضعيف كما في المجمع 226/10.
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و حقيق���ة الأمل : الحر�ص على الدنيا و الانكب���اب عليها ، والحب لها والإعرا�ض عن الآخرة ، وروي 
ع���ن ر�س���ول الله �صلى الله عليه و�سلم �أنه قال: »نجا �أول هذه الأمة باليقين و الزهد، و يهلك �آخرها 

.(( بالبخل و الأمل«)))
و م���ا كتب���ه القرطبي يعتبر من �أروع ما كتب في كتب التفا�سير عن طول الأمل، و�أ�ضاف ؛ ويروى عن 
�أبي الدرداء �أنه قام على درج م�سجد دم�شق فقال: »يا �أهل دم�شق �ألا ت�سمعون من �أخ لكم نا�صح، �إن 
م���ن كان قبلكم كانوا يجمعون كثيراً و يبنون م�شي���داً و ي�أملون بعيداً، ف�أ�صبح جمعهم بوراً وبنيانهم 
قبوراً و�أملهم غروراً. هذه عادة قد ملأت البلاد �أهلًا و مالًا و خيلًا و رجالًا، فمن ي�شتري منّي اليوم 

تركتهم بدرهمين...« وقال الح�سن: »ما �أطال عبدٌ الأمل �إلّا �أ�ساء العمل«.
و �ص���دق ر�ض���ي الله عن���ه! فالأمل يك�سل ع���ن العمل، و يورث التراخ���ي و التواني، ويعق���ب الت�شاغل 
والتقاع�س، و يخلد �إلى الأر�ض و يميل �إلى الهوى. و هذا �أمر قد �وشهد بالعيان فلا يحتاج �إلى بيان 
ولا يطلب �صاحبه ببرهان، كما �أنّ ق�صر الأمل يبعث على العمل، و يحيل على المبادرة، ويحث على 

الم�سابقة))).
لذا ينبغي على الإن�سان �أن يغتنم �شبابه و فراغه و�صحته و عافيته في التقرب �إلى الله والعمل لأجل 
الآخ���رة، و قد قال ر�وسل الله �صلى الله علي���ه و�سلم: »نعمتان مغبونٌ فيهما كثير من النّا�س ال�صحّة 

والفراغ« )))
وق���د ق���ال �صاح���ب الك�شاف: »ذَرْهُ���مْ« يعني �أقط���ع طمعك م���ن ارعوائهم و دعهم ع���ن النهى عما 
عُوا« بدنياه���م و تنفيذ �شهواتهم  ه���م عليه وال�صد عن���ه بالتذكرة والن�صيحة و خله���م »يَ�أْكُلُوا وَيَتَمَتَّ
و ي�شغله���م �أمله���م و توقعهم لط���ول الأعمار و ا�ستقامة الأح���وال ، و�أن لا يلقوا ف���ي العاقبة �إلّا خيراً 
)فَ�سَ���وْفَ يَعْلَمُ���ونَ( �وسء �صنيعهم، والغر�ض الإيذان ب�أنّهم من �أهل الخذلان و�أنهم لا يجئ منهم �إلّا 
م���ا ه���م فيه ، و�أنّه لا زاجر لهم ولا واع���ظ �إلّا معاينة ما ينذرون به حين لا ينفعهم الوعظ  ولا �سبيل 
�إلى اتعاظهم قبل ذلك ، ف�أمر ر�وسله �أن يخليهم و��شأنهم ولا ي�شتغل بما لا طائل تحته ،  و�أن يبالغ في 
تخليه���م حتّ���ى ي�أمرهم بما لا يزيدهم �إلّا ندماً في العاقبة ، وفيه �إلزام للحجة و مبالغة في الإنذار، 
و �إعذار فيه، وفيه تنبيه على �أنّ �إيثار التلذذ و النعم وما ي�ؤدي �إلى طول الأمل . وهذه هجيري �أكثر 

1- �أخرجه �أحمد في الزهد.
2- �الجامع لأحكام القر�آن الكريم عبدالله محمد بن �أحمد الأن�صاري القرطبي - تحقيق د/عبد الحميد هنداوي- المكتبة الع�صرية ، �صيدا 

- بيروت- الطبعة الأولى 1425هـ - 2005م ، 255/5
3- المرجع ال�سابق نف�سه 5 / 255

4- �أخرجه البخاري -كتاب الرقاق- باب ال�صحّة و الفراغ ولاعي�ش ا�إلاعي�ش الاخرة ، 7 / 169 .
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النا�س لي�س من �أخلاق الم�سلمين. وعن بع�ضهم : التمرغ في الدنيا من �أخلاق الهالكين))).
كُلُ���وا وَيَتَمَتَّعُوا} �أي �آية �وسرة  وق���د اتفق القرطب���ي)))  وال�وشكاني)))  على �أن قوله تعالى: {ذَرْهُمْ يَ�أْ
الحج���ر هذه من�وسخة ب�آي���ة ال�سيف))). ومع �أنّ هذه الآية نزلت في الكفّار والم�شركين حين يعاينون 
الع���ذاب ي���وم القيام���ة؛ �أي يتمنّى الكف���ار في وقت ما �أن ل���و كانوا م�سلمين)))  وه���ذا الوقت هو يوم 
القيام���ة عند معاينة الع���ذاب، �إلّا �أنّها ت�شمل ع�صاة الم�سلمين اليوم الذين ركنوا �إلى الدنيا و باتت 
�أكبر همهم. وطول الأمل في اعتقادي �أبلغ ما يكون في ق�صر النظر، وربط الفكر الديني بالم�صالح 
المادية، التي تطمح �إليها نفو�سهم. و يجب �أن لا ين�سينا طول الأمل ذكر الله، يقول ر�وسل الله �صلى 

الله عليه و�سلم: »ما عمل ابن �آدم عملًا �أنجى له من عذاب الله من ذكر الله«))).
و كم���ا ج���اء في �سب���ل ال�سلام ؛ الحديث م���ن �أدلّة ف�ضل الذك���ر و�أنّه من �أعظم �أ�سب���اب النجاة من 
مخ���اوف ع���ذاب الآخرة وهو �أي�ضاً من المنجيات من ع���ذاب الدنيا و مخاوفها و لذا قرن الله الأمر 
بالثب���ات لقت���ال �أعدائه و جهادهم بالأم���ر بذكره)))  و حب الدنيا و طول الأم���ل يتمثل في الان�سياق 

وراء الأولاد و الأم���وال، والان�شغ���ال بذلك عن ذك���ر الله، و ذكر الآخرة يقول تعالى: {ٹ ٹ 
ڃ  ڃ  ڄڄ  ڄ      ڄ  ڦ    ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ      

ڃ ڃ چ})))
�إلّا �أن النف����س الب�شري���ة �إذا ترك���ت عل���ى هواه���ا، و حجب عنها ن���ور الإيمان ، ونظ���رت �إلى ما بين 
يديه���ا م���ن الأ�سباب المادية، �أخذها الغرور و البطر، وظنت �أنّها ل���م ت�ؤت هذا المال وهذه المكانة 
والوجاه���ة �إلّا لمزايا ذاتية فيه���ا، وهذا ال�صنف من الب�شر يتكرر في كل زمان و مكان وفي كل حال 

ل���م تهذّب نف�سه ب�إ�شراقه الإيمان، ولقد ظنّ ه���ذا الظن قارون عندما قال : {... ٻ     ٻ ٻ 
ٻ    پ ... })))  فالغ���رور والبطر عند التكبّر على عباد الله وك�سر قلوب الفقراء، دائماً مبعثه 
1- �الك�شاف عن حقائق التنزيل و عيون الأقاويل في وجوه الت�أويل لأبي القا�سم جاد الله محمود ابن عمر الزمخ�شري الخوارزمي 

467-538هـ ، دار المعرفة بيروت-لبنان ،)د.ط(، )د.ت( 310/2.
2- الجامع لأحكام القر�آن 254/5.

3- فتح القدير 121/3
4- وهي قوله تعالى: {ٱ ٻ ٻ ٻ ٻپ پ پ پ ڀ  ڀ} الحج اية )39(.

5- �الم�صباح المنير في تهذيب تف�سير ابن كثير، �إعداد: جماعة من العلماء ب�إ�شراف ال�شيخ �صفي الرحمن المباركفوري، دار ال�سلام 
للن�شر والتوزيع الريا�ض، الطبعة الأولى 1420هـ-1999م ، �ص563.

6- �أخرجه ابن �أبي �شيبة و الطبراني ب�إ�سناد جيّد.
7- ��سبل ال�سلام وبلوغ المرام لمحمد بن �إ�سماعيل الأمير اليمني الف�سعاني - تحقيق �إبراهيم ع�صر-دار الحديث )د.ط(، )د.ت(، 

.1619/4
8- الحديد: 20

9- الق�ص�ص: 78
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طول الأمل وحب الدنيا))). فليعلم طويل الأمل �إنّه لم يخلق عبثاً؛ لقوله تعالى: {ڱ      ڱ   ڱ 
ڱ   ں ں  ڻ      ڻ ڻ ڻ  ۀ    ۀ ہ ہ ہ       ہ ھ ھ ھ ھ ے  ے ۓ   
ۓ ڭ ڭ ڭ ڭ         ۇ ۇ ۆ ۆ    ۈ   })))  و علي���ه فالإن�س���ان لا يت���رك هملًا ؛ يعني 
لا ي�ؤم���ر ولا ينهى ولا يبع���ث و الظاهر �أنّ الآية تعم �أي لي�س يترك مهملًا، لا ي�ؤمر ولا ينهى ولا يترك 
في قبره �سدًى لا يبعث، بل هو م�أمور منهي في الدنيا مح�وشر �إلى الله في الدار الآخرة و المق�صود 
هنا �إثبات المعاد و الرد على ما �أنكره من �أهل الزيغ و الجهل والعناد ولهذا قال تعالى م�ستدلًا على 
الإعادة بالبداءة فقال تعالى: {  ڻ      ڻ ڻ ڻ  ۀ    ۀ} �أي �أما كان الإن�سان نطفة �ضعيفة من ماء 

مهين . يمنى : يراق من الأ�صلاب في الأرحام))).
ول���و ت�أم���ل الإن�سان هذا الأمر لما طال �أمله في الدنيا بعي���داً عن طاعة الله ، ولأدرك ال�ضعف الذي 
يعتري���ه ولأكثر من الرج���وع لله عزّ وجل. وقال �صلى الله عليه و�سل���م: »كل النا�س يغدو فبائع نف�سه 
فمعتقها �أو موبقها«)))  ولا يكون العتق �إلّا باعتزال الف�ساد، و الفرار �إلى الله تعالى، يقول الله تعالى 
ف���ي محك���م تنزيل���ه: { ئى ئي   بجبح بخ بم  بى بي   تج}))). وق���د تمثل ق�ص���ة قارون - في 
القر�آن الكريم - جانب الطغيان بالمال و الغرور بالعلم ، و كيف �أنّ م�آلهما �إلى الفناء، �إذا ت�سلطت 
الأه���واء، و �سيط���رت الأطماع، و تح���وّل الإن�سان من مج���رد مخلوق من مخلوق���ات الله �إلى متجبر 
متكبر، يعلو بنف�سه فوق النا�س ، ويزهو و يتعالى عليهم، وينظر �إليهم بمنظار الا�ستعلاء و الا�ستكبار 
و ليعل���م طوي���ل الأمل م���ن النا�س ؛ �أن كل �شيء م�آله �إل���ى زوال، و �أن الباقي هو وجه الله ذو الجلال 
والإك���رام))). و علي���ه يجب على المرء الحر�ص على طاع���ة الله و طاعة ر�وسله كما يجب الا�ستعداد 

ليوم الرحيل، �أي لا يكون المرء همّه الدنيا فح�سب، بل يجعل من الدنيا مطية الآخرة.
لأنّ الدني���ا كم���ا قال �صل���ى الله عليه و�سلم: »�سج���ن الم�ؤمن و جنّة الكافر«)))  وق���د قال ر�وسل الله 
�صل���ى الله عليه و�سلم للأن�صار حين �سمع���وا بقدوم �أبي عبيدة بن الجرّاح من البحرين - وكان قد 
بعث���ه الر�س���ول �صلى الله عليه و �سلم لي�أت���ي بجزيتها »�أظنكم �سمعتم �أنّ �أب���ا عبيدة قدم ب�شيء من 

1- �انظر: مباحث في التف�سير المو�وضعي للدكتور م�صطفى م�سلم، دار القلم الطبعة ال�سابعة 2009/1430م، �ص 229-230 دم�شق.
2- القيامة: 40-36

3- تهذيب تف�سير ابن كثير �ص1159
4- �أخرجه م�سلم في �صحيحه حديث رقم )556( 203/1

5- الذاريات: 50
الثانية  الطبعة  بالقاهرة،  العمري مكتبة الخانجي  �أحمد جمال  للدكتور  القر�آني -  للق�ص�ص  المو�وضعي  التف�سير  6- �درا�سات في 

1421هـ / 2001م، �ص292
7- �أخرجه م�سلم في �صحيحه كتاب الزهد و الرقائق حديث رقم )2956( ، 694/2
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البحري���ن ؟ فقال���وا: �أجل يا ر�وسل الله ! قال: »فاب�شروا و �أملّوا م���ا ي�سركم فوالله ! ما الفقر �أخ�شى 
عليكم. و لكنّي �أخ�شى عليكم �أن تب�سط الدنيا عليكم كما ب�سطت على من كان قبلكم فتناف�وسها كما 

تناف�وسها و تهلككم كما �أهلكتهم«))) 
و ف���ي رواي���ة �أخرى »فتلهيكم كما �أهلهتهم«))) و في هذا دليل عل���ى النهي عن طول الأمل والترغيب 
في ق�صر الأمل لأنّ طول الأمل ي�ؤدي �إلى الهلاك كما جاء في الحديث.  فالذي يت�أمّل �أحوال النا�س 
في هذا الزمان، يعجب لأعمالهم يعي�وشن في هذه الدنيا، و ك�أنهم خلقوا لها و ل�شهواتها، لا ي�أبهون 
بقوله تعالى: {ٺ ٿ  ٿ ٿ ٿٹ ٹ ٹ}))).  ذرهم فيما 
ه���م فيه م���ن حياة حيوانية مح�ضة للأكل و المتاع . لا ت�أمل في���ه و لا تدبر و لا ا�ستطلاع. ذرهم في 
تلك الدوامة : الأمل يلهي و المطامع تغر، و العمر يم�ضي و الفر�صة ت�ضيع، ذرهم فلا ت�شغل نف�سك 
به����ؤلاء الهالكين، الذين �ضلوا في متاهة الأمل و الغرور، يلوح لهم و ي�شغلهم بالأطماع ، و يملي لهم 
فيح�سبون �أن �أجلهم ممدود، و �أنهم مح�صلون ما يطمعون لا يردهم عنه راد، ولا يمنعهم منه مانع. 
و �ص���ورة الأمل الملهي �ص���ورة �إن�سانية حية. فالأمل البراق ما زال يخايل لهذا الإن�سان، و هو يجري 
وراءه، و ين�شغل به، و يتغرّق فيه، حتى يجاوز المنطقة الم�أمونة ؛ و حتى يغفل عن الله و عن القدر، 
و ع���ن الأج���ل؛ و حتى ين�س���ى �أن هنالك واجبا، و�أن هنالك محظوراً ؛ بل ن�س���ي �أنّ هنالك �إلها، و �أنّ 
هنالك موتا، و�أنّ هنالك ن�وشراً))).  و لعل هذا هو الأمل القاتل الذي ي�ؤمر الر�وسل �صلى الله عليه و 
�سلم �أن يدعهم له )فَ�سَوْفَ يَعْلَمُونَ( حيث لا ينفع العلم بعد فوات الأوان، و هو �أمر فيه تهديد لهم، 

و فيه كذلك لم�سة عنيفة لعلهم ي�صحون من الأمل الخادع الذي يلهيهم عن الم�صير المحتوم))).

المطلب الثاني
ق�صر الأمل و التفكر في حقارة الدنيا

تعال���ى: {ٹ ٹ ڤ      ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ   ڄ  الله  يق���ول 
ڄ     ڄڄ ڃ  ڃ ڃ ڃ چ چ چ چ    ڇ ڇ ڇ ڇڍ 
ک})))   ک  ک  ک  ڑ  ڑ  ژژ  ڈ  ڈ  ڎ     ڎ  ڌ  ڌ  ڍ 

1- �أخرجه م�سلم في كتاب الزهد حديث رقم )2961( ، 695/2
2- �أخرجه م�سلم في كتاب الزهد حديث رقم )2962( ، 695/2

3- الحجر: 3
4- �سيد قطب ، في ظلال القر�آن
5- في ظلال القران 4 / 2126 

6- الحديد: 20
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يق���ول تعالى موهنا �أم���ر الحياة الدني���ا و محقرا له���ا: {... ٹ ڤ      ڤ ڤ ڤ ڦ 
ڦ ڦ ڦ   ڄ ڄ     ڄ...} �أي : �إنم���ا حا�ص���ل �أمرها عند �أهلها هذا، كما 

قال تعالى: {ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ    ہ ہ ہ  ہ 
ڭڭ  ڭ    ڭ   ۓ  ےۓ  ے  ھ  ھ  ھ    ھ 
ۇ ۇ ۆ ۆ})))  ث���م �ض���رب الله مثل الحياة الدنيا في �أنه���ا زهرة فانية و نعمة 
زائلة فقال : )كَمَثَلِ غَيْثٍ( وهو المطر الذي ي�أتي بعد قنوط النا�س ... �إلى قوله تعالى: {وَمَا الْحَيَاةُ 
نْيَا �إَِّال مَتَاعُ الْغُرُورِ} �أي هي متاع فان غار لمن ركن �إليه ، ف�إنه يغتر بها و تعجبه حتى يعتقد �أنه  الدُّ
لا دار �وساه���ا و لا مع���اد وراءها، و هي حقيرة قليلة بالن�سبة �إل���ى دار الآخرة))). دعا الر�وسل �صلى 
الله علي���ه و �سل���م لق�صر الأمل بقوله لابن عم���ر: »كن في الدنيا ك�أنك غري���ب �أو عابر �سبيل، و عد 

نف�سك في �أهل القبور«
و قال ابن عمر : »�إذا �أ�صبحت فلا تحدث نف�سك بالم�ساء و �إذا �أم�سيت فلا تحدث نف�سك بال�صباح، 
و خذ من �صحتك قبل �سقمك ، و من حياتك قبل موتك ف�إنك لا تدري يا عبد الله ما ا�سمك غدا«))).

و هذا دليل على حقارة الدنيا ، و نهيل عن التم�سك بها.  كما قال ر�وسل الله �صلى الله عليه و�سلم: 
»قلب ال�شيخ �شاب على حب اثنتين طول الحياة و كثرة المال«)))   يترتب على هذه الأقوال الزهد في 

الدنيا ، و التقلل منها ؛ لقوله تعالى: {ڭ ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ 
ۇٴ     ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې ې ې           ى ى ئا 

ئا ئە ئە ئو   ئو ئۇ ئۇ ئۆ  ئۆ ئۈ ئۈ ئې   ئې ئې   

ئىئى ئى           ی ی ی ی})))  �ض���رب تب���ارك و تعال���ى مث�ل�ا لزه���رة 

الحياة الدنيا و زينتها و �سرعة انق�ضائها و زوالها، بالنبات الذي �أخرجه الله من الأر�ض، بما �أنزل 
م���ن ال�سم���اء، مما ي�أكل النا�س م���ن زروع و ثمار على اختلاف �أنواعه���ا و �أ�صنافها، حتى �إذا �أخذت 
الأر�ض زينتها الفانية ، بما خرج من رباها من زهور ن�ضرة مختلفة الأ�شكال و الألوان، وظن الذين 
زرعوه���ا و غر�وسها �أنهم قادرون على ح�صادها، جاءتهم �صاعقة �أو ريح �شديدة، ف�أيب�ست �أوراقها 

و �أتلف ثمارها))).

1- �آل عمران: 14
2- الم�صباح المنير في تهذيب ابن كثير ، �ص1083-1082

3- �أخرجه الترمذي في كتاب الزهد - باب ما جاء في ق�صر الأمل 297/4.
4- �أخرجه الترمذي في كتاب الزهد باب ما جاء في قلب ال�شيخ �شاب في اثنين ، 299/4.

5- يون�س: 24
6- انظر : الم�صباح المنير في تهذيب تف�سير ابن كثير ، �ص485
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رُونَ( فيعتبرون بهذا المثل في زول الدنيا من �أهلها  يبين الله عز و جل الحجج و الأدلة )لِقَوْمٍ يَتَفَكَّ
�سريع���ا م���ع اغترارهم بها، و تمكنهم وثقته���م بمواعيدها ، و تفلتها عنهم، ف����إنّ من طبعها الهرب 
مم���ن طلبه���ا، والطلب لمن هرب منها، وقد �ضرب الله تعالى مثل الدني���ا بنبات الأر�ض في غير ما 

�آية من كت���اب العزيز))). فقال في �وسرة الكه���ف: {ی ئج ئح ئم   ئى ئي   بج 
جح  ثي   ثى  ثم  ثج  تىتي  تم  تخ  تح  تج   بي  بى  بم  بخ  بح 
جم}))) و كذا في �وسرة الزمر)))؛ والحديد))).  والآيات التي ي�ضرب الله بها مثل الحياة الدنيا 
كثي���رة . يق���ول الر�وسل �صلى الله علي���ه و �سلم: »�إنّ الدنيا حلوة خ�ض���رة و �إنّ الله م�ستخلفكم فيها، 
فينظ���ر كيف تعملون، فاتقوا الدنيا و اتقوا الن�ساء«)))  وق���ال عليه �أف�ضل ال�صلاة والت�سليم : »والله 
ما الدنيا في الآخرة �إلّا مثل ما يجعل �أحدكم �أ�صبعه في اليم فلينظر بم يرجع؟«)))  ففي هذا دليل 
عل���ى حق���ارة الدنيا و �إنّها لا ت�وسي �شيئا. لذلك يجب �أن لا تركن �إل���ى الدنيا، ولا تتخذها وطناً، ولا 
تح���دث نف�سك بطول البقاء فيه���ا، ولا بالاعتناء بها، ولا تتعلق منها �إلّا بما يتعلق به الغريب في غير 

وطنه، ولا ت�شتغل فيها بما لا ي�شتغل به الغريب الذي يريد الذهاب �إلى �أهله))) 
يقول �صلى الله عليه و�سلم: »�إزهد في الدنيا يحبك الله ، وازهد فيما عند النا�س يحبك النا�س«))) 
ل���ذا يج���ب �أن يحمل المرء نف�سه على الزهد في الدنيا ، لقوله �صلى الله عليه و�سلم: »�أف�ضل الزهد 
ف���ي الدني���ا ذكر الموت، و�أف�ضل العبادة التفكر ، فمن �أثقله ذكر الموت وجد قبره رو�ضة من ريا�ض 

الجنة«))). 
ق���ال �صل���ى الله عليه و�سلم: »ما من �أحد يموت �إلّا ندم«، قالوا : وما ندامته يا ر�وسل الله؟! قال: »�إن 

كان مح�سنا ندم �أن لا يكون ازداد، و �إن كان م�سيئا ندم �أن لا يكون نزع«)1)) 
فحت���ى لا يح�صل الندم الم�شار �إليه في الحديث علين���ا الزهد في الدنيا، وقد قال ر�وسل الله �صلى 

الله عليه و�سلم: »كفى بالموت مزهداً في الدنيا، ومرغبا في الآخرة«)1)) 

1- الم�صباح المنير �ص 485.
2- الكهف: 45

3- �وسرة الزمر الآية )29(
4- �وسرة الحديد الآية )20 (

5- �أخرجه م�سلم 2193/4
6- �أخرجه م�سلم و �أحمد م�سنده ، 228/4.

7- ريا�ض ال�صالحين �ص 226.
8- حديث ح�سن �أخرجه بن ماجة وغيره ب�أ�سانيد ح�سنة  ريا�ض ال�صالحين 472 ، �ص 226

9- �أخرجه الديلمي في الفردو�سي : 118/2.
10- �أخرجه الترمذي في كتاب : الزهد، باب : ما جاء في ذهاب الب�صر، حديث رقم )2327(.

11- �أخرجه �أحمد في 135/1



21

ه���ذا وق���د كتب عمر بن عبد العزيز �إلى بع�ض �أهل بيت���ه : �أما بعد ، ف�إنّك �إن ا�ست�شعرت ذكر الموت 
في ليلك و نهارك، بغّ�ض �إليك كل فان ، وحبب �إليك كل باق))).

بن���اء عل���ى ما تق���دم يتبين لن���ا ؛ �أن القر�آن ممل���وء بالتزهيد في الدني���ا و الإخب���ار بخ�ستها وقلتها 
وانقطاعه���ا، و�سرع���ة فنائها. والترغيب في الآخرة و الإخبار ب�شرفه���ا ودوامها ف�إذا �أراد الله بعبد 
خيراً �أقام في قلبه �شاهداً يعاين به حقيقة الدنيا و الآخرة وي�ؤثر منهما ما هو �أولى بالإيثار))). كما 

قال تعال���ى: {ې  ى ى ئا ئا ئە   ئە ئو ئوئۇ ئۇ  ئۆ ئۆ ئۈ           
ئۈ ئې})))   فالزاهد لا يفرح من الدنيا بموجود ولا ي�أ�سف منها على مفقود.

والزه���د ف���ي الدنيا ق�صر الأمل)))  وهذا هو المرجو من الفرد الم�سلم الذي يجب �أن لا ي�شغله طول 
الأمل عن ذكر الله وذكر الموت.

وم���ن �أح�س���ن ما قيل في الزهد: لي����س الزهد في الدنيا بتحريم الح�ل�ال ولا �إ�ضاعة المال ولكن �أن 
تك���ون بم���ا في يد الله �أوثق منك بما في يدك و�أن تكون في ثواب الم�صيبة - �إذا �أ�صبت بها - �أرغب 

منك فيها لو لم ت�صبك فهذا من �أجمع كلام في الزهد و �أح�سنه))) 
من كل هذا يت�ضح �أن طول الأمل مذموم ، وعلينا �أن نقلع عن ذلك الفعل الذي يبعد عن طاعة الله، 
وي���ورث الغفل���ة عن الآخرة . فالثقة بالأم���ل توجب الفتور والتواني))). ال���ذي يلهي �صاحبه عن ذكر 

الله، والعمل للآخرة.
و�أخ���رج الترم���ذي في �سنن���ه: �أن رجلًا قال: يا ر�وسل الله و �أي النا�س خي���ر ؟ قال : »من طال عمره 
وح�س���ن عمله« قال : ف����أي النا�س �شر ؟ قال : »من طال عمره و�ساء عمله«)))  فطول العمر في طاعة 
الله خي���ر م���ن طول الأمل في الدنيا و حبها، دون العمل للآخرة. بناء على ذلك يجب على العبد في 
ح���ال �صحت���ه �أن يكون خائفا راجياً، ويكون خوفه و رجا�ؤه �وساء، وفي حال المر�ض يمخّ�ض الرجاء. 
وقواع���د ال�ش���رع من الكتاب وال�سنة وغير ذلك متظاهرة عل���ى ذلك)))  قول الر�وسل �صلى الله عليه 

1- �انظر : �شرح ال�صدور ب�شرح حال الموتى والقبور ، للحافظ جلال الدين عبد الرحمن ال�سيوطي ، دار الفكر للطباعة والن�شر - 
بيروت- لبنان ، الطبعة الأولى ، )د.ت( ، �ص30

2- �انظر: مدارج ال�سالكين بين منازل �إياك نعبد و�إياك ن�ستعين، لأبي عبدالله محمد بن �أبي بكر ابن قيم الجوزية )751-691( ، 
مكتبة الإيمان، طبعة 1999/1419م ، 8/2

3- الحديد: 23
4- مدارج ال�سالكين 8/2

5- المرجع ال�سابق نف�سه 10/2
6- المرجع ال�سابق نف�سه 4/3

7- �أخرجه الترمذي في كتاب الزهد ، باب ما جاء في طول عمر الم�ؤمن ، حديث رقم )2329(
8- ريا�ض ال�صالحين �ص215
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و�سل���م : »�إن الدني���ا حل���وة خ�ض���رة))).  و �إن الله م�ستخلفكم فيها))).  فينظر كي���ف تعملون . فاتقوا 
الدني���ا و اتق���وا الن�س���اء))).  ف�إن �أول فتنة بن���ي �إ�سرائيل كانت في الن�س���اء« ))). تحذير وا�ضح يجب 

الوقوف عنده، والعمل به، و�إلّا فالهلاك واقعٌ لا محالة .

المبحث الثاني
الغفلة عن الآخرة

�أن يجعل المرء الدنيا همه ، ويغفل عن الآخرة ؛ لهو الخ�سران المبين، وقد قال علي بن �أبي طالب 
ر�ضي الله عنه مزهداً في الدنيا ومرغباً في الآخرة : »�إن �أخوف ما �أخاف اتباع الهوى وطول الأمل: 
ف�أما �أتباع الهوى في�صد عن الحق، و�أما طول الأمل فين�سي الآخرة، �إلا و�إن الدنيا قد ترحلت مدبرة 
�ألا و�إن الآخ���رة ق���د ترحلت مقبل���ة، ولكل واحد منهما بنون، فكونوا من �أبن���اء الآخرة ولا تكونوا من 

�أبناء الدنيا، ف�إن اليوم عمل ولا ح�ساب، وغداً ح�ساب ولا عمل«))) 
وهذا قول مهم ليعمل المرء للآخرة . يقول الله تعالى: {ڄ ڄ  ڃ ڃ ڃ ڃ 
ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍڍ  ڇ  ڇ   ڇ  ڇ  چ  چ  چ  چ 

ڈڈ  ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک ک}))).
�أي : ماحالك���م �إلّا ح���ال من ر�ضي بالدنيا، و�سعى لها ، ول���م يبال بالآخرة ، فك�أنّه ما �آمن بها، )فما 
مت���اع الحي���اة الدنيا( التي مالت بكم، وقدمتموها على الآخ���رة )�إلّا قليل( �أفلي�س قد جعل الله لكم 
عق���ولًا تزن���ون بها الأمور ؟ و�أيها �أحق بالإيثار ؟، �أفلي�ست الدنيا من �أولها �إلى �آخرها لا ن�سبة لها في 
الآخرة؟. فما مقدار عمر الإن�سان الق�صير جداً في الدنيا فب�أي ر�أي ر�أيتم �إيثارها على الدار الآخرة، 
الجامع���ة ل���كل نعيم ؟))) ل���ذا ابن كثير يقول : »�إن �أكث���ر النا�س لي�س لهم عل���م �إلّا بالدنيا و�إك�سابها 
و�ش�ؤونه���ا وما فيها، فه���م حذاق �أذكياء في تح�صيله���ا ووجوه مكا�سبها، وه���م غافلون عما ينفعهم 

�أحدهما ح�سنها للنفو�س ون�ضارتها و لذتها. كالفاكهة الخ�ضراء الحلوة ، ف�إن النفو�س تطلبها طلبا  �أن المراد �شيئان :  1- �يحتمل 
حثيثاً. فكذا الدنيا. والثاني �سرعة فنائها كال�شيء الأخ�ضر في هذين الو�صفين .

2- �أي جاعلكم خلفاء من القرون الذين قبلكم ، فينظر هل تعملون بطاعته �أم بمع�صيته و �شهواتكم
3- اجتنبوا الافتتان بها وبالن�ساء.

4- ��أخرجه م�سلم في كتاب الذكر والدعاء والتوبة والا�ستغفار، باب �أكثر �أهل الجنة الفقراء، و�أكثر �أهل النار الن�ساء، حديث رقم 
2098/4 ،)2742(

5- ��صفة ال�صفوة، للإمام جمال الدين القر�شي البكري البغدادي المعروف بابن الجوزي، تحقيق د. عبد الحميد هنداوي ، المكتبة 
الع�صرية �صيدا - بيروت ، طبعة 1426هـ / 2005م 107/1

6- التوبة: 38
7- ��أنظر : ت�سير الكريم الرحمن في تف�سير كلام المنان للعلامة ال�شيخ عبد الرحمن نا�صر ال�سعدي ، مطبعة المدني 1408هـ/1998م، 

.246/2
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ف���ي الدار الآخ���رة ك�أن �أحدهم مغفّل لا ذهن له ولا فك���رة«)))  فيقول الله تعالى: {ٺ ٺ 
ٺ ٺ ٿ   ٿ ٿ ٿ    ٹ ٹ})))، )يعمل���ون ظاهراً من الحياة الدنيا( فينظرون �إلى 
الأ�سب���اب ، ويجزم���ون بوقوع الأمر، الذي في ر�أيهم ، انعقدت �أ�سب���اب وجوده، ويتيقنون عدم الأمر 
ال���ذي لم ي�شاهدوا له من الأ�سباب المقت�ضية لوجوده، �شيئاً فهم واقفون مع الأ�سباب، غير ناظرين 
�إل���ى م�سببها المت�صرف فيها))).  وحين يدرك المرء الموت ينتبه من الغفلة ولات �ساعة مندم فقد 
ج���اء في الم�صب���اح المنير : )لما ح�ضرت عبد العزيز بن مروان الوف���اة، قال: ائتوني بكفني الذي 
�أكف���ن في���ه �أنظر �إليه فلما وُ�ضع بين يديه نظر �إلي���ه فقال : »�أما لي من كبير ما �أخلّف من الدنيا �إلّا 
هذا ؟ ثم ولى ظهره فبكى وهو يقول: �أف لك من دار �إن كان كثيرك لقليل ، و�إن كان قليلك لق�صير، 
و�إن كن���ا من���ك لفي غرور«)))  وف���ي معنى قول���ه تعال���ى : {ٿ ٿ ٿ    ٹ ٹ} قد توجهت 
قلوبه���م، و�أهوا�ؤهم و�إراداتهم ، �إلى الدنيا و�شهواته���ا، وحطامها، فعملت لها ، و�سعت و�أقبلت بها ، 
و�أدب���رت، وغفلت عن الآخ���رة، فلا الجنة ت�شتاق �إليها، ولا النار تخافه���ا وتخ�شاها، ولا المقام بين 

يدي الله يروعها ويزعجها ، وهذا علاقة ال�شقاء، وعنوان الغفلة عن الآخرة))) 
 وق���د ج���اء ع���ن �سيدنا علي بن �أب���ي طالب ر�ضي الله عنه �أن���ه قال : منبها ع���ن الغفلة: »الحمد لله 
�أحم���ده و�أ�ستعين���ه، و�أ�ؤمن به و�أتوكل عليه، و�أ�شهد �أن لا �إل���ه �إلّا الله وحده لا �شريك له، و�أن محمداً 
عبده ور�وسله، �أر�سله بالهدى ودين الحق ليزيح به علتكم ، وليوقظ به غفلتكم ، واعلموا �أنكم ميتون 
ومبعوثون من بعد الموت ، وموقنون على �أعمالكم ، ومجزيون بها ، فلا تغرنكم الحياة الدنيا ف�إنها 
دار بالب�ل�اء محفوف���ة، وبالغناء معروفة، وبالغ���در مو�صوفة ، وكل ما فيها �إل���ى زوال، وهي من بين 
�أهلها دول و�سجال، ولا تدوم �أهوالها، ولن ي�سلم من �شرها نزالها، بينا �أهلها منها في رخاء و�سرور، 
�إذا ه���م منها في بلاء وغ���رور...«)))  فهذه موعظة عالم برية، موقن بح�سابه وعقابه ، منبه لقلوب 

غافلة عن الآخرة والعمل لها.
يا عجباً �أن�س بالدنيا مفارقها، و�أمن النار واردها، كيف يغفل من لا يُغفل عنه، كيف يفرح بالدنيا من 
يومه يهدم �شهره، و�شهره يهدم �سنته و�سنته تهدم عمره، كيف يلهو من يقوده عمره �إلى �أجله ؟))).  

1- الم�صباح المنير �ص835.
2- الروم: 7

3- تي�سير الكريم الرحمن 76/2.
4- الم�صباح المنير في تهذيب تف�سير ابن كثير �ص454.

5- تي�سير الكريم الرحمن 76/2 - 77
6- �صفة ال�صفوة 107/1

7- الرحلة �إلى الدار الآخرة �ص26
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فم���ا مقدار عم���ر الإن�سان الق�صير جداً في الدنيا، حتى يجعله الغاي���ة التي لا غاية وراءها، فيجعل 
�سعيه وكده وهمه، لا يتعدى الحياة الدنيا الق�صيرة المملوءة بالأكدار الم�شحونة بالأخطار))).

مالك���م فعلتم هكذا �أرِ�ض���ىً منكم بالدنيا بدلًا من الآخرة ؟ ثم زهّ���د الله تبارك وتعالى في الدنيا، 
ورغّ���ب في الآخ���رة)))،  فق���ال: {ڄ ڄ  ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ چ چ 
ژ  ژ  ڈڈ   ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍڍ  ڇ  ڇ   ڇ  ڇ 

ڑ ڑ ک ک ک ک})))  
ومن العجب �أن كثيراً من النا�س ان�شغل بالدنيا ، وغفل عن الآخرة علماً ب�أن هذا الق�سم من النا�س، 
ق���د بلغت بكثير منه���م، الفطنة والذكاء، في ظاهر الدنيا �إلى �أمر يحي���ر العقول، ويده�ش الألباب، 
و�أظه���روا م���ن العجائ���ب الذرية والكهربائي���ة، والمراك���ب البرية والبحري���ة، والهوائي���ة، ما فاقوا 
ب���ه وبرزوا، و�أعجب���وا بعقولهم، ور�أوا غيرهم عاج���زاً عما �أقدرهم الله عليه، فنظ���روا �إليهم بعين 
الاحتق���ار والازدراء، وه���م مع ذلك �أبلد النا�س في �أمر دينهم، و�أ�شدهم غفلة عن �آخرتهم ، و�أقلهم 

معرفة بالعواقب))).  
وكان ينبغ���ي �أن يتفكروا في قدرة الله وعظيم خلقه، حتى تزدهم اكت�شافاتهم واختراعاتهم معرفة 

بالله و�إيماناً به.
وقد جاء عن عبدالله بن عبا�س �أنه قال : ما انتفعت بكلام �أحد بعد ر�وسل الله �صلى الله عليه و�سلم 
كانتفاع���ي بكت���اب كت���ب به �إلى علي بن �أبي طال���ب ر�ضي الله عنه، ف�إنه كتب : »�أم���ا بعد ف�إن المرء 
ي�س���وءه ف���وت ما لم يك���ن ليدركه، وي�سره درك ما ل���م يكن ليفوته، فليكن �س���رورك بما نلت من �أمر 
�آخرتك، وليكن �أ�سفك على ما فاتك منها ، وما نلت من دنياك فلا تكثرن به فرحاً، وما فاتك منها 

فلا ت�أ�س عليه حزناً، وليكن همك فيما بعد الموت«))) 
وفي هذا ت�أكيد على الحر�ص على العمل لما بعد الموت �أي للآخرة.

ومن �أمرا�ض الغفلة :
داء العجب))) :

حي���ن ا�ستغ���رق القوم م�شاهدة النعم وعمي���ت ب�صائرهم عن المنعم، و�شغل���وا �أنف�سهم بالخلق عن 

1- انظر: تي�سير الكريم الرحمن في تف�سير كلام المنان ، 246/2
2- الم�صباح المنير في تهذيب تف�سير بن كثير ، �ص454

3- التوبة: 38
4- تف�سير تي�سير الكريم الرحمن 77/2

5- �صفة ال�صفوة 109/1
6- د.خالد �أحمد �أبو �شادي، �صفقات رابحة كيف تحجز مقعداً في الجنة، دار الب�شير للثقافة والعلوم 1425هـ - 2004م ، �ص 189
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الخال���ق ، وغ���اب عنهم �أن���ه ما �أنعم عليهم �إلّا ليدله���م على نف�سه ، وما �شمله���م بف�ضله �إلّا لي�سلكوا 
طريق �شكره، ظهر فيهم داء العجب 

ولذل���ك ت���زداد الغفلة ع���ن الآخرة فيمن ا�ست�ش���رى فيهم داء العج���ب ، ويجد �إبلي����س �ضالته فيمن 
�أ�صابهم هذا الداء))).

وما العجب �إلّا الغرور ، والمغرور �إن�سان نفخ ال�شيطان في دماغه ، وطم�س من ب�صره، و�أ�ضعف من 
ذوقه ، فهو مخلوق م�وشه))). 

يق���ول الله تعال���ى: {ٱ ٻ   ٻ ٻ ٻ پ پ}))) . يق���ول �صاحب 
الظ�ل�ال: »مطلع ق���وي يهز الغافلين هزا . والح�س���اب يقترب وهم في غفل���ة . والآيات تعر�ض وهم 
معر�ض���ون ع���ن الهدى . والموق���ف جد وهم لا ي�شع���رون بالموق���ف وخطورته ... )لاهي���ة قلوبهم( 

والقلوب هي مو�ضع الت�أمل والتدبر والتفكير .
�إنه���ا �ص���ورة للنفو�س الفارغة التي لا تعرف الج���د ، فتلهو في �أخطر المواق���ف ، وتهزل في مواطن 

الجد؛ وت�ستهتر في مواقف القدا�سة«))).
ويب���دو �أن هذه ال�صورة تج�سد الواقع الذي يعي�شه النا�س اليوم، يواجهون اقتراب الح�ساب بالغفلة، 

وه�ؤلاء موجودون في كل زمان .
ج���اء رج���ل لعامر بن ربيعة)))  ف�أكرم مثواه .. ثم جاءه هذا الرج���ل وقد �أ�صاب �أر�ضاً فقال له : �إني 
ا�ستقطع���ت من ر�وسل الله �صلى الله عليه و�سلم وادياً في العرب. وقد �أردت �أن �أقطع لك منه قطعةً 
تك���ون لك ولعقبك من بعدك، فق���ال عامر : لا حاجة لي في قطيعتك. نزلت اليوم �وسرة)))  �أذهلتنا 

عن الدنيا: {ٱ ٻ   ٻ ٻ ٻ پ پ}))) 
وهذا هو فرق ما بين القلوب الحية المتلقية المت�أثرة، والقلوب الميتة المغلقة الخامدة. التي تكفن 

ميتها باللهو ؛ ولا تت�أثر بالذكر لأنها خاوية من مقومات الحياة))). 

1- انظر: �صفقات رابحة ، �ص189
2- انظر : د. م�صطفي ال�سباعي - هكذا علمتني الحياة – دار ال�سلام للطباعة والن�شر - ال�ساد�سة 1431هـ /2010 م - �ص 20.

3- الأنبياء: 1
4- �سيد قطب . في ظلال القر�آن - بيروت - لبنان ، الطبعة ال�سابعة 1391هـ / 1971م ، 516/13

5- �عامر بن ربيعة بن ربيعة بن كعب بن مالك بن ربيعة ، �أحد ال�سابقين الأولين ، هاجر �إلى الحب�شة ، ثم هاجر �إلى المدينة ، �شهد 
بدراً ومن بعدها مات �سنة اثنين وثلاثين ، وقيل �سبع وثلاثين، كان موته بعد مقتل عثمان ر�ضي الله عنه ب�أيام . انظر الإ�صابة في 
تمييز ال�صحابة ل�شهاب الدين �أبي الف�ضل �أحمد علي بن محمد علي الع�سقلاني ، طبعة دار الفكر ، 1409هـ / 1989م ، 249/2.

6- �وسرة الأنبياء
7- الأنبياء: 1

8- في ظلال القر�آن 517/13
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يق���ول القرطبي عن �آية �وسرة الأنبي���اء: {ٻ ٻ پ پ} ابتداء وخبر وفيه وجهان: 
�أحدهما : {ٻ ٻ پ پ} يعني بالدنيا عن الآخرة . والثاني : » عن الت�أهب للح�ساب 
وعم���ا جاء ب���ه محمد �صلى الله عليه و�سلم))). وقال الن�سف���ي : »{ٻ ٻ پ} عن ح�سابهم 
ونَ( عن الت�أه���ب لذلك اليوم ، فالاقتراب ع���ام ، والغفلة والإعرا�ض  عْرِ�ضُ وعم���ا يفعل بهم، ث���م )مُّ
يتفاوت���ان بتفاوت المكلفين ، فرب غافل عن ح�سابه لا�ستغراقه في دنياه و�إعرا�ضه عن مولاه ، ورب 
غاف���ل عن ح�سابه لا�ستهلاكه في م���ولاه و�إعرا�ضه عن دنياه فهو لا يفيق �إلا بر�ؤية المولى، فالواجب 
علي���ك �أن تحا�س���ب نف�سك قبل �أن تحا�سب ، وتتنب���ه للعر�ض قبل �أن تنبه ، وتعر����ض عن الغافلين ، 

وت�شتغل بذكر خالق الخلق �أجمعين لتفوز بلقاء رب العالمين«))).
وتن���اول الطب���ري الغفلة التي ي�صاب بها النا����س بقوله: »لايعتبرون ولا يتفك���رون في وعده ووعيده، 
ولك���ن ي�ستمعون���ه وهم يلعب���ون {ٿ ٹ})))  �أي غافل���ة« ))) �إلا �أن �صاح���ب الأ�سا�س في 
التف�سي���ر ي���رى �أنه وبرغم �أن الآيات المتقدمة تتحدث عن الكافرين ؛ �إلا �أن فيها فوائد لخ�صها في 

الآتي :-
كثير من �أخلاق الكافرين يمكن �أن يبتلى بها الم�ؤمنون، ومن ثم فان على الم�سلم �أن يلاحظ نف�سه 

متخلقاً به وهو لا ي�شعر.
بمنا�سب���ة قوله تعالى: {ٿ ٹ} �أي القلب اللاه���ي : الم�شغول بزينة الحياة وزهرتها ، 

الغافل عن الآخرة و�أهوالها))).
لذل���ك فالم�ؤمن العامل ينبغي له �أن يجعل مق�ص���وده، وغايته التي يعمل لأجلها ، الو�صول �إلى الله ، 

والى دار كرامته، فذلك يكون عمله خال�صاً نافعاً، وبفواته يكون عمله باطلًا))).
ومن كل ما تقدم يتبين �أن القر�آن مملوء من التزهيد في الدنيا والإخبار بخ�صتها و قلتها وانقطاعها، 
و �سرعة فنائها، والترغيب في الاخرة والاخبار ب�شرفها ودوامها، ف�إذا �أراد الله بعبد خيراً �أقام في 

قلبه �شاهداً يعاين به حقيقة الدنيا والآخرة وي�ؤثر منهما ما هو �أولى بالإيثار))).

1- تف�سير القرطبي 131/6.
2- �تف�سير الن�سفي للإمام الجليل العلامة �أبي البركات عبد الله بن �أحمد بن محمود الن�سفي دار الكتاب العربي بيروت – لبنان ، 

طبعة 1402هـ / 1982م، 71/3.
3- الأنبياء: 3

4- تف�سير الطبري 5668/7.
ي، دار ال�سلام للطباعة والن�شر، الطبعة ال�سابعة 1430 هـ/ 2009م، 4/ 48 - 50 5- �أنظر: الأ�سا�س في التف�سير ، �سعيد حوَّ

6- �أنظر : تف�سير الكريم الرحمن 387-386/4.
7- مدارج ال�سالكين ، 8/2.
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و�أبل���غ ما ر�أيت في ت�صوي���ر م�شهد �وسرة الأنبياء، ما ذكره �سيد قطب ف���ي مقدمة تف�سيره لل�وسرة : 
»وال�سي���اق في �س���ورة الأنبياء يبد�أ بمطلع قوي ال�ضربات، يهز القلوب ه���زاً، وهو يلفتها �إلى الخطر 
القري���ب المحدق، وهي عن���ه غافلة لاهية)))  ومثل هذا التعبير يثير الخ���وف في النفو�س، ونجد �أن 
�صاح���ب م���دارج ال�سالكين �أثن���ى على الخوف في النفو����س وبين فوائده بقوله: الخ���وف يثمر الورع 
والا�ستعان���ة وق�صر الأمل ، وق���وة الإيمان بلقاء الآخرة تثمر الزه���د))). فالإن�سان ي�صحو كل �صباح 

على �آمال عرا�ض ، وين�سى �أنه مهما �سعى لتح�صيلها فلن يدرك منها �إلا ما كتب له.
وعلينا �أن ندرك �أن طول الأمل كان �سبباً في هلاك كثير من الأمم قال النبي �صلى الله عليه و�سلم:  

»�صلاح �أول هذه الأمة بالزهد واليقين ، ويهلك �آخرها بالبخل والأمل«))).
ونخل�ص �إلى �أن طول الأمل هو �سبب الغفلة عن الآخرة ، حتى �أننا نجد بع�ض الم�سلمين يطمعون في 
تح�صيل �آمال عرا�ض ، دون ربطها . بم�شيئة الله ، ودون �أدنى تفكير في الموت. وق�صر الأمل �سببه 

التفكر في الم�آل ، وهول ال�س�ؤال، لذلك نجده يرتبط بالزهد ارتباطاً وثيقاً.
والعلاقة بين الحياتين الدنيا والاخرة علاقة وثيقة، لان الم�سئولية الاجتماعية في الدنيا هي نتيجة 
لازم���ة لعلاق���ة الم�سئوليةة في الاخرة، وتتطابق معها ، وهي الحلقة التي تربط بين مواقف الان�سان 

في الدنيا والاخرة وتجعلهما طورين متعاقبين من الابتلاء والجزاء))) 
ل���ذا يج���ب العمل لكليهم���ا ، لتكون الدنيا مطي���ة الاخرة ، فا�ستحب���اب الحياة الدني���ا علي الاخرة، 
ي�ست�صط���دم بتكالي���ف الايمان ويتعار�ض م���ع الا�ستقامة عل���ي ال�صراط. ولي�س الام���ر كذلك حين 
ت�ستح���ب الاخ���رة، لانه عندئذ ت�صلح الدنيا ، وي�صبح المتاع به���ا معتدلًا، ويراعى فيه وجه، فلايقع 

التعار�ض بين ا�ستحباب الاخرة ومتاع الدنيا))). 
عن �أن�س بن مالك ر�ضي الله عنه  قال: »خط النبي �صلي الله عليه و�سلم خطوطاً فقال : »هذا الأمل 

وهذا اجله فبينما هو كذلك اذ جاءه الخط الأقرب«)))

والخط الاقرب هو الاجل، لذا لابد من العمل لاجل الآخرة.

1- في ظلال القر�آن ، طبعة دار ال�شروق ، الطبعة الأولى 1972، 2366/4.
2- مدارج ال�سالكين ، 20/2.

3- رواه �أحمد في الزهد والطبراني في الأو�سط، �صحيح الجامع 3845.
4- �مو�وسعة ن�ضرة النعيم في مكارم اخلاق الر�وسل الكريم �صلي الله عليه و�سلم - اعداد مجموعة من المخت�صين ب�إ�شراف �صالح بن 
عبد الله  بن حميد امام وخطيب الحرم المكي، وعبد الرحمن بن محمد بن عبد الرحمن بن ملوح، دار الو�سيلة للن�شر والتوزيع 

- ال�سعودية الطبعة ال�سابعة 1431 هـ  - 2010 م ، 4/1 
5-  في ظلال القران 4 / 2086

6- �أخرجه البخاري في كتاب الرقاق ، باب في الامل وطوله ، 7 / 171
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الخاتمة 
وت�شمل على �أهم النتائج والتو�صيات

�أولًا: النتائج :
تن���اول المبحث الأول : كيف �أن كثيراً من النا�س يحر����ص على الحياة الدنيا ، ويعي�ش لدنياه فقط ، 

وهذا ما عرف بطول الأمل ، و�أثبت البحث �أنه مذموم لأنه يرتبط بالغفلة عن الآخرة.
�إلى ال�شهوات والملذات، ولا يتحرك قلبه لآيات  • �كما بين �أن �صاحب الأمل الطويل يركن غالباً 
الله، ولا لحدي���ث ر�س���ول الله �صل���ى الله عليه و�سل���م لهذا ج���اء تحذير الر�وسل �صل���ى الله عليه 

و�سلم من طول الأمل.
المف�سرين. �أحد  �سماه  كما  مزمن  ومر�ض  ع�ضال  داء  الأمل  طول  �أن  البحث  • �أو�ضح 

• ��أك���د البح���ث �أن الأمل يك�سل عن العمل ، ويورث التراخي والتواني، كما �أن ق�صر الأمل يبعث 
على العمل، ويحيل على المبادرة ، ويحث على الم�سابقة.

�أ�سباب النجاة من مخاوف عذاب  �أنه من �أعظم  • �ركز البحث على �أهمية ذكر الله تعالى وبين 
الآخرة، وهو من المنجيات من عذاب الدنيا ومخاوفها.

الدنيا، ويرغب في  �أنه يزهد في  الموت، وكيف  ال�سلف ال�صالح بذكرى  البحث اهتمام  • ��أو�ضح 
الآخرة.

الدنيا بموجود، ولا  الدنيا، والزهد فيها. فالزاهد لا يفرح من  الثاني: حقارة  المبحث  • �وتناول 
ي�أ�سف منها على مفقود.

راجياً. خائفاً  يكون  �أن  �صحته  حال  في  العبد  على  البحث  • �أوجب 
والن�ساء. الدنيا  الفتنتين؛  من  البحث  • حذر 

الآخرة. عن  وغفل  همه،  الدنيا  جعل  لمن  المبين  الخ�سران  البحث  • �أكد 
غافلون. هم  الآخرة  عن  هم  لمن  الكريم  القر�آن  ذم  البحث  • �أبرز 

وهو )داء العُجب(. الغفلة،  �أمرا�ض  �أهم  بين  • كما 
ثانياً التو�صيات:

)1( �الاهتم���ام بر�سائل تذكر بحقارة الدنيا والعمل للآخرة كر�سائ���ل )كفى بالموت واعظاً( ونحو 
ذلك.

)2( � تغذي���ة النف����س الب�شري���ة بالقي���م الروحية ، الذي يحد م���ن انطلاقها وراء الأم���ل الذي ي�ؤدي 
للهلاك في الدنيا والآخرة.
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