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¿ÒÎIj¬�A Ñj·Ah»A µJ§ Å  

Ò«jÈI Pj¿ÌM ÅI ÐfÈ�A pCi ¡´n¿ �G Ò¼Yi  
)02  �ÃÌÃ1996(Â  

إˊراهيم الوافي  

ب والعلوم الإ̮سانیة  دااҡٓ حث، كلیةǫ Դٔس̑تاذ 
ˡامعة اˊن زهر ǫٔكاد̽ر 

Abstract:

This article is not a scientific article, as it is known in our magazine,
that has controls and conditions in the documentation, but it is a report
of a scientific trip or travel to an important area in Souss, Morocco
related to the birthplace of the founder of the Almohad state, Mehdi
Ibn Toumart, which is difficult to access due to the difficulty of its
terrain and roads. The aim of the article is to introduce the region and
to tell its secrets.

Keys-word: Morocco- souss-trip-travel-Mehdi ibn toumart.

في ̎ير  ۔، لكن لما رǫٔیت البعض ̼شير  ما كنت ǫٔود الك˗ابة في هذا الموضوع اҡنٓ
الباح˞ين زԹرته۔ما م̲اس̑بة   ، واس̑تكشاف  بˆٔن ا߽ال الهرغي لم ̼س̑بق ҡٔ˨د من 

إلى  ǫٔسراره منها  ǫٔكثر  لي  الر˨ التوثیق  إلى  القریبة  الورقة  بهذه  ǫٔسهم  ǫنٔ  ǫٓ˛رت   ،
اߦ لا یدون  ˔كاد ˔كون م̲تف̀ةود ب̿نهاǫٔن الحدالك˗ابة العلمیة ̊لما ǫٔنني ǫٔدرك ، فالر˨

القابل ̥لقراءات المتعددة، ل̿س جواԴ ̊لى   إلا ما رقى إلى مس̑توى النظر العلمي 
الشغوف Դلتطلع إلى  مشاركة القارئوإسهاما م̲ا في  مدع یف˗قد ا߱لیل وإنما ǫٔملا  
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في   ̊ليها  المس̑تدل  التاريخیة  الحقائق  ومكاԷمعرفة  و Զٓǫرا   Էߧ  هذه  قائعوزما الر˨
القصيرة.

ال   الر˨  Էرات المیدانیة  وهكذا شددԹلزԴ هۡم الجامعيԳ اس̑تكشاف و في إطار
ت̿سر لنا في  و المناطق السوس̑یة النائیة التي ˔ك˖سي ǫٔهمیة في اҡٔ˨داث التاريخیة،  

ߧ من مدینة ǫكا1996ٔنونبر  02عطߧ ǫسٔ̑بوعیة بتاريخ   د̽ر إلى ، ǫٔن نخرج في ر˨
 ҫǫ) المعروفة  غَ رْ م̲طقة  ـ نْ)  تِفِ̀گِ̀تْ  دوار  إلى  وԴلضبط  ة"،  "هر̎ التاريخ ب  في 
ߧ نظمها  524ح̀ث مسقط رǫٔس المهدي ˊن تومرت (ت.  ،تمگَرْتْ   هـ)، وهي ر˨

الحاج عمر ǫشٔ̑ند̽ر اҡٔرغني  رحمه ǫٔ˨د ǫٔعیان المنطقة  لنا صدیق̲ا المحسن الغیور  
ة  1427الله (ت.   عماߦ  المصامدة، من  ل  ائ(ǫٔرغن) هي إ˨دى قˍهـ)، وبلاد هر̎

Եرودانت، ومرافق̲ا الحاج عمر هو من موالید دوار تمَْگ̱سَْه ا߳ي یبعد عن دوار  
) مسقط رǫٔس المهدي ˊن تومرت بحوالي ̠یلومتر̽ن. 1تِفِ̀گ̀تْ (تمكҧرت 

العبادي الحسن  ا߱كتور   Էسٔ̑تاذǫ من  بطلب  ߧ  الر˨ هذه  تنظيم  (ت. وكان 
واصطح هـ1437 ̊لیه،  الله  رحمة  الا  بن)  س̑یارته  في  ومعنا  المضیف  رԴعیة، 

الراضي  اليزید  واҡٔس̑تاذ  بˆكأد̽ر،  الإداریة  Դلمحكمة  موظف  شوقي  اҡٔس̑تاذ حسن 
ߧ العجیبة الممتعة.  ا߳ي ǫٔ˭ذԷه من Եرودانت فك̲ا خمسة ǫٔفراد في هذه الر˨

یˆٔ لنا مضیف̲ا، ا߳ي في ضحى ذߵ الیوم، ه 2وعند وصولنا إلى جما̊ة (ǫٔرغن)
م̲تخبا في مجلس ت߶ضو عكان ̊لى ا  المدربة  البغال،  اԷٕث  من  الجما̊ة، مجمو̊ة   

وحفاوة   ة  الفر˨ عن  تعبيرا  الصنع،  المحلیة  Դلزرابي  مزینة  الجبال،  قمم  صعود 

ق السوس̑یة، یقصدون به المن˪در المفضي إلى رǫسٔ الجبل، فهو  كثير في المناطتمكرت): تعني الرقˍة، وهو إطلاق  (1
ة لرǫٔس الإ̮سان. كالرقˍة Դل̱س̑ب

لتنا جما̊ةكانت ˓سمى وقت  2 ا مؤخرا فصارت ˓سمى: "جما̊ة تغمرت".ǫرٔغن، ثم ُ̎ير اسمهر˨
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  Էس̑تقˍال، وما هي إلا هنيهة حتى ام˗طى كل وا˨د م̲ا البغߧ المعدة ࠀ، وسرԳ
الركاب   قافߧ من  ǫٔرغنفي  ـ تمگر لىإ والراˡلين من جما̊ة  تف̀گ̀ت  مما  دوار  ت، 

وم˗عة،   ˉسلاسة ورا˨ة  قطعناها  الشمال،  ̠یلومترات ݨة  ثلاث  مساف˗ه حوالي 
وكان مضیف̲ا ̼سير ǫٔمام̲ا راˡلا، ویلتفت إلینا من ˨ين ҡخٓر، لی˪دثنا ويحكي لنا  

بفرح لهم  إشعارا  ضیوفه  یتقدم  ǫٔنه  المضیف  ̊ادة  وت߶  المنطقة،  بهم،  عن  ˗ه 
ا وإ̠راما لضیوفه.وǫٔن كل شيء يهون ̊لی،  مواس̑تعداده لخدمته ه فر˨

القرن  في  ̊لیه  كانت  كما  بق̀ت  التي  المعالم  عن  الله  رحمه  سˆٔلناه  الهجریين  وكنا 
بقي ̊لى ˨اࠀ،  والسادس،الخامس فذ̠ر لنا منها الطریق ا߳ي ̮سير ف̀ه، ا߳ي 

ر  يم ،  مس߶ ̊اد یدعى ҡٔԴمازیغیة:(˓سو̠ت)ولم یغير م̲ه شيء، وهو عبارة عن  
 ٔҡا شجر  الجبلیة  ر وسط  والنباԵت  الشو̠یات  من  يره  و̎ والنخیل،  والسدر  گان 

المعروفة في اҡٔطلس الصغير، ولا یظهر ̊لیه ǫٔي تغیير، فهو طریقهم إلى دواو̽رهم  
ولسوقهم اҡٔس̑بوعي بˆٔرغن.

الطب  المناظر  یتغير، فكذߵ  لم  الطریق  لم وإذا كان  تیف̀گ̀ت،  بدوار  المحیطة  یعیة 
و  اҡٔركان̊لىتتغير،  وǫشجٔار  والجبال  الهضاب  المثمرة  رǫسٔها  اҡٔشجار  من  يرها  و̎

يره؛ بل  القطع و̎ المعمرة، وقد رǫٔیناها م˗كاثفة، ˔كاد ˔كون في معظمها سالمة من 
هي زینة الموقع ا߳ي تقع ̊لیه العين في ǫٔسفل الجبال وǫٔ̊لاها من جمیع الجهات.

ߧ: مر  ا̠بنا في الر˨

  ԷԹٔما فۤ يخص مطاǫهفيوԷٕߧ؛ فه̖ي ا ث البغال من النوع الهادئ المذ̥ل ذه الر˨
ǫنهٔا   لي  فذ̠ر  المرافقين،  ǫٔ˨د  عنها  سˆٔلت  را̠به،  مع  التˤاوب  السریع  المريح، 
̊لى   ̼سهرون  ثم  سطات،  Դٕقليم  الشاویة  ǫسٔواق  من  صغيرة  ߱يهم  ˓س̑تˤلب 
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رب̿تها ̊لى بی لى الك̀ف̀ات التي ̽ریدون منه˔رویضها و̝ منها  و ا،˃تهم م̲ذ صغرها، و̊
وقد تˆكٔد لنا ذߵ لما ̊لوԷ ̊لى ظهورها  ̊دم الخوف من ارتیاد مرتفعات الجبال،  

منها   الاԷٕث  ǫنٔ  ǫیٔضا  وذ̠ر  فِ̀گِلِيزْ،  جˍل:  وهو  نقصدها  التي  Դلمنطقة  قمة  ǫٔ̊لى 
ير في المناطق الوعرة، ǫٔصبر وǫٔقدر ̊لى التحمل، وǫٔكثر ا˔زاԷ وانضباطا ̊لى الس

ǫٔ̊الي الجبال، فالمطلوب من را̠ت  راوإن ̊لا بها را̠بها المم بها في ت߶  ا߱اˁریة في 
اҡٔحوال ǫلأ يحرݨا Դلإیقاف المفاجئ، وإن فعل فإنه يخاطر بنفسه وبها، وما ̊لیه 
ࠁ إلى ح̀ث ̽رید، دون زجر ولا إیقاف   ها لتوصِّ ǫٔن یعطيها حریة السير ویتر̡ إلا 

̥لمرات الخف̀ة في  فظǫحٔئ، فكم هي دق̀قة في تصویب وضع الحوافر، وكم هي مفاج
وكم هي صبورة ̊لى الحمل ̊لى ظهرها، والسير المحكم  وسط الصخور في اҡٔ̊الي،  

لها من  ǫٔرادوا  العلو والوعورة، مما یظهر تمرنها وتعودها ̊لى ǫنٔ تمر من ح̀ث  في 
ام˗طیناها إن تجربة الوا˨دة منها في  قمم الجبال المحیطة بهم، وقد ق̀ل لنا عن التي

ل عن ǫٔربعين س̑نة.تق المیدان لا

الوصول إلى دوار تف̀گ̀ت ـ تمگرت: 

وار ، وهو دوار صغير م˗واضع،  ̯زلنا ̊لى المرا̠ب، ود˭لنا ا߱وبعد وصولنا إلى  
إلى إ˨دى ا߱ور لتناول الفطور، فدلنا مضیف̲ا قˍل الجلوس ̊لى الب̿ت ا߳ي و߱  

المهد ˡٔǫدادف̀ه  روایة  من  ߱يهم  توا˔ر  ما  حسب  تومرت،  ˊن  ǫٔهل  مهمي  ن 
بق  ǫٔنه  من  لهم  حكي  ما  وحكوا  م̀لاد المنطقة،  م̲ذ  ̊ليها  كان  التي  هی˃˗ه  ̊لى  ي 

الهجري تومرت في القرن  ، وقد ̊ایناه وهو عبارة عن ب̿ت الخامس  المهدي ˊن 
م ˉسوس،  العتیقة  الجبلیة  ا߱ور  بدا˭ل  ˔كون  التي  Դلطين  م˗واضع كالبیوت  ˍني 

وال اҡٔرگان  بˆخٔشاب  ومسقف  عرض ب،قصوالحˤارة،  وقߧ  ̮س̑بي،  طول  ف̀ه 
 مۡسكا بحكم السكن ا߱ائم ف̀ه، وتعهده Դلصیانة، فضلا عن  ̎ير خفي، مما يجعࠁ
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سفل، مما ا̠ون الب̿˄ة الجبلیة ˭الیة من الرطوبة، وموقع ا߱وار المطل من ̊لو ̊لى  
ال لبرودة  ا̥لیل  في  معرضا  الشمس  يجعࠁ   لحر  ا̦نهار  وفي  النقي،  الجبلي  هواء 

̀عتدلان. ف ع،الساط

ا߳̽ن فرحوا بنا، خرج̲ا ا߱وار،وبعد تناولنا الإفطار في الف̲اء بحضرة ǫٔهل  
̥لتعرف ̊لى المحیط   الطریق الخارݭ،معهم  اینا  و̊ الجبل،  الواقع فعلا ̊لى رقˍة 

مس ̊لى  تومرت  اˊن  م̲ه  یتردد  كان  ا߳ي  يحفظ القصير  صغير  وهو  ا߱وار  ˤد 
ل ̊لى   البوادي السوس̑یة، وتبين لنا ǫنٔ لا ̊لامة تدفيرىالقرǫنٓ، ̠باقي ǫبٔناء الق 

ǫٔو من حفر  هناك  تغير  قد  یظهر  ǫنٔ ش̿˄ا  بل  ̎ير ذߵ،  ǫٔو  بناء  ǫٔن كلتجدد 
ومطالع  الخامس  الهجري  القرن  في  كان  كما  و˨اࠀ  ǫٔصࠁ  ̊لى  بقي  قد  شيء 

رون. السادس، ولم لا قˍلهما بق 

الشمال   ݨة  من  اҡخٓر  ه  lالو  Էتفقد ࠐوى  بة، هض ̥ل ثم  السافߧ  في  فرǫٔینا 
لنا ت߶ هي:  فقالوا  الوادي،  والر̠ن ˉسˌب ممر  الزاویة  ما ̼ش̑به  به   ҧشََكل˓ سحیقا 
كنة، مؤنث الر̠ن، وتظهر ߵ "تِغْمرت" من ǫٔ̊لى كاسمها؛ واقعة   Ҩٔي الرǫ تِغْمَرْتْ"؛"

الشمالیة   الضفة  ˔رَْ ̊لى  ـ  ة  هر̎ عن نهر  ࠀ  تمیيزاً  تنِِيري،  ـ  ة  هر̎ (ˊكاف ى  گ̦نهر 
تف̀د   ǫخٔرى  روایة  لنا  ذ̠روا  وقد  هناك  معقودة)؛  تومرت  اˊن  رǫٔس  مسقط  بˆنٔ 

بتغمرت المذ̠ورة؛ مما یعني ǫٔن اسمه تغير من اˊن "تِغْمَرْتْ" إلى اˊن تومرت. 

القر  من  شاهدԷه  ما  بحسب  الروایتين  بين  الجمع  مسقط  ويمكن  بˆنٔ  اˁن، 
اطه بهذا ا߱وار بعد عودته من المشرق،  تبار رǫٔسه بدوار تف̀گ̀ت ـ تمكҧرت؛ بدلیل 

لعته بجواره في ǫٔ̊لى قمة من قممه، وǫنٔ ̊لاق˗ه بتغمرت ̊لاقة ǫٔصل ̊ائلته وبنائه ق 
اҡٔودیة  ضفاف  ̊لى  ǫٔرضیة  قطع  لها  ˔كون  السوس̑یة  اҡٔسر  بعض  ҡٔن  وǫٔسرته؛ 

ا فيها  ˔زرع  الماء،  كل لتوفر  و̊لى  يرها،  و̎ وا̥لوز  الزیتون  وǫٔشجار  والخضر  ߳رة 
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و"تف̀گ̀ت" ˨اصلا،  فالخطب سهل، ما دام القرب  بين كل من "تغمرت"  ال˨
بمسقط  ǫٔعرف  ̽كون  ̊ادة  والإ̮سان  المرتفع؛  في  والثانیة  المنخفض،  في  فاҬҡولى 

.  رǫٔسه ǫٔكثر من ̎يره، وǫٔشد ارتباطا بمسقط رǫٔسه، وǫٔدرى به وبمعالمه من ̎يره

ظهر  وتغمرت،  والوادي  السافߧ  ̮س̑تطلع  كنا  بیضاء  توعندما  ضريح  قˍة  لنا 
بجانب تغمرت المذ̠ورة، فسˆٔلنا عنها فذ̠روا لنا إنها قˍة الولي الصالح س̑یدي ǫٔحمد  
س̑ت˪لفون   د (ف˗˪ا) التِّغْمَرْتي، كان معظما عند الناس یعتقدون ولایته، و̼ ҧن مَحمˊ

رجمته؛ ҡٔن بعضهم بعضا في ضريحه، وهو ˡد̽ر   بˆنٔ یبحث عن عصره وǫٔصࠁ و̝
الم في  وقد  رب غالصل˪اء  والتبرك،  ̥لعلم  س̑تˤلبون  و̼ یتجولون،  من كانوا  ̽كون 

ǫٔبناء الموضع، والله ǫٔ̊لم.

"فِ̀گلِيزْ"  جˍل  قمة ـ  يمثل  العلمیة Գس̑تطلاعیة،   ߧ  الر˨ هذه  مقصدԷ في  وهو   :
المنط  بعلوه مرتفعة، ومرقˍة ̊الیة،  وموقعا استراتیجیا في  قة، محمیا من جمیع الجهات 

رد من    ذߵ اته عن ˓سلسل الجبال؛ مما يجعࠁ ǫكٔثر تحصینا في ݨ كل الشاهق، ا߽
وار الوقت، كما لا يمكن الصعود إلیه إلا من ݨة الغرب؛ ǫئ من ݨة  ، وبمشقة ا߱

 ʕ ة ̠بيرة؛  وهم یصعدون إلیه Դلبغال را̠بين، ولا ̼س̑تطیع ذߵ إلا من تعود ̊لیه، ن˖̀
د في   المقاطع ǫنٔ ̼سير راˡلا ض  بع ˨دة الممرات وصعو́تها وخطورتها، ف̀فضل الصا̊

 ǫٔ من  بدلا  الصخور،  سلق  يجعࠁ ی̟ مما  وار؛  Ҩ߱ Դ يحس  تجعࠁ  التي  Դ߱ابة  یلتصق  ن 
عرضة للا̯زلاق من ̊لى ظهرها، و̝كون نهایته في ࠐوى الجبل السحیق. 

 ظهر الجبل ̊اینا ما یلي: وعند وصولنا بمشقة إلىالوصول إلى قمة الجبل: 

داߦ ̊لى ǫٔن القلعة التي بناها اˊن تومرت كانت مات لا̊بدت لناـ سور القلعة:1
محاطة ˉسور من جمیع الجهات، مما یدل ̊لى ضخامتها في وقتها، وتعقد هندس̑تها،  
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ǫٔسانیدهم التي رووا عنه الموطˆٔ بها ˊروایة ˊن   وكثرة بناԹتها. وقد سماها طلبته في 
ة" بˊكير .1"رԴط هر̎

ߧ؛هفيحسب ما ̊ایناه  مسˤد القلعة:  ـ  2 فإن في القلعة بقاԹ مسˤد، ذه الر˨
ˡدرانه:   وعرض  ǫمٔ˗ار،  س̑تة  بحوالي  وعرضه  مترا،  ثلاثين  بحوالي  طوࠀ  یقدر 

وما س̑ن˖يمترا،  ̎ير  ˔زالس̑بعين  واҡٔحجار  Դلطين  المب̱̀ة  الصلاة  مقصورة  ˡدران 
المق  دا˭ل  وفي  قائمة،  ماالمبلطة  والطين  Դلحˤارة  مˍنیة  ǫٔعمدة  خمسة  ˔زال صورة 

ǫمٔ˗ار،  ، ة قائم  ثلاثة  الصفوف حوالي  بين  وما  ǫمٔ˗ار،  بعضها خمسة  وبين  نها  ب̿ یفصل 
مربع الشكل زال قائما، وعرضه متر ونصف، وعمقه كذߵ، فهو  ̽ وكذߵ المحراب ما  

و ̊لى القˍߧ، تقریبا، محرف  ج̲وԴ ˉشيء ̼سير عن ݨة القˍߧ، وǫمٔا Դب المسˤد فه 
ا lد بمثابة م̲صة یصعد إلیه بدرˤلباب.من ت  والمسԴ الحجر ما زالت قائمة

ǫٔخرى:3 بناԹت  بقاԹ ـ  ب̱̀انها  ̼ش̑به  قديمة  بنایة  المسˤد  قˍاߦ  كذߵ  ̊اینا 
و˓س˯ين الطبخ   محل  ˔كون  ǫٔن  يمكن  ذߵ،  ماء المسˤد،   نحو  و  الوضوء 

وسˆٔلن القدم،  ̊لامة  ̊ليها  Դدیة  خشب  وˡدرانها  من  المكون  سقفها  عن  اهم 
 ٔҡإنهر ا لنا:  فق̀ل  عنديمقگان،  یعرفون  لا  من   مدعم  وهو  ش̿˄ا،  بنائه  وقت 

بن̿ت  ǫٔعمدة  وهي  ̥لغرفة،  الخلفي  الجدار  بقاء  ̊لى  ˨افظت  بˆٔعمدة،  ا߱ا˭ل 
الجدار  ودعمت  السقف،  ǫخٔشاب  اҡٔعمدة  ت߶  وسا̊دت  والطين،  Դلحˤارة 

̊لى سا̊د  مما  الغرب؛  لجهة  وما  الموالي  صامدة،  البنایة  بقاء  المنطقة ˔زال  ̮ساء 
ǫ2ئ المعروف. لصنع الإطعام؛ النه̼س̑تعم

تومرت روایة ˊن ˊكير ̥لموطˆٔ وسماها Դلمحاذي، ن اˊاخ˗صر1
ال بجوار بعض اҡضرٔ˨ة ǫؤ بجوار المقاسوس یعني الإطعمصطلح المعروف في 2 lر  ام العمومي ا߳ي تقيمه ال̱ساء والرˊ

اس̑تˤلاԴ ̥ل˯ير ودفعا ̥لضرر والشر. 

7
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كما وقف̲ا بجوار المسˤد ̊لى مخازن م̀اه المطر المحفورة في اҡٔرض والمبلطة  
التقلیدیة، التي ما   الطریقة  صالحة ومس̑تعمߧ، ومن مائها الصافي  ˔زالԴلجير ̊لى 

وتوضˆԷٔ وصلینا في المسˤد المذ̠ور.العذب النقي شربنا 

الش̑یخ  4 Դلقلعةل ومج ـ ˭لوة  إنه هو محل مجلس  سه  یقال  ̎ار  بق̀ة  القلعة  : وفي 
الحسن   ا߱كتور  لنا  وذ̠ر  هناك،  طلبته  ̊لى  ˉس̑نده  الموطˆٔ  ف̀ه  روى  تدر̼سه، 
̊لى   بها،  موظفا  كان  لما  ԴلرԴط  الوطنیة  Դلخزانة  وقف  ǫنٔه  الله،  رحمه  العبادي 

ل ا߳ي اخ˗ار  بالج التي درҧسها بجبل ف̀گ̀ليز، وهو  ٔ̂ ن تومرت من الموط̮س˯ة اˊ
ǫنٔ   ǫٔمره  ǫٔول  المدرسة، في  ـ  المسˤد  فيها  وǫٔسس  به،  بناها  التي  قلعته  ینقطع في 

يرها، وقد وقف̲ا ̊لى بقاԹ رماد المصَنع   ومعملا ̥لفضة لصنا̊ة الس̑یوف والنقود و̎
ت߶ فيها  تذاب  كانت  التي  اҡٔفران  حُفَرِ  الجنوبیة  في  الجهة  من  وذߵ  المعادن، 

̀ه ̊دته  هو المكان اҡٔول ا߳ي ̠ون ف̀ه  ǫٔصحابه، وǫٔ̊د فߵذ ̥لمسˤد، ویقال إن
دیة. وبهذا Գس̑تطلاع لجبل   المو˨ ا߱وߦ  إ̮شاء  ̽تهیˆٔ ࠀ من خوضه غمار  لما كان 
ة نعلم ǫنٔ موقع ˊن تومرت اҡٔول كان في قلعته بمسقط رǫٔسه، وبعد ǫنٔ  ف̀گ̀ليز بهر̎

ن ا߳ي كان ی̱شده بدǫٔ في تطبی̠ كان یومن به من انهاء  ماق  ون اتبا̊ه فيها التكو̽
عهد المرابطين و́زوغ عهد المو˨د̽ن، وصدق الله العظيم إذ یقول : ﴿وت߶ اԹҡٔم 

.2ویقول ﴿߸ اҡٔمر من قˍل ومن بعد﴾1نداولها بين الناس﴾ 

1401 ஒل عمران ، ǫ
3الروم،2
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