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 ملخص البحث
 

درجة  إلى  البحث   هدف  دمشق  بجامعة  التربية  كلية  في  التعليمية  الهيئة  أعضاء  معرفة  تقصي 
باستخدام  إلى  المستند   التعلم  على  القائمة  التدريسية   بالممارسات    مجتمع   تمثّل  .الوصفي  المنهج  الدماغ 

  عضو هيئة تعليمية، (  195)  البالغ عددهم  بأعضاء الهيئة التعليمية في كلية التربية بجامعة دمشق  البحث 
بجامعة دمشق؛  من   العشوائية،  الطبقية  بالطريقة  الدراسة  عينة  واختيرت  التربية  كلية   عينة   وبلغت   أقسام 
  بالممارسات  معرفةال  باختبار معرفي لقياس درجة   البحث   أداة   تمثلت و   ،عضو هيئة تعليمية(  60)  الدراسة

  , اكتساب المعلومات ,  تكوين الذاكرةوفق المراحل )  الدماغ   إلى  المستند   التعلم  نظرية  على  القائمة  التدريسية
 . (الإعداد  ,التجمیع الوظیفي ,الشرح والإیضاح
ل  أن  البحث:  نتائج  أظهرت  المئوية  أعضاءالنسبة  معرفة    التربية   كلية  في  التعليمية  الهيئة  درجة 

لم وبذلك    ،(%41.53بلغت )   الدماغ  إلى  المستند   التعلم  على  القائمة  التدريسية  بالممارسات   دمشق  بجامعة
  وهو المعيار المطلوب لدرجة المعرفة بالممارسات التدريسية القائمة على   ؛(%60)تصل إلى الحد المقبول  

  متوسطات   بين  إحصائية  دلالة  ذات   فروق   وجود عدم    النتائج  أظهرت   كما  ، الدماغ  إلى  المستند   التعلم
أظهرت النتائج    في حين  ،الجنس  متغير  حسب   التعليمية  الخدمات   لمستوى   الطلبة  تقييمأفراد العينة    درجات 
  الح صالمؤهل العلمي ل  متغير   حسب   أفراد العينة  درجات   متوسطات   بين  إحصائية  دلالة  ذات   فروق   وجود 

  متغير   حسب   أفراد العينة  درجات   متوسطات   بين   إحصائية  دلالة  ذات   فروق   ظهرت   كما   ،)حملة الدكتوراه(
 . (الأعلى )المرتبةالحصالمرتبة العلمية ل

 
 . التعليمية الهيئة أعضاء ،التعلم المستند إلى الدماغ ،الممارسات التدريسيةالمعرفة ب : المفتاحية الكلمات 
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Abstract 

The research aimed to identify the degree of knowledge of Faculty 

members in the faculty of Education at Damascus University about teaching 

practices based on brain-based learning using the descriptive analytical 

approach, that applied to a sample of Faculty members in the Faculty of 

Education at Damascus University. The research population consisted of (195) 

members in the Faculty of Education at Damascus University. The sample 

consisted of (60) faculty members chosen by the stratified random method from 

the departments of the Faculty of Education. The research instrument was a 

cognition test to measure the degree of knowledge of teaching practices based 

on brain-based learning theory. 

The results showed that: the percentage of the degree of knowledge of 

Faculty members in the Faculty of Education at  University of Damascus about 

teaching practices based on brain-based learning amounted (41.53%), and thus 

did not reach to the acceptable limit (60%); which is the standard required for 

the degree of knowledge of teaching practices based on brain-based learning. 

The results also showed that there were statistically significant differences 

between the averages of the degrees of the sample members according to the  

academic qualification in favor of (PhD holders), and there were statistically 

significant differences between the averages of the degrees of the sample 

members according to the scientific rank in favor of (the higher rank). 

Key words: teaching practices, brain-based learning, Faculty members. 
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 . مقدمة: 1
المعرفية  یعتمد   العمليات  الإو فهم  والسلوك  التعلى    نينسا النفسية  مختلف  بين  خصصات  التكامل 

العلمية ومنذ  والمجالات  العشرين    أواخر،  والدراسات   ساهمت القرن  البحوث  الأعصاب    نتائج  علم  في 
المعرفي   النفس  المستمرة في علم  تقدیم رؤيةوالتطورات  ا  في  البناء  للتفكير بشأن  للدماغ  جدیدة  لعصبي 

الإ وعملياته  التعلم  ، دراكيةالبشري  عملية  في  الانفعالات  الافتراضات   ،ودور  من  العدید  بشأن    ومراجعة 
 . كيفية حدوث التعلم
أفادت   والتربويين  وقد  المعرفيين  النفس  (  Di-amond  )  "دیاموند "مثال  أمن  مجموعة من علماء 

وغيرهم من المعلومات المذهلة عن   (& Pert  Jensen)  "جنسنو   برت "و  (Armstrong)   "آرمسترونغ"و
لتعلم  لنظرية    تطوير  من خلال  ميةيالعملية التعل   فيفي إعادة النظر    ووظفتها  ، آليات عمل الدماغ البشري 

  .لى الدماغإ ستند الم
القائم  التعلأن  (  Kovalike & Olsen)  "كوفاليك وأولسن"  یرى  إلى التعلى نظرية  علم  المستند  م 
ويغير نظرة   ،ا  مين أقلَّ إحباطوالمعل،  ا  یجعل الطلاب أكثر إنتاج  ,موالتعليم  للتعل  شاملا    ا  جمنهیمثل  الدماغ  
ى عل فالبحوث المبنية    ، لذاتهووظيف   تركيب الدماغ  النظرية تستند إلىذه  هكما أن    ،مطلبتهمين إلى  المعل
م والذاكرة، وينبغي أن یقود  للتعليات الأساسية  العملم  فه  م النفس المعرفي یزيد منعل م الدماغ مع  علربط  

ن التربية  ذلك إلى    .(2016 ،حماد  أبوإبراهيم و )نقلا  عن  يموالتعل تطبيقات تُحسِّّ
هذه  و  الذاكرةتؤكد  أنواع  أهمیة  المحیطة  ،النظرية  البیئیة  والمثیرات  والإدراك،  الانتباه  ،  وعملیات 

ف تغییر  في  المصاحبة  الدماغيولیز والانفعالات  التعلمو   وجیا  یهتم    .حدوث  الدماغ  إلى  المستند  والتعلم 
شمل العدید وي  ،بتطبیق المبادئ والإستراتیجیات التي تظهر متناغمة مع ما تم اكتشافه من أبحاث الدماغ

ستراتیجیات لتزويد الطلاب بخبرات محددة لإحداث حالة من الوعي والإدراك في نصفي الدماغ بما  لإمن ا
 . (231 ،2012 ،)لطف اللهیسمح بالتعلم والتدريس الأفضل 

العلاقة بین التعلم  "  أنَّ (  Wellman & Lagattuta, 2004, 483وفي هذا السياق یؤكد كل من )
معرفة التطور العقلي    المدرسالمستند إلى الدماغ والممارسات الصفیة علاقة عمیقة ومعقدة، تتطلب من  

للطلاب  المهمة  فم  ،والنفسي  القوة  نقاط  والتعلم  ن  التدريس  عملیة  الخاصة لنجاح  التعلم  أنماط  اكتشاف 
تغییرات    إحداث ، وهذا یتطلب  مواجهة مشكلات الحیاة  على  ال یساعد حدوث تعلم فعَّ   تؤدي إلى  بالطلبة

دیدة في البیئة الصفیة  ، وتطوير أسالیب التعلم والتعلیم لتتلاءم مع التحدیات الجید د بتنظیم ج  في المناهج
 ."والحیاتیة

وانطلاقا  من ضرورة توفير فرص كافية للمدرس ليكون قادرا  على إحداث التعلم الفعال لدى المتعلم  
ما    ،من خلال تزويدهم بالمعارف والمهارات اللازمة  هموتدريبالمدرسين  تزاید الاهتمام بتطوير ببرامج إعداد  

و  تبني سياسات  البرامج وتضمينها  نوع  إستراتيجيات یتطلب  لتطوير هذه  لأهم  ية  التربوية  نتائج  التطبيقات 
 بحوث الفيزيولوجية والعصبية. ال
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على یتحتم  سبق  ما  ضوء  الدماغ  الإفادة  ن  يالمدرس  وفي  أبحاث  معارفهم  من  تنمية  خلال  من 
التدريسية   الدماغبالممارسات  إلى  المستند  التعلم  نظرية  منهاج یرتكز    نهم من ي مكلت  ،القائمة على  تنظيم 

التعلم المستند وتتوافق ومبادئ نظرية    ،على طرائق تدريس ترتقي بالتفكير  والتركيز  ،على خبرات واقعية
للمو   ،الدماغإلى   ضبطا   أكثر  یكونوا  أن  على  التعلم  متساعدهم  مع  تتناسب  لا  التي  التدريسية  ارسات 

الدماغ  المستند  ا  ،إلى  عملية  كانت  تتم  ولما  لا  تقو لتنمية  من  لابد  كان  والتقويم  بالقياس  درجة  إلا  يم 
 معرفتهم بهذه النظرية والممارسات التدريسية التي تستند إليها.

 . مشكلة الدراسة:2
العا  یعد  والاجتماعي  ركيزةلي  التعلیم  العلمي  الأفر  كونه  ؛التقدم  بتأهیـل  المجتمع یتعلـق  لخدمة  اد 
مساهمة  المتخصصة في مختلف مجالات الحیاة، وتخریج النخبة من الأفراد لل  والكفاءات كوادر  وإعداد ال

  التنمیة الاجتماعیة والاقتصادیة. تحقيقفي 
  الحادي   القرن   في   ونجاحهم  المتعلمين  لإعداد   المثلى  الطرائق  أن  إلى  التربويين  من  العدید   یشير
  المشكلات   حل  في  له  وتطبيقهم  توظيفهم  حسن  مع   المتدفق  الشامل  المعرفي  بمخزونهم  مرهون   والعشرين

  یكتسب   أن  بد   لا  بل  ، جامدا    المتعلم  یعد   لم  ولذلك  ،التعليم  إلى  التقليدیة  النظرة  بخلاف  وهذا  حدوثها،  حين
  معه   متفاعلا  التعلم    في  مستمرا    ويبقى  ،متجدد   عالم  في  ليبقى  بنفسه  نفسه  یطوِّر  وأن  المتجددة،  المعارف

 .  (Artino, 2008, 2) مغزى  ذات  مهام  في الواقعية مشكلاته حل یستطيع وبذلك الآخرين، ومع
النظريات    الدماغ  إلى  المستند  التعلم  نظرية  تتبنى  السياق  هذا  المبادئ وفي  من  مجموعة 

بخصوصيات  المدعمة    الفرضيات و  التعلم  ربط  على  تساعد  بيولوجية،  عمل  بأدلة  البشري آلية  الدماغ 
تفكير  ل إلى  فعّ لوصول  كفء  وتعلم  هدفا  متميز  أصبح  التعلم  كفاءة  أي  الأخير  هذا  لدى   منشودا    ال، 

"یتوقع لهذا التعلم   لتعلم المستند إلى الدماغأحد المنظرين ل  (Kin)  "كين"  , یقولالمشتغلين بالتربية والتعليم
سياسة النظام  و ة،  مثل: موعد بدء الدراسة اليومية في المدرس  وتترتب عليه تغيرات هامة  ،أن یكون مؤثرا  

طريقة تفكيرنا  و   البيئات الصفية، واستخدام التكنولوجيا،و التعليم،    إستراتيجيات و   أساليب القياس،و التعليمي،  
ومعتقداتنا، إن العلم الذي یهتم بالطريقة الأفضل لتعلم الدماغ سيكون ثورة في التعلم، وحركة سوف تساعد  

 (.21 ،2009 سلطي،ال) الوصول إلى كل الطلبة بشكل أفضل" على
نتائج  و   ،من جهة  لدماغل  ة العصبي  ةالفيزيولوجيبحاث  الأ وعلى الرغم من أهمية ما أسفرت عنه نتائج  

التربوية   أظهرت   التجريبية الدراسات  وممارساته  إستراتيجيات فاعلية    التي  التعلم    التدريس  على  القائمة 
الدماغ إلى  دراسات   المستند   ,Salmiza  ؛2012  ، يفةلالخ  ؛Tufekci and Demirl, 2009)  :مثل 

التعلم  في  ) 2015  ،ختاش؛  2014  ،الطيطي  ؛2012 كفاءة  التفكير  و زيادة  مهارات  وتنمية  التحصيل 
لم یحصل على    البلدان العربيةخاصة في  و ،  الجامعي  يملهذه النظرية في التع  ات تطبيق إلا أن    ،بأنواعها
 . ينالكافي والبحث  الاهتمام
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تحفز  التي   تدريسيةالمعرفة الممارسات    فيالجامعي تتّضح مسؤولیة المدرس   ؛ما سبق  ءوفي ضو
 لــتعلملعملية ا  نســبة الوقـــت المناســب   وتحدد ،  لهتــوفر خبــرات متنوعـــة  و   ة،بالترابطات الممكنـ  الطالب دماغ  

الج الخبـــرة  مــع  والتفاعـــل  التجريــب  فــرص  خــلال  و مــن  واسعة، دیدة،  نطاقات  في  الجدید  التعلم    توظف 

 الانفعالية. حالة المتعلم وتراعي تــوفر الراحــة الكافیــة للمــتعلم، و 
 -  في كلية التربية بجامعة دمشق  أعضاء هيئة تعليميةكونهما    –  ني  الباحث  ملاحظات من خلال  و 

تسود لدماغ، و لآلية عمل افي بیئة مضادة  أحيانا     تتمالسائدة في كلية التربية تبين أنها    عمليات التدريسل
التدريس طرائق  الطلبة  جمعيال  فيها  أنماط  تراعي  لا  التلقینیة،  التي  المحاضرات  وتستخدم  یغلب ،  التي 

التطبيقي الجانب  النظري على حساب  الجانب  التعلمو   ،عليها  دون    ،المحاضرة  وقت بانتهاء    ينتهي وقت 
ال وواقعه  حیاته  في  الطالب  یتعلمه  لما  المعنى  على  تقتصر  أن  و   ،یوميتوظیف  التعلیمیة  المخرجات 

 .وجیزة المعارف التي تنسى بعد الاختبارات بفترة
الهيئة    استطلاعية    عينة    اختيار  إلى  الباحثان   عمد ,  السابقة  الملاحظات   على   بناء   أعضاء  من 

  معهم   الباحثان  استخدم,  عضو هيئة تعليمية(  15)  هاحجم  بلغ,  التعليمية في كلية التربية بجامعة دمشق
  بنظرية   تهممعرف  بمدى  انیتعلق  مفتوحين  سؤالين  توجيه   عبر  وذلك  ,المعلومات   لجمع  أداة    الفردیة  المقابلة

الدماغ إلى  المستند  التدريسية  التعلم  ل  ، وممارساتها  استخدامهم  أظهرت  ,  الإستراتيجيات هذه  ومدى  وقد 
 : النتائج الآتي

نسبته  أشار   • )ما  الاستطلاعية  العينة  أفراد  معرفتهم   %66.66أكثر  عدم  إلى  العينة(  أفراد  عدد  من 
 النظرية, وبالممارسات التدريسية القائمة عليها. بدرجة كبيرة بهذه 

التعلم المستند    على  القائمة  التدريسية   الممارسات   من   ا  أیَّ   والم یستخدم  م من أفراد العينة أنه  (%80أكَّد ) •
 .إلى الدماغ

( أكدت "أن Klinek, 2009؛  Wachob, 2012وإذا كانت نتائج عدید من الدراسات كدراستي )
التدريسية   هذه    الــدماغ  إلــى  المســتندةالممارسات  عن  بمعارفهم  مرتفعا   ارتباطا   ترتبط  المدرسين  لدى 

توظيف المدرس الجامعي لمبادئ وتطبيقات نظرية التعلم المستند إلى الدماغ یتطلب منه معرفة  و "  النظرية
 الممارسات التدريسية المستندة عليها. 

  ضرورة تتبدى    ؛التي بحثت في هذا المجال   المحلية لدراسات  ا  وفي ضوء ندرة  بق،ما س تأسيسا  على  
ما درجة معرفة   :الآتي  النحو  على  الدراسة  مشكلة  به  ت تحدد   الذي  لتساؤلعن ا  الدقيقة   العلمية  الإجابة
التدريسية  بجامعة  التربية  كلية  في   التعليمية   الهيئة  أعضاء بالممارسات  التعلم   على  القائمة  دمشق    نظرية 
 الدماغ؟  إلى المستند 
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 :البحثأهمية .3
 : لآتيفي ا البحث تتمثل أهمیة 

مع  نسجم  وممارساتها لت سية  يدر تللنظريات الجدیدة التي تدعو إلى تكييف المواقف التأتي استجابة  .  1.  3
نهوض بالمتعلم والعملية لل  ، ومن أبرز هذه النظريات نظرية التعلم المستند إلى الدماغ،مدماغ المتعلآلية  

 ومواجهة متطلبات العصر الحالي. ،التعليمية من أجل إعداد إنسان قادر على مواكبة التطورات المستمرة
الهيئة  .  2.  3 أعضاء  معرفة  واقع  تشخيص  في  الحالي  البحث   التدریسـیة   لممارسـات با   التعليميةیفيد 

تصميم برامج    علىما یساعد    ،وتعرف جوانب القصور فيها  الدماغ،القائمة على نظرية التعلم المستند إلى  
القائمة على هذه النظرية تستهدف    ،تدريبية للتطوير المهني لدیهم   ، تنمية معارفهم بالممارسات التدريسية 

 الممارسات في العملية التعليمية الجامعية.  توظيف هذهو 
الهيئة  درجة  عن    الكشـف  فـي  علیـه  الاعتمـاد   یمكـن  مقیـاس  بنـاء.  3.  3 أعضاء   التعليميةمعرفة 

  .التعلم المستند إلى الدماغ القائمة على التدریسـیة بالممارسـات 
في مرحلة   تطبيقاتهالدماغ و   إلى  المستند التعلم  هذه الدراسة من أوائل الدراسات التي تناولت    تعد .  4.  3

 .  في الجمهورية العربية السورية التعلیم العالي
 :البحث. أهداف 4

 بالآتي: البحث تحددت أهداف 
  التدريسية   لممارسات بادمشق    بجامعة  التربية  كلية  في  التعليمية  الهيئة  أعضاءمعرفة  . تعرف درجة  1.  4

 الدماغ. إلى المستند  التعلم على  القائمة
 لممارسات بادمشق    بجامعة  التربية  كلية  في  التعليمية  الهيئة  أعضاء  معرفة. تعرف الفروق في درجة  2.  4

)الجنس  إلى  المستند   التعلم  على  القائمة  التدريسية متغيرات  في ضوء  العلمي  ،الدماغ  رتبة مال  ،المؤهل 
 .العلمية(

 :البحث. أسئلة 5 
درجة  1.  5 ما    التدريسية   لممارسات بادمشق    بجامعة  التربية  كلية  في   التعليمية  الهيئة  أعضاء  معرفة. 

 ؟ الدماغ إلى المستند  التعلم على  القائمة
متوسطات   إحصائیة  دلالة  ذات   فروق  توجد هل  .  2.  5   كلية  في  التعليمية  الهيئة  أعضاء  درجات   بين 

  الدماغ   إلى  المستند   التعلم  على  القائمة  التدریسیة   لممارسات ابمعرفة  اختبار العلى  دمشق    بجامعة  التربية
 جنسهم؟   باختلاف

توجد .  3.  5 متوسطات   إحصائیة  دلالة  ذات   فروق  هل    كلية  في  التعليمية  الهيئة  أعضاء  درجات   بين 
  الدماغ   إلى  المستند   التعلم  على  القائمة  التدریسیة   على اختبار المعرفة بالممارسات دمشق    بجامعة  التربية

   ؟العلميمؤهلهم  باختلاف
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توجد .  4.  5 متوسطات   إحصائیة  دلالة  ذات   فروق  هل    كلية  في  التعليمية  الهيئة  أعضاء  درجات   بين 
  الدماغ   إلى  المستند   التعلم  على  القائمة  التدریسیة   دمشق على اختبار المعرفة بالممارسات   بجامعة  التربية

 مرتبتهم العلمي؟  باختلاف
 دراسة:ال مصطلحات. 6
البیئة التي تسمح  "  بأنه  (Kovalike and Karen, 2004, 3)  یعرفهلتعلم المستند إلى الدماغ:  ا.  1.  6

فهم عملیة  "بأنه:    (2  ، 2001،  زيتون )  هويُعرف  ،"بفاعلیة كبیرة بشكل طبیعي و للدماغ أن یعمل كما هو  
   ."إمكانیة إتمام عملیاته الطبیعیةتتاح للمخ   نغ ووظیفته، فـالتعلم یحـدث حیالتعلم اعتمادا  على بنیة الدما

التدریسیة.  2.  6 التعلم    الممارسات  على  الدماغالقائمة  إلى  بأنها:  :  المستند  إجرائيا   مجمل تعرف 
التعليمية  یقومالتي    التدريسية  الإجراءات  الهيئة  آلية عمل    ، تقويمهاو   محاضرتهلتقدیم    عضو  یراعي  بما 

وبنيته ال  وتتضمن  ،الدماغ  وتقـدیم    ،للتعلم  طلبةتهیئة  السابقة،  بالمعرفة  الجدیدة  المعرفة  لربط  وذلك 
ادمـاج المتعلمـین فـي أنشـطة صـفیة  اتیجیات تتناغم مع عمل الدماغ، و  ستر إلجدیـدة مـن خـلال  المعلومـات ا

اجعــة، ثــم اســتخدام مــا تعلمــه فــي مواقــف جدیــدة بهــدف تعزيــزه، مـن أجـل فهـم أعمـق، وتقـدیم التغذیـة الر 
القائمة    الممارسات التدریسیة  معرفة  وقيست   ،والتوتر  وذلــك فــي جــو مــن المتعــة والتشــويق وغیــاب التهدید 

التعلم   الدماغعلى  إلى  التي یحصل علیهـا    المستند  الهيئة  بالدرجة    المعد الاختبار  على    التعليميةعضو 
 .بحث لأغراض ال

 :دراسات سابقة. 7
و   موضوع  الدراسات   من  العدید   تناولت    المسـتند   الـتعلم  القائمة على   التدريسـیة  الممارسات المعارف 

 : منها عدد  استعراض  یلي وفیما الـدماغ؛ لأبحـاث 
 بعنوان:في الولايات المتحدة الأمريكية,  ( Klinek, 2009)دراسة 

Brain based learning: Knowledge, believes, and practies of college of 

education faculty in the Pennsylvania state system of higher education   
التدريس في كلية التربية  التعلم القائم على الدماغ: المعرفة والمعتقدات والممارسات لأعضاء هيئة )

 ( في نظام ولایة بنسلفانيا للتعليم العالي
و الدراسة    هــدفت  ومعـــارف  معتقـــدات  عــن  الكشـــف  الإلـــى  هیئة  أعضــاء  بكلیــة  تممارســـات  دريس 

ال هذه  تضمین  ومدى  بنسلفانیا،  جامعـــة  فـــي  الدراسـیةالتربیـــة  القاعـة  داخـل  عینـة    وتكونـت   ،ممارسات 
وأشـارت نتـائج    واعتمدت الدراسة المنهج الوصفي,  ،عضـوا  مـن أعضاء هیئة التدريس  (190)  الدراسـة مـن

مـن المعـارف والمعتقـدات حـول الـتعلم المسـتند  االدراسـة إلـى امـتلاك أعضـاء هیئـة التـدريس مستوى متوسط
الد  القاعة  داخل  الممارسات  مـن  المتوسـط  مـن  أقـل  مسـتوى  الـى  و  الـدماغ،  إلى إلـى  المستند  للتعلم  راسیة 

المعتقدات   ،الدماغ فـي  الـذكور  مـن  أعلـى  الإنـاث  درجـات  متوسـط  أن  إلـى  الدراسـة  نتـائج  أشـارت  كمـا 
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لممارسات، كما أشارت إلى عـدم وجـود علاقـات دالـة فـي المعتقـدات والمعـارف والممارسـات  والمعارف وا 
 في ضوء عدد سنوات الخبرة.

   بعنوان: بسلطنة عمان, (2010 الفارسي،) دراسة
نحــو   الأساســي  التعلــیم  مــن  الثانیــة  الحلقــة  مــدارس  فــي  العلــوم  معلمــات  الاستراتیجیات  معتقــدات 

  .المتناغمة مع مبادئ التعلم المستند إلى الدماغ وعلاقتها بالممارسة الصـفیة
  الأساسـي   التعلـیم  من  الثانیة  الحلقة  مدارس  في  العلوم  معلمات   معتقدات إلى تقصي  هدفت الدراسة  

  بالممارســة  وعلاقتهــا الــدماغ إلــى المســتند  الــتعلم مبــادئ مــع المتناغمــة الاســتراتیجیات  نحــوعمان   بسلطنة
الدراسة   علیهما،  التدريسیة   والخبرة  الإعداد   مؤسسة  متغیري   أثر  بمعرفة  هتمــت ا   كمــا  الصــفیة، واعتمدت 

  الـتعلم   مبادئ  مع  المتناغمة  الاستراتیجیات   یمارسـن  العلـوم  معلمـات   أن  إلـى  توصـلت   وقد   المنهج الوصفي,
  بین   إحصائیا    دالة  فروق   هناك  تكن  لـم  بینمـا  ،عالیـة  بدرجـة  الصـفیة  الغرفـة  داخـل  الـدماغ  إلـى  المسـتند 

 داخل  الدماغ   إلى  المستند   التعلم  مبـادئ  مـع  المتناغمـة  للاسـتراتیجیات   العلـوم  معلمـات   ممارسـة  متوسطات 
 . الخبرة ومتغیر الإعداد  مؤسسة لمتغیر  تعزى  الصفیة الغرفة
 بعنوان: في الولايات المتحدة الأمريكية, ( Wachob, 2012) دراسة

Public school teachers’ knowledge, perception, and implementation of 

brain-based learning practices 
 ( معرفة مدرسي المدارس العامة وتصورها وتنفيذ ممارسات التعلم القائم على الدماغ)

الـتعلم  الدراسة  هدفت   لاسـتراتیجیات  المعلمـین  وممارسـات  ومعتقـدات  معـارف  عـن  الكشف  إلى 
كمـا هـدفت إلـى الكشـف یة،  المسـتند إلـى الـدماغ فـي مدارس غرب ولایة بنسلفانیا بالولایات المتحدة الأمريك 

ادراكات وتقنیا  عـن علاقة ت التعلم المسـتند النوع وعدد سنوات الخبرة ومستوى الصف من جهة ومعارف و 
واعتمدت الدراسة   ،م العــامیمعلمــا  فــي الــتعل  (256)إلـى الـدماغ مــن جهــة أخــرى. وتكونــت الدراســة مــن  

الوصفي, إلــى    المنهج  المســتند  الــتعلم  باســتراتیجیات  المعلمــین  معــارف  أن  إلــى  الدراســة  نتــائج  وأشــارت 
مــرتبط المعلمــین لات  ةالــدماغ  امــتلاك  الدراســة عــن  التدريســیة، كمــا كشــفت  إیجابیــة بممارســاتهم  جاهــات 
تعلــم   إلى  النتــائج  شارتوأســتراتیجیات جدیــدة،  إنحــو  المعلمــین مهتمــ  أیضا   الطــلاب ي أن  تعلــم  بكیفیــة  ن 

 .تدريســیة لتحســین عملیة التعلم ولــدیهم الرغبــة فــي تغییــر ممارســاتهم ال  ،بدرجــة أفضــل
 بعنوان: في مصر, ( 2014 ،)حسنيندراسة 

درجــة ممارســة معلمــي اللغــة العربیــة بفصــول محــو الأمیــة لمهــارات التــدريس على ضوء التعلم 
 المستند إلى نتائج أبحاث الدماغ 

لمهـارات إلى  الدراسة  هدفت    الأمیـة  محـو  بفصـول  العربیـة  اللغـة  معلمـي  ممارسـة  مـدى  تحدیـد 
الـدماغ   أبحـاث  نتائج  إلى  المستند  التعلم  فـي ضـوء  الخبـرة    في التـدريس  متغیـري  واعتمدت   ،والسـنضـوء 

سات التدريسیة لمعلمي اللغة ضعف الممار   التـي توصـلت إلیهـاومـن أهـم النتـائج    الدراسة المنهج الوصفي,
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فـي   الأمیة  بنسـبة  ؛(74)مـن أصـل    ابنـد   (47)العربیة بفصول محو  إلى  (%63.5)   أي  توصلت  ، كما 
أفراد   درجات  بین  إحصائیة  دلالة  ذات  فروق  العربیــة   العينةوجود  اللغــة  معلمــي  ممارسـة  اسـتبانة  على 

التــدريس   الــت  فيلمهــارات  المســتنضــوء  راجعــعلم  الــدماغ  أبحــاث  إلــى  الخبــرة  ةد  لصالح    ؛لاخــتلاف 
كما توصلت إلى وجود فروق ذات دلالـة إحصـائیة بـین درجـات   ،سنوات خبرة"  (5) أكثر من  "  مجموعة

لمسـتند ضـوء الـتعلم ا  في أفـراد العینة على استبانة درجة ممارسة معلمي اللغة العربیـة لمهـارات التـدريس  
 مؤهل عال فأكثر".  لاختلاف المؤهل لصالح مجموعة " ةإلـى أبحـاث الدماغ راجع

 بعنوان:في الهند,  (Kapadia, 2014)دراسة 

Level of Awareness about knowledge, belief and practice of brain based 

learning of school teachers in Greater Mumbai region 

 مستوى الوعي حول المعرفة والمعتقد والممارسة للتعلم القائم على الدماغ لمعلمي  )
 ( المدارس في منطقة مومباي الكبرى 

المرتبطـة الدراسة  هدفت    والممارسـات  والمعتقـدات  بالمعـارف  المعلمـین  وعـي  مسـتوى  تحدیـد  إلـى 
 الكشـف عـن أثـر بعـض العوامـل الدیموغرافیـة مثـلو مومباي بالهند،  بـالتعلیم المسـتند إلى الدماغ في منطقة

التخصـص ) العلمـي،  المؤهـل  الخبـرة،  سنوات  المعـار   (النـوع،  المرتبطـة فـي  والممارسـات  والمعتقـدات  ف 
ائیــة  فــي المراحــل الابتد ومعلمة  ( معلمــا   350)وتكونــت عینــة الدراســة مــن    ،بـالتعلم المسـتند إلـى الــدماغ

والثانويــة الوصفي,،  والمتوســطة  المنهج  ممارســات    واعتمدت  أن  إلــى  الدراســة  نتــائج  المعلمــین وأشــارت 
لى وجود علاقة ارتباطیة ومباشرة وموجبة ودالة  إفــوق متوسطة، و د إلــى الــدماغ تمــت بدرجــة  للــتعلم المســتن
كمــا أشــارت إلــى أن مســتوى الــوعي بــالتعلم المســتند إلــى الــدماغ لــم    ،  هم وممارساتالمعلمین  بین معارف  

للمت دالــة  فروقــا   التخصــص،  یظهــر  متغیـــر  عــدا  الدیموغرافیــة  فروقــووجـو غیــرات  المعلمـــین   ـد  بــین  دالـــة 
ح المعلمین ذوي التخصصات  ذوى التخصصــات العلمیـــة وذوي التخصصات الأدبیة في الممارسات لصال

 .العلمیة
 بعنوان: في الولايات المتحدة الأمريكية,  (Fratangelo, 2015) دراسة

Brain Based Instructions: Teachers Perceptions and Knowledge of Brain 

Based Learning Strategies 
 ( الدماغ على القائم التعلم إستراتيجيات ب  ومعرفتهم المعلمين تصورات : الدماغ على المعتمد  التدريس)

ومعـارف  الدراسة      هدفت  إدراكـات  عـن  الكشف  الـد إلى  إلـى  المسـتند  للتـدريس  ماغ  المعلمـین 
الصف غرفة  داخـل  معلمـی   ،وتطبیقاتهـا  ثلاثـة  من  الدراسة  قصـدیة  وااختیـر   ،نوتكونت  واعتمـد   ،بطريقـة 

ا علـى  والملاحظــات الباحـث  الشخصــیة  الوصفي,،  لمقـابلات  المنهج  الدراسة  نتــائج   واعتمدت  وأشــارت 
أن   إلــى  بدرجة  الدراســة  إیجابیا   كان  الدماغ  إلــى  المســتند  للتــدريس  لاســتخداماتهم  المعلمــین  إدراكــات 

  ، سـتراتیجیات التـدريس المسـتندة إلـى الدماغ إسـتراتیجیة مختلفـة مـن  إ(  12) اسـتخدام المعلمـین  و   ،متوسطة
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المعلمــین الأكثــر   إلــى أن  الدراســة  نتــائج  یعــانون مــن صــعوبة تضــمین  كمـا أشـارت  التــدريس  فــي  خبــرة 
 الاســتراتیجیات الحدیثــة خلال الوقت المتاح مثل التعلم المستند إلى الدماغ.

 في العراق, بعنوان: (  2016 ،دراسة )الرويلي والحربي
 في ضوء نظرية التعلم المستند إلى الدماغ  ت الممارسات التدريسية لمعلمي الرياضيا

تعرف الدراسة  هدفت   التعلم    إلى  نظرية  في ضوء  الرياضيات  لمعلمي  التدريسية  الممارسات  واقع 
واعتمدت الدراسة   ،المرحلة الثانويةفي    ة  ومعلم  ا  معلم  (90)عينة الدراسة من    تكونت و   ،المستند إلى الدماغ
النتائج    المنهج الوصفي, التدريسية لمعلمي  وأظهرت  الممارسات  الرياضيات في ضوء نظرية  أن متوسط 

م الدماغ  إلى  المستند  الرياضيات التعلم  معلمي  ممارستهم    ،(2.25)  بلغ  ن خلال ملاحظة  تكون  وبذلك 
دلالة  كما    ، ةمنخفض  الممارسات لتلك   ذات  فروق  وجود  عدم  النتائج  متوسط  إ أظهرت  بين  حصائية 

 .ر الجنسي استجابات العينة تعزى لمتغ 
 بعنوان: في السعودية, ( 2017 ،)العنزي دراسة 

 ضوء نظرية  الشمالیة في حدود بجامعة ال تدريسلأعضاء هیئة ال التدريسيةالممارسات 
 التعلم المستند إلى الدماغ 

  فــي   التــدريس  هیئــة  لأعضاء  شــیوعا    والأقــل  الأكثــر  التدريســیة  الممارســات   تعــرف   إلــى  هــدفت 
الحــدود  اختلافهــا  مــدى  عــن  والكشــف  الــدماغ،  إلــى  المســتند   الــتعلم  نظريــة   ضــوء  فــي  الشــمالیة  جامعــة 

  أعضــاء   مــن  عضــوا  (  199)  مــن  العينة  تكونــت   .الخبــرة  ســنواتو   العلمــي،   والمؤهــل  النــوع،:  مــن  لكــل  تبعــا  
الوصفي,  ،أنثى(  99و)   ر،ـذك  (100)  مـنهم   الجامعـة  فـي  التـدريس   هیئة المنهج  الدراسة   واعتمدت 

  والمســـاندة   التشـــجیع  مـــن  بیئـــة  إیجـــاد   إلـــى  أســـعى:  شـــیوعا    الممارســـات  أكثـــر  أن  إلـــى  النتـائج  وتوصـلت 
  موسـیقیة   أصـواتا    سـتخدمأ:  شیوعا    الممارسات   أقل  وأن   ،(4.46حسابي )  الدراســـیة بمتوسط  القاعـــة  داخـــل
وجود فروق ذات  أظهرت النتائج    وأیضا    ،(2.29)  حســابي   بمتوســط  للــتعلم  الطــلاب   أمزجـة   لتهیئـة  طبیعیـة 
ولمتغير المؤهل لصالح    ،الإناث   لصالح  ر الجنسي حصائية بين متوسط استجابات العينة تعزى لمتغ إدلالة  

 . الخبرة الأقل لصالحولمتغير سنوات الخبرة و  ،حملة الدكتوراه 
 بعنوان: في الولايات المتحدة الأمريكية, ( Wlodek, 2018) دراسة

Neuroscience and education: teacher and student perceptions of Brain- 

based strategies that engage the brain 
 ( القائمة على الدماغ ستراتيجيات علم الأعصاب والتعليم: تصورات المعلم والطلاب للإ)

  في   المتوســطة  بالمـدارس  الثـامن   الصف  وطلاب   معلمي   إدراكات   عن   الكشف  إلى  الدراسة  هدفت 
المنهج  واعتمدت  ،  الــدماغ  إلـى  المســتند   والتعلـیم  الــتعلم  ســتراتیجیات إ  لفاعلیـةشیكاغو    ولایة الدراسة 

 ، الاجتمــــاعي  والتفاعــــل  ،الحركــــة  ســــتراتیجیات إ  مــــن  كــلا    أن  إلــىالدراسة    نتائج  وأشــارت  الوصفي,
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ـــر  والتكــــرار  ،ةالإیجابی  الات والانفع  ،الــــدماغ  ورياضــــة  ساعدت   فعالة،  وتعلمیة  تدريسیة  ستراتیجیات إ  تعتبـ
 . التعلم على الثامن الصف طلاب 
 بعنوان:بسلطنة عمان,   (2019 ،)الكيومي وعليان دراسة

المتناغمة مع مبادئ التعلم المستند للدماغ في مدارس  ستراتيجيات درجة ممارسة معلمي العلوم للإ
 . الحلقة الثانية للتعليم الأساسي بسلطنة عمان

  مبادئ   مع  المتناغمة  ستراتيجيات للإ  العلوم  معلمي  ممارسة  درجة  عن  الكشف   إلى  هدفت الدراسة 
  معلمي   نظر  وجهة  من  عمان  بسلطنة  الأساسي  للتعليم  الثانية  الحلقة  مدارسة  في  الدماغ  إلى  المستند   التعلم
  كان   إذا  ما  معرفة  إلى  هدفت   كما   ،(مسقط  الباطنة،  جنوب   الباطنة،  شمال)  محافظات   في  الأوائل  العلوم
  لمتغير   تعزى   الممارسة  لدرجة  بالنسبة   الدراسة  عينة   أفراد   تقدیرات   بين  إحصائية  دالة  ذات   فروق   هناك 
  للتعليم   الثانية  الحلقة  مدارس  في  العلوم  لمادة  أول  ومعلمة    معلم(  108)  من  الدراسة  عينة  تكونت   ،الجنس

الوصفي,  ،(الاستبانة)  الدراسة  أداة   عليهم  طبقت   الأساسي، المنهج  الدراسة   الدراسة   أظهرت و   واعتمدت 
من  النتائج  من  جملة   مبادئ   مع  المتناغمة  ستراتيجيات للإ  العلوم  معلمي  ممارسة  درجة  أن  :أهمها  كان 
 ذات   فروق   توجد   وأنه  الثلاث،  المحافظات   في  عالية  إلى  متوسطة  بين   كانت   الدماغ  إلى  المستند   التعلم
  مع  المتناغمة  ستراتيجيات للإ  العلوم  معلمي  ممارسة  لدرجة  الأوائل  المعلمين  تقدیرات   بين  إحصائية  دلالة
 . الجنس لمتغير الدماغ إلى المستند  التعلم مبادئ

 :الدراسات السابقةتعليق على 
 ضح الآتي: یت ســابقة دراســات  مــن استعراضــه  تــم مــاخلال  مــن

فبعض تباینت   • أهدافها  في  السابقة  على  الدراسات  هدفها  اقتصر  السابقة  المعارف   الدراسات  تقصي 
كدراسات   الدماغ  إلى  المستندة  التدريسية  للممارسات  والإدراكات  ؛  2010  )الفارسي،والمعتقدات 

Kapadia, 2014  ؛Fratangelo, 2015  ؛Wlodek, 2018)،    دراسات هدفت  حين   ، )حسنينفي 
التدريسية المستندة  إلى تقصي الممارسات  (  2019  ،الكيومي وعليان؛  2016  ،الرويلي والحربي؛  2014

 في المعارف والممارسات معا . ت دراسات فقد بحثبقية الأما  ،إلى الدماغ
 هدافها.المنهج الوصفي لتحقيق أ  الدراسات السابقة ت اعتمد  •
أدوات  • في    تنوعت  المستخدمة  المعلومات  السابقةجمع  دراسات   ؛الدراسات   فاستخدمت 

(2009,Klinek  ؛  2014  ،حسنين؛  2010  الفارسي،؛Kapadia, 2014  ؛  2019  ،الكيومي وعليان؛
الاستب2017  ،العنزي  دراستا  ،انات (  والحربي  أما    ا اعتمدتف(  Fratangelo, 2015؛  2016  ،)الرويلي 

الملاحظة اختبارا    ، بطاقات  الحالي  البحث  استخدم  حين  المعارف  معرفيا    في  عن  بالممارسات    للكشف 
 لى الدماغ لدى أفراد العينة. التدريسية المستندة إ

السابقة • الدراسات  في  المدروسة  العينات  دراسات   ؛اختلفت  ؛  2010  )الفارسي،  فطبقت 
2012,Wachob  ؛  2014  ،حسنين ؛Kapadia, 2014  ؛Fratangelo, 2015  والحربي؛  ، الرويلي 
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دواتها على عينات من المعلمين والمدرسين في  أ  ( 2019  ،الكيومي وعليان؛  Wlodek, 2018؛  2016
الجامع  مراحل قبل  دراست  ،ةما  طبقت  حين  على  أ  (2017  ،العنزي ؛  Klinek,  2009)  ا في  دواتيهما 

 .عضاء الهيئة التعليمية في المرحلة الجامعية عينات من أ 
 . البحث المستخدمة فيه تصميم أداة في  أفاد البحث من الدراسات السابقة  •
 الإطار النظري: . 8

نظريات   التربوية  الساحة  شهدت  الماضية  العقود  ولما  تعلم  خلال  الممارسات   كانت   متعددة، 
تأثَّرت   المرتبطة  التعلم  نظريات   من   تنطلق   التدريسية فقد    محاولة   النظريات   بهذه  التدريس  ممارسات   بها، 
  مستويي   رفع  في   تسهم  أن  یمكن   مهمة  أدوات   النظريات   هذه  وتُمثل  التطبيقي،  المجال   في  منها   الإفادة
تعد نظرية التعلم المستند إلى الدماغ إحدى هذه النظريات التي  وفي هذا السياق  ,  والتعلم  التعليم  عمليتي

بالـــتعلملاقت مزيدا  من    المبنــي   الــتعلم  الـــدماغ  إلـــى  المســـتند   اهتمام الباحثين في العقود الأخيرة, ويقصد 
المخ    بها  یتعلم  التي  الطبیعیة  الطريقة  مــع  یتوافــق  الــذي  العلــم  يأ  وقدراتــه،  الــدماغ  وظــائف  علــى

(Jensen, 2007, 10 ) 
  التعلیمیـة   المواقـف  فـي  توظيفها  یمكن  مبدا ،  عشر   اثنى  على  الدماغ  إلى  المستند   التعلم  نظرية  ترتكز

كل كما وردت عند  وهي    معهــا،  تتنــاغم  التــي  والممارسات   للأســالیب   المدرس  تبنــي  خــلالمن    التعلمیـة
 ( Craig, 2007, 17و)  ((Wachob, 2012, 17-20و(  Bonomo, 2017, 27-30)من:  

 على النحو الآتي:  (Gulpinar, 2005, 302)و
 : واحدة دینامیة وحدة والدماغ  والجسم حیوي  جهاز الدماغ .1

 یعمــل   ه أن  إلا  الخاصــة،  وظیفتهــا  منهــا  لكــل  الأجــزاء  مجموعــة  مــن  مكونــا    حیويــا   نظامــا    الــدماغ  یعــد 
 الأفكــار   تعمــل  إذ   تفاعلیــة،  علاقــة  والعقــل  والــدماغ  الجســم  بــین  العلاقــة  أن  كمــا  متــزامن،كلي    بشــكل

 .  واحد  وقت  في ولوجيوالفیزي والجسدي النفسي والاستعداد  والخیــال  والعواطــف
 :  اجتماعي كائن الدماغ .2

 التفاعـل  بقـوة  أثرتت  التـي  القـدرات   إحـدى  اللغـةوالاجتماعیــة و   الشخصــیة  اتللعلاق  ا  وفقـ  الــدماغ  یعمل
  مع   العمیق  تفاعلهم  خلال  من   الأفراد   یكونها  التي  الاجتماعیة   العلاقات   بطبیعـة  یتـأثر  الـتعلمو   الاجتمـاعي،

 . الآخرين
 :  فطري  المعنى عنالبحث  .3

  وفهـم   بـه المحیطـة  للحیـاة  معنـى   عن  بالبحث  له  تسمح  التي  القدرات   من مجموعة  ولدیه  فرد   كل  یولد 
  ومضـامین   معـاني   عـن  للبحـث   فطريا    مدفوع  فالفرد   الحیاة،  مدى  المعنى   عن  البحث   ويستمر   حوله،  العالم

 . ذهنــه  فــي الواقــع تمثــیلات  إدراك بهــا  یســتطیع حتــى للمعرفـة،
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 :  النمذجة خلال  من یتمالمعنى  عن البحث  .4
  أو   خـرائط  هیئـة  علـى  وتصـنیفها  وترتیبهـا  المكتسـبة  الخبرات   نمذجة  إلى  دائما    البشري   الدماغ  یسعى
 والاختلافـات   والتشـابهات،  الترابطـات،  عـن  البحـث   خـلال   مـن  ذلـك  ويـتم  المعنـى،  لإعطاء  مخططـات 
 الســابقة. والخبــرات  الجدیــدة الخبـرات  بـین والمقارنـات،

 :  النمذجة  أجل من حاسمة الانفعالات  .5
 متینــة؛  وحــدة  ويشــكلان  معا    یعمــلان  والانفعال  فالــدماغ  ,العلیــا  التفكیــر  لمهــارات   مهمــة  الانفعالات  

  التعلّم   أثر  بقاء  ـدعمت  حتــى   الســارة؛  بالانفعــالات   حوبةمص   للمتعلمــین  الجدیــدة  الخبــرات   تقــدم  أن  یجــب   لــذا
 . أطول لمدة
 :  متزامن بشكلويفهمها  ,والكل الأجزاء یدرك دماغ كل .6

  علـى   إحـداهما  تعمل   متزامن،  بشكل   تتمان   نطريقتا   هناك  ومعالجتها  المعلومات   تنظیم  أجل  من
 المعلومات،  الأخرى   تدرك  حین  في  متسلسل،  بشكل  بینها  والربط  صغیرة  أجزاء  إلى  المعلومات   تقسـیم

    .الكلیــات  سلسـلة بشـكل معهـا وتتعامل
 : الطرفي والإدراك المركز الانتباه من كلا   التعلم یتضمن .7

  ـؤرة ب  يف  عتق   التــي  المعلومــات   یكتســب   ولكنــه  والمــدخلات،  والصــور  الإحساســات   الــدماغ  یســتقبل
  وفعالة   ومؤثرة  قوية  تكون   التي  الهامشیة  المعلومات   یدرك  أنه  كما  مباشر،  بشكل  ويدركها  اهتمامــه

  دائمـا    یمیـل  إنه  إذ   اهتماما ،  القوية   وغیر  المؤثرة  غیر   الهامشیة  المعلومات   یعیر  لا  بینمـا  لهـا،  ويسـتجیب 
 والرغبــات.  ـات الاحتیاج لإرضــاء وملائمــة أهمیــة الأكثـر المُثیـرات  علـى التركیـز إلـى
 :  واعیة لا وعملیات  واعیة عملیات   مالتعل یتضمن .8

 ومـا  المعرفیـة  بالعملیـات   الفـرد  وعـي  خلالهـا  مـن  یتحـدد   التـيالعقلیـة    الیقظة  إلى  المبدأ  هذا  یشير
  فــي  التدريســیة  تحركاتــه  یــنظم  أن  المدرس  على  یجب   وهنــا  بها،  شعوره  ومدى  بها   یقوم  التي  المعرفیـة  وراء

 الــوعي   یحــدث   بحیــث   المحتــوى   بتصــمیم  یقــوم  أي  المتعلمــین،  عنــد   اللاحقــة  اللاواعیــة  الخبـــرات   معالجــة
 .للمفــاهیم حیحالص
 :   الذاكرة لتنظیم طريقتان الأقل على لدینا .9

  الخبـرات   هـذه  تخـزين  ويتم  المحیطة،  البیئة  من   الفرد   یعیها  التي  والأفكار  للخبرات   مخزنا    الذاكرة  تُعد 
  وذلـك  ،(المـدى  بعیـدة  ذاكـرة  المـدى،  متوسـطة  ذاكـرة  المـدى،  قصیرة   ذاكرة)  بالذاكرة   خاصة  أنظمـة  فـي

 الواضـحة   الـذاكرة:  همـا  الـذاكرة  لتنظـیم  طـريقتین   هنـاك  أن  إلا  ،ومكانها  وزمانها  ومعناهـا  أهمیتهـا   حسـب 
  بحیـث   الأخـرى،  عـن   مسـتقلة   بصـورة  الطـريقتین  هـاتین  مـن   طريقة  كـل  مـع  التعامـل  ويمكـن   الخفیـة،  والـذاكرة
 التعلم   یحث   كما  واحد،  آن   في  للذاكرة  مخازن   عدة  أو  واحد   مخـزن   فـي  معلوماتـه  تسـجیل  مـن  الفـرد   یـتمكن 

 .  المدى وبعید  المدى قصیر الـذاكرة نظـام  مـن كـل بـین تولیـف  خـلال من المعنى ذو
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 :   تطوري  التعلم .10
  مرحلـة   خـلال  مـن  الفرد   خبرات   بواسطة  بقوة   تشكلت   التي  كینونته  مستمرة   بصفة  الدماغ  یغیر

 كبیــر،   بشــكل  مــرن   الــلامحــدودة   وقدراتــه  المعقــدة  بتركیبتــه  الــدماغ  لأن  تلیهــا؛  التــي  والمراحـل  الطفولـة
 .جدیـدة عصـبیة ترابطات  إلى الفرد  یمتلكها التي الحیاتیة الخبرات  تؤديو 

 :  بالتهدید  كفويُ  بالتحدي  المعقد  التعلم دعمیُ   .11
  معیقة   تصبح  لا  حتى   التوتر  درجة  ترتفع   لاوأ   له،  ومتحدیة  معقولـة  الـدماغ  اسـتثارة  تكـون   أن  یجـب 

  یزيد   إذ   الذات،  تقدیر  وانخفاض   الدراسي  التحصیل  وضـعف  التهدیـد   بـین  علاقة  هناك  لأن  ،التعلم  لعملیة
 . التعلیمیة الأنشطة متابعة صعوبة من التهدید 
 :  فريدة  بطريقة منظم دماغ كل .12

،   النــاس  كــل  لــدى  الأدمغــة  تشــابه  مــن  الرغمعلى    والترابطــات   التفرعــات   فــي  تختلــف  أنهــا  إلا  شــكلا 
 العوامـل   مـن  بمجموعة  الدماغ  رتأث  یعكس   العصبیة  الترابطات   هذه  واختلاف  الدماغیة،   للخلایــا  العصــبیة
 خـلال   الـدماغ  یكتسـبها  التـي  للخبـرة  نتیجـة  الـدماغ  فـي  العصـبیة  الترابطات   هذه  وتختلف  الوراثیة،البیئیـة و 
 المختلفــة. بـالمواقف مـروره

هذه تحقق  والتعلم    مواقـف  فــي  المبـادئ  ويتطلب   تدريســیة   ممارسات   بتبنـي  المدرس  قیامالتعليم 
  بمكونیهـا  التعلیمیـة البیئـة في تنظيم منهـا الإفادة یمكن كما ،الــدماغ إلــى المســتند  الــتعلم مبــادئ مــع تتنــاغم
 .والنفسي المادي
 : هي  ؛ستراتیجیة التعلم المستند إلى الدماغ على خمسة مراحل متتابعةإتقوم و  

توفر هذه المرحلة إطارا  مبدئیا  للتعلم الجدید وتحفیز دماغ المتعلم    :(Preparation)مرحلة الإعداد  .  1
بالترابطات الممكنـة، وتسـتند إلـى قاعـدة مؤداهـا أنـه كلما زادت خلفیة المتعلم عن الموضوع زادت سرعة  

 استیعابه للمعلومات الجدیدة المرتبطة بهذا الموضوع.  
المعلومات    .2 اكتساب  خــلال    :(Acquisition)مرحلة  مـــن  للــتعلم  الــدماغ  اكتســـاب  تســهیل  فیهــا  یــتم 

أفضــل طريقــة لــذلك  ـــت المناســب للــتعلم، و تــوفیر خبــرات متنوعـــة للمــتعلم، إضــافة إلـــى تحدیــد نســبة الوق
النصــف الآخــر للاستیعاب و  وتــرك  الموضــوعات،  الوقــت لطــرح  القاء نظرة  تخصــیص نصــف  و  المناقشة 

 جدیدة على محتوى التعلم.  
الــدماغ   :(Elaboration)مرحلة الشرح والإیضاح    .3 فــي  تنمیــة طــرق عصــبیة  فــي هــذه المرحلــة  یــتم 

الجدیــدة،  الخبـــرة  مــع  والتفاعـــل  التجريــب  فــرص  خــلال  مــن  معنــى  ذات  تكــون  بحیــث  المعلومــات    لــربط 
ودور الإیضـــاح فــي هـــذه المرحلــة المحافظـــة علــى الترابطـــات العصــبیة التـــي حدثت من التعلم الجدید بما  

 یشجع على التفكیر العمیق بهذا التعلم. 
الذاكرة  .4 تكوين  تــم  :   (Memory Formation)مرحلة  التــي  الأجــزاء  بــین  الــربط  خلالهــا  مــن  یــتم 

اســترجاعه    تعلمهــا الجدیــد وســهولة  الــتعلم  دوام  یتحقــق  أوقــات لاحقــة، وحتــى  فــي  اســترجاعها  یــتم  لكــي 
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، تهالابــد مــن وجــود عوامــل تســهم فــي ذلــك منهــا: تــوفیر الراحــة الكافیــة للمــتعلم، ودرجــة الترابطات وكمیــ
 وغیر ذلك.  ،غذیة الراجعةوالت ،ومرحلة النمو، وحالة المتعلم 

توظیف التعلم الجدید  في  تسهم هذه المرحلة    :(Functional integration)مرحلة التجمیع الوظیفي    5
متشعبة   ترابطات عصبیة  لوجـود  وسـهلا   وعمیقـا   متینـا   الجدیـد  الـتعلم  یصـبح  وبذلك  واسعة،  نطاقات  في 

 . (341، 2007)جينسن،   بشكل هائل بین الخلایا العصبیة
ريس  إن تحقيق مؤسسات التعليم العالي لأهدافها یعتمد بدرجة كبيرة على جودة منظومة عمليات التد 

المؤسسات، هذه  في  عناصر    المدرس  د ویع  القائمة  أهم  من  المنظومةالجامعي  أن  ،  هذه  المؤكد  ومن 
الجامعي على   المدرس  التدريسية  اعتماد  االممارسات  إلى  أثن  لدماغ المستندة  السابقة في  المراحل  اء  وفق 

نوعیة المخرجات التي ستواجه  وتحدید  في تحقیق حیویة هذه العملیة،  دورا  فاعلا     عملية التدريس یؤدي
 تحـدیات العصـر المعرفیـة والمعلوماتیـة والتقنیة.  

 : البحث. إجراءات 9
 حدود البحث:. 1. 9
  التربية   كلية  في  التعليمية  الهيئة  درجة معرفة أعضاء  دراسة  على  اقتصرت :  الموضوعية  الحدود   .1.  1.  9

 الدماغ. إلى المستند   التعلم على  القائمة التدريسية دمشق بالممارسات  بجامعة
 . كلية التربية بجامعة دمشق:  المكانية الحدود . 2. 1. 9
 . 2019/2020 الجامعي العام في طبق البحث :  الزمنية الحدود . 3. 1. 9
 . دمشق بجامعة التربية كلية في التعليمية الهيئة أعضاء: البشرية الحدود . 4. 1. 9
أهداف:  البحث   منهج.  2.  9 اعتُ البحث   لتحقيق  الممارسات درجة  قياس  ل   الوصفي  المنهج  مد ؛  معرفة 

ا نظرية  القائمة على  الدماغ التدريسية  إلى  المستند  إذ  لتعلم  المنهج   یساعد ،  الحصول "  على  الباحث   هذا 
على أكبر قدر ممكن من المعلومات حول هذه الظواهر استنادا  إلى حقائق الواقع، وتعد الأبحاث الوصفية 

؛ وعباس  76،  2006،  دويدار)  "تفسرم و تُقو أكثر من مشروع لجمع معلومات فهي تصف وتحلل وتقيس و 
بالممارسات التدريسية القائمة على  مم اختبار معرفي خاص  ووفقا  لهذا المنهج صُ   ،(74، 2007وآخرون،  

( بمجالاتها  الدماغ  إلى  المستند  المعلومات   ،الإعداد التعلم  الذاكرة  التوضيح،  ، اكتساب  التجمیع   ،تكوين 
 . في كلية التربية بجامعة دمشقأعضاء الهيئة التعليمية  بق هذا الاختبار على عينة منوطُ  ،(الوظیفي

مجتمع3.  9 بجامعة  بأ   البحث   مجتمع  تمثّل:  وعينته  البحث   .  التربية  كلية  في  التعليمية  الهيئة  عضاء 
عضو  (  195)  البالغ عددهم  ،2019/ 2018  الجامعيالدراسي    القائمين على رأس عملهم للعام  دمشق،

 ؛ أقسام كلية التربية بجامعة دمشق  من  العشوائية،  الطبقية  بالطريقة  الدراسة  عينة  اختيرت و   ،هيئة تعليمية
رقم  والجدول    ،الدراسة  مجتمع  من(  %30.77)  نسبتهُ   ما  عضو هيئة تعليمية؛(  60)  الدراسة  عينة  وبلغت 

  الدراسة. متغيرات  حسب   العينة أفراد  ( یبين توزع1)
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 1جدول 
 أفراد عينة البحث على المتغيرات المدروسةتوزع 

 النسبه المئوية  العدد  التصنيف  المتغيرات م

 الجنس 1
 % 38.3 23 ذكر

 % 61.7 37 انثى
 % 100 60  المجموع  

2 
المؤهل  
 العلمي

 % 85 51 دكتوراه 

 % 15 9 ماجستير 
 % 100 60  المجموع  

3 
المرتبة 
 العلمية

 % 17.6 6 أستاذ

 % 44.2 15 أستاذ مساعد 

 % 38.2 13 مدرس

 %100 34 المجموع 

 أداة البحث وفق الخطوات الآتية:   صممت  :. أداة البحث 4. 9 
ا.  1.  4.  9 نظرية  على  القائمة  التدريسية  الممارسات  قائمة  الدماغتحدید  إلى  المستند  وفق    لتعلم 

( المعلومات   ،الإعداد المجالات؛  الذاكرة  التوضيح،  ،اكتساب  الوظیفي،  تكوين  على  (  التجمیع  بالاعتماد 
 ,Jensen: )البحث, ومنها    بمتغير  والمرتبطة  المتشابهة  الصلة  ذات   السابقة   والدراسات   التربوي   الأدب 
وعرضت القائمة على بصيغتها الأولية على   (Wachob, 2012و)  (2016, الحربيو الرويلي و) (2007
  قام  واقتراحاتهم ملاحظاتهم ضوء  وفيمن أعضاء الهيئة التعليمية في قسم المناهج وطرائق التدريس,  ثلاثة

  ة.المطلوب التعدیلات  بإجراء الباحثان
 ة متعدد الاختبار بشكل أسئلة    مفردات ت  غصيبالاعتماد على القائمة السابقة  الاختبار:    تصميم.  2.  4.  9
 اختيار   خلال  من  له،  الاستجابة   وطريقة  منه،  الهدف  تبيّن  بمقدّمة  الاختبار  تصدیر  تمّ   وقد   ،لبداالأ

تدريسية ممارسات  أربع  من  تدريسية  لممارسة    صحیحة   إجابة  هنـاكو   ،  بعضها  عن  مختلفة  المبحوث 
إجابات   فقط  واحدة للإجابة    (0)درجة  و  ،الصحیحة   للإجابة  (1تعطى درجة )و   ،غير صحيحة  والبقیة 
الاختبارو   ،الصحيحةغير   هي   خمسة  على   وزعت   ،بندا  (  40)  على  الأولية  بصورته  اشتمل    مجالات؛ 

 (. التجمیع الوظیفي، تكوين الذاكرة  التوضيح، ،اكتساب المعلومات  ،الإعداد )

من    أعضاء الهيئة التدريسية  من  ةسبع  على  عرض الاختبار بصورته الأولية:  الاختبار  . صدق3.  4.  9
  وتم   ،وضع من أجل قياسه  لقياس ما  مناسبته  مدى  تحدید ل  تدريس وعلم النفس؛  وطرائق  المناهج  قسمي
  للبنود   النهائي  العدد   أصبحو   ،آراء المحكمين  على  بناء  ل  البنود وتعدیل بعض الأبدا  المؤشرات   بعض حذف  

 . مجالات  خمسة على  موزعة فقرة( 36)
وحسب  ؛تعليميةعضو هيئة  ( 12) بلغت  استطلاعية عينة على  الاختبار قطب: ثبات الاختبار. 4. 4. 9

  بین   الداخلي  التناسق   لقیـاس   (kuder- richardson)   سوند وریتشار  معادلة كودر  بتطبیق  الثبات   معامل
 (.2) رقم الجدول في مبين  هو كما ،الاختبار مجالات 
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 2جدول 
التدريسية القائمة على نظرية التعلم المستند إلى  قيم معاملات ثبات مجالات اختبار )المعرفة بالممارسات  

 . الدماغ( لعينة الدراسة الاستطلاعية
 قيم معامل كودر وريتشاردسون  عدد البنود  مجالات الاختبار

 0.901 5 الإعداد 

 0.911 12 اكتساب المعلومات 

 0.908 10 التوضيح

 0.905 7 تكوين الذاكرة 

 0.905 2 التجميع الوظيفي 

 0.922 36 الاختبار 

تراوحت بين  (  kuder- richardson)  وریتشاردسون  معامل كودرقيمة  ( أن  2)  یتبين من الجدول
(0.901  - 0.911) . 

تم بـراون    –  سـبیرمان  معادلـة  باسـتعمال  النصـفیة   التجزئـة  بطريقـة  الثبـات   حسـاب   كما 
(Spearman-Brown Coefficient)   الكلي, والقيم السابقة   ( للاختبار 0.82)  الثبــات   معامــل  بلــغ  إذ  

 مناسبة للاختبار.  تعكس درجة ثبات 
حسب متوسط الزمن المستغرق للإجابة على  . زمن الاختبار: من خلال التطبيق الاستطلاعي  5.  4.  9

 ( دقيقة.30تبين أن الزمن اللازم لتطبيق الاختبار )و  ،الاختبار
الصورة  6.  4.  9 للاختبار:.  المحكمين  النهائية  تعدیلات  ضوء  الاستطلاعي    ,في  التطبيق  ونتائج 

)  ؛للاختبار الاختبار  بنود  عدد  بندا  36بلغ  درجةوأ   ،(  الصحيحة  الإجابة  غير  او   ،(1)  عطيت  لإجابة 
)   الصحيحة أص  ،(0درجة  ) وبذلك  للاختبار  الكلية  الدرجة  درجة36بحت  الصغرى )صفر(  ،(    ، والدرجة 
 . ( یوضح مواصفات الاختبار3)رقم  والجدول ،( یبين الصورة النهائية للاختبار2والملحق )
 3جدول 

 مواصفات اختبار )المعرفة بالممارسات التدريسية القائمة على نظرية التعلم المستند إلى الدماغ(
 المئوية النسبة  أرقام البنود  عدد البنود  مجالات الاختبار

 % 13.9 24-15-14-11-1 5 الإعداد 
 % 33.33 30-25-23-22-18-17-12-10-8-7-6-3 12 اكتساب المعلومات 

 % 27.8 35-32-28-26-16-9-5-4-2 10 التوضيح
 % 19.5 -36-34-31-27-21-20-13 7 تكوين الذاكرة 

 % 5.5 33-19 2 التجميع الوظيفي 
 100 36 36 الممارسات الكلية
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 : الإحصائية والمعالجة الاختبار المعرفي تطبيق. 5. 9
الأول   الفصل  خلال  ة،عضو هيئة تعليمي(  60)المكونة من    البحث   عينة  على  الاختبار  تطبيق  تمّ 

  من   ؛SPSS  الإحصائي  البرنامج  باستخدام  البيانات   وعولجت   ،2019/2020  من العام الدراسي الجامعي
أعضاء الهيئة التعليمية على كل بند   لدرجات   المعيارية  لانحرافات او   ،الحسابية  المتوسطات   حساب :  خلال

الاختبار بنود  السؤال الإجلو   .الأول  السؤال  عن  للإجابة  وذلك  ؛المجالات   من  مجال  ولكل  ،من  عن  بة 
 One - Way)  "أنوفا"واختبار    ،العلمي  والمؤهل  الجنس  ي لمتغير (  t-test" )ت "  اختبار الثاني استخدم  

Anova)  رتبة العلميةماللمتغير. 
 :وتفسيرها   البحث . نتائج10
  التربية   كلية  في  التعليمية  الهيئة  أعضاءمعرفة  النتائج المتعلقة بالسؤال الأول؛ ونصه: ما درجة  .  1.  10

 ؟ الدماغ إلى المستند   التعلم على  القائمة التدريسية لممارسات بادمشق   بجامعة
  المئویة   والنسب   المعیاریة  والانحرافات   الحسابي   ات المتوسط  حسبت   السؤال  هذا  عن  للإجابة

مجال  لـدرجات  كل  في  العينة  للاختبار  ،أفراد  الكلية  للدرجة  )  ،وكذلك  النسبة  تحدید  تم  من    (%60وقد 
المحكمين نظر  عليه  امعيار   وجهة  تكون  أن  نظرية    یفترض  على  القائمة  التدريسية  بالممارسات  المعرفة 
 . الدماغالتعلم المستند إلى 

 وكانت النتائج على النحو الآتي: 
•  ( الكلي  الاختبار  على  العينة  أفراد  لدرجات  الحسابي  المتوسط  بلغت  14.14بلغ  مئوية  بنسبة   ،)
  كلية   في  التعليمية  الهيئة  ( یتبين أن درجة معرفة أعضاء%60المعيار المحدد )وبالمقارنة ب (،  41.53%)

الدماغ كانت دون المستوى    إلى  المستند   التعلم  على  القائمة  التدريسية  بالممارسات دمشق    بجامعة  التربية
 المطلوب. 

،  (%40بنسبة مئوية بلغت )   (،2.00بلغ المتوسط الحسابي لدرجات أفراد العينة في مجال الاستعداد ) •
یتبين أن درجة معرفة أعضاء %60المعيار المحدد )ومقارنة ب   بجامعة  التربية  كلية   في  التعليمية  الهيئة  ( 

بالممارسات  دون    إلى  المستند   التعلم  على  القائمة  التدريسية  دمشق  كانت  الاستعداد  مجال  في  الدماغ 
 المستوى المطلوب.

• ( الاكتساب  مجال  في  العينة  أفراد  لدرجات  الحسابي  المتوسط  بلغت   (،4.95بلغ  مئوية  بنسبة 
ب(41.25%) ومقارنة   ،( المحدد  أن  %60المعيار  یتبين  أعضاء(  معرفة    كلية   في  التعليمية  الهيئة  درجة 

الدماغ في مجال الاكتساب    إلى  المستند   التعلم  على  القائمة  التدريسية  دمشق بالممارسات   بجامعة  التربية
 كانت دون المستوى المطلوب.

•  ( التوضيح  مجال  في  العينة  أفراد  لدرجات  الحسابي  المتوسط  بلغت    (،3.8بلغ  مئوية  بنسبة 
وم(40.66%) ب،  )قارنة  المحدد  أعضاء%60المعيار  معرفة  درجة  أن  یتبين    كلية   في  التعليمية  الهيئة  ( 
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بالممارسات   بجامعة  التربية الدماغ في مجال التوضيح    إلى  المستند   التعلم  على  القائمة  التدريسية  دمشق 
 كانت دون المستوى المطلوب.

مجال   • في  العينة  أفراد  لدرجات  الحسابي  المتوسط  )بلغ  الذاكرة  بلغت   (،2.63تكوين  مئوية  بنسبة 
ب(29.5%) ومقارنة   ،( المحدد  أعضاء%60المعيار  معرفة  درجة  أن  یتبين    كلية   في  التعليمية  الهيئة   ( 

بالممارسات   بجامعة  التربية تكوين    إلى  المستند   التعلم  على  القائمة  التدريسية  دمشق  مجال  في  الدماغ 
 الذاكرة كانت دون المستوى المطلوب. 

التجميع الوظيفي )بلغ المتوسط الحسابي لدرجات أفراد العينة ف • ت  بنسبة مئوية بلغ(،  1.03ي مجال 
ب49.16%) ومقارنة   ،)( المحدد  أعضاء%60المعيار  معرفة  درجة  أن  یتبين    كلية   في  التعليمية  الهيئة  ( 

بالممارسات   بجامعة  التربية التجميع    إلى  المستند   التعلم  على  القائمة  التدريسية  دمشق  في مجال  الدماغ 
 . (4)رقم الجدول  في  موضّح هو كماالوظيفي كانت دون المستوى المطلوب, 

 4 جدول
 المعرفي والانحرافات المعيارية والنسب المئوية لدرجات أفراد العينة على الاختبار الحسابية المتوسطات 

عدد  المجال  الرقم 
 البنود 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحرافات  
 المعيارية 

النسبة  
 الترتيب  القرار  المئوية

 4 محققغير  % 40 0.939 2.00 5 الإعداد 1
 2 غير محقق % 41.25 1.836 4.95 12 الاكتساب  2
 3 غير محقق % 40.66 1.396 3.80 10 التوضيح  3
 5 غير محقق % 29.5 1.117 2.63 7 تكوين الذاكرة  4
 1 غير محقق % 49.16 0.647 1.03 2 التجميع الوظيفي  5
 - غير محقق % 41.53 4.357 14.14 36 المجموع الكلي 

وضعف   ،عموما    تعزى هذه النتائج إلى حداثة انتشار نظرية التعلم المستند إلى الدماغ  ويمكن أن
الوسطانتشار تطبيقا  التدريسية في  الجامعي   لم تراعف  ،خاصة   الجامعي  تها  المدرس  برامج إعداد وتدريب 

أثنائها ويتفق التفسير السابق مع ما أكده   ،ذه النظريةلتطبيقات المرتبطة بهلمعارف واا  قبل الخدمة وفي 
(young, 2016بأن نســبة )   التطــوير  بــرامج  فــي  الــدماغ  إلــى  المســتند   الــتعلم  ســتراتیجیات إ  علــى  التــدريب 

 منخفضة بنسبة كبيرة.  للمعلمين المهنــي
مقررات طرائق التدريس العامة وطرائق تدريس الاختصاص )المؤلفة حدیثا ( تبين بالاطلاع على  و 

وبذلك لم تتح الفرصة أیضا  لعضو الهيئة    ،ية المستمدة منهابادئ التعليم لملهذه النظرية ولأنها لم تتطرق  
 التعليمية للإطلاع على المعارف المستندة إلى نظرية التعلم المستند إلى الدماغ في أثناء تدريسها.

القائمة   التدريسية  ومهاراتهم  معارفهم  بتنمية  الكافي  التعليمية  الهيئة  أعضاء  اهتمام  عدم  یعزى  وقد 
إلى  النظرية  هذه  حيث   معيةالجا  البيئة  على  من  الطلبة  :الحالية  أعداد  المحاضرة    ،كثافة  وقت  وضيق 

تعليمية  وعدم توافر الوسائط ال  ،وعدم مرونة البرنامج التدريسي  ،ات الكثبفالمقرر   ى محتو وحجم    ،الجامعية
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ما یدفع المدرس الجامعي لاستخدام طريقة المحاضرة فقط توفيرا  للوقت والجهد ومواءمة   ،والمناسبة  الكافية
مجموعة من المتطلبات   دريسية المستندة إلى الدماغ تعتمد علىوخاصة أن الممارسات الت  ،للبيئة السابقة

القياس،مثل   أساليب  التعليمي،  النظام  سياسة  اليومية،  الدراسة  بدء  البيئ  إستراتيجيات   موعد  ات  التعليم، 
 في سلبا     یؤثر  ما  في البيئة الجامعية الحاليةوعدم توافر المتطلبات السابقة    ،الصفية، واستخدام التكنولوجيا

الت وممارسته  معارفه  بتنمية  التعليمية  الهيئة  عضو  النظريةاهتمام  هذه  إلى  المستندة  هذا   ،دريسية  وفي 
یؤكد )   في   أطول  وقتا    یستغرق   الدماغ  إلى  المستند   التعلم  أن(  Gonzales & Hipps, 2016السياق 

 إلــى   تســتند   ســتراتیجیات الإ   تضــمین   فــي  المعلمــین  قــرارات   وأن   التقلیدیة،  بالطريقة  مقارنة   مفهوم  أي  تدريس
الطلبة  مســتوى   والمصادر   الاستراتیجیة   هذه  وفق  للتدريس  المتاح  الوقت   ومقدار  ،ةالأكادیمی  قــدرات 

 . المتاحة الأكادیمیة
ولم تتجاوز نسبة    ،عضو هيئة فنية  مرتبة مدرس أو أستاذ مساعد أوأن معظم أفراد العينة ب   كما
( الفرصةف  ،العينة  أفراد ( من  %17.6الأساتذة  العينة  أفراد  لبقية  تتح  بهذه    رتقاءللا  لم  المتعلقة  بمعارفهم 

وهذا من شأنه أن یسهم في انخفاض معرفة أعضاء الهيئة    ،النظرية من خلال سنوات الخبرة المحدودة لهم
وصولها    التعليمية  دون  ويحول  الدماغ  إلى  المستند  التعلم  نظرية  إلى  المستندة  التدريسية  بالممارسات 

 للمستوى المطلوب.
أظهرت   تيال(  2016  ،الرويلي والحربي؛  2014  ،)حسنين  النتيجة السابقة مع نتائج دراستي  تتفق

والممارسات  المعارف  في  منخفضة  مستويات  أفراد   نتائجها  لدى  الدماغ  إلى  المستند  التعلم  على  القائمة 
 العينات المدروسة.

تختلف   من  هذه كما  كل  دراسة  نتائج  مع  ؛  2010  الفارسي،؛  Klinek,   2009):  النتيجة 
2012,Wachob  ؛Kapadia, 2014  ؛fratangelo, 2015  التي أظهرت  (  2019  ،الكيومي وعليان؛
التعلم المستند إلى    تراوحت بين متوسط ومرتفع في المعارف والممارسات   مستويات   نتائجها القائمة على 

 .الدماغ لدى أفراد العينات المدروسة

المتعلقة  2.  10 النتائج  الثاني؛ ونصه: .    بين متوسطات   إحصائیة  دلالة  ذات   فروق   هل توجد   بالسؤال 
بالممارسات   بجامعة  التربية   كلية  في  التعليمية   الهيئة   أعضاء  درجات  المعرفة  اختبار  على    دمشق 

 جنسهم؟  باختلاف الدماغ إلى المستند  التعلم  على  القائمة التدریسیة
العينة    للإجابة أفراد  لدرجات  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات  السؤال حسبت  هذا  عن 

  ي ( لبحث دلالة الفروق بين متوسط t-testكما استخدم اختبار )  ،)الذكور والإناث( على الاختبار المعرفي
 .العينتين المستقلتين

  أكبر   وهي  ؛(0.228)   الدلالة  مستوى   عند (  1.291)   بلغت   ( قد tوأظهرت نتائج التحليل أن قيمة )
  مستوى   عند   إحصائيا    دالة  غير(  t)  قيمة  تكون   وهكذا  ،(0.05)  الدراسة  في  المعتمد   الدلالة  مستوى   من

  الهيئة   أعضاء  درجات   بين متوسطات   إحصائیة   دلالة  ذات   فروقیعني عدم وجود    وهذا  ،(0.05)الدلالة  
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  المستند   التعلم  على  القائمة  التدریسیة   في معرفة الممارسات دمشق على    بجامعة  التربية  كلية  في  التعليمية 
 (5جنسهم, وهو ما یوضحه الجدول ) باختلاف الدماغ إلى

 5 جدول
 المعرفي  یبين دلالة الفروق بين متوسطي درجات أفراد العينة )الذكور والإناث( على الاختبار 

المتوسط   العدد  النوع  المجالات 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
مستوى  (tقيمة ) الحرية 

 القرار  الدلالة 

 4.681 14.41 37 أنثى  غير محقق 0.228 1.291 58 3.869 15.83 23 ذكر الكلي
ذكور وإناث  من    جنسهم على اختلاف    نتيجة إلى أن أعضاء الهيئة التعليميةيمكن أن تعزى هذه الو 

قبل   والتدريب  الإعداد  برامج  لنفس  وجدت(خضعوا  )إن  أثنائها  وفي  لم    ،الخدمة  أساسا   البرامج  وهذه 
النتيجة    ،المرتبطة بهذه النظرية  تتضمن المعارف والممارسات التدريسية البيئة  وقد تعزى هذه  إلى تماثل 

استخدام طرائق  الاقتصار على  فرض عليهم  ما  ور والإناث من أفراد العينة  التعليمية التي یعمل فيها الذك
البيئة هذه  مع  تتماشى  تدريسية  على  ف  ،وأساليب  سلبا   تدريس  انعكس  ومهارات  معارف  بتنمية  اهتمامهم 

 الدماغ. إلى المستند  التعلم على  القائمة التدریسیة ومنها المعارف المتعلقة بالممارسات  ؛حدیثة
عدم وجود فروق ذات  أظهرت  ( التي  2016  ،)الرويلي والحربي  ةوتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراس

نتائج    عنختلف هذه النتيجة في حين ت  ،ر الجنسي حصائية بين متوسط استجابات العينة تعزى لمتغإدلالة  
من كل  وعليان؛  2017  ،العنزي ؛  Klinek,   2009)  دراسة  نتائجها    ( 2019  ،الكيومي  أظهرت  التي 

 .الإناث  لصالح؛  ر الجنسيلمتغوجود فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط استجابات العينة تعزى 

الثالث؛ ونصه:  3.  10 بالسؤال  المتعلقة  النتائج   بين متوسطات   إحصائیة  دلالة  ذات   فروق  هل توجد . 
بالممارسات   بجامعة  التربية   كلية  في  التعليمية   الهيئة   أعضاء  درجات  المعرفة  اختبار  على    دمشق 

   مؤهلهم العلمي؟ باختلاف الدماغ إلى المستند  التعلم  على  القائمة التدریسیة
هذا   العينة    السؤالللإجابة عن  أفراد  لدرجات  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات  حسبت 

المعرفي  -)ماجستير  الاختبار  على  )  ،دكتوراه(  اختبار  استخدم  بين t-testكما  الفروق  دلالة  لبحث   )
 . متوسط العينتين المستقلتين

  أصغر   وهو  ؛(0.000)   الدلالة  مستوى   عند ( 3.883)  بلغت   ( قد tقيمة )وأظهرت نتائج التحليل أن  
 ؛ (0.05)الدلالة    مستوى   عند   إحصائيا    دالة(  t)  قيمة و   ،(0.05)  الدراسة  في  المعتمد   الدلالة  مستوى   من
وجود    وهذا متوسطات   إحصائیة  دلالة  ذات   فروقیعني    كلية   في  التعليمية  الهيئة  أعضاء  درجات   بين 

الممارسات   بجامعة  التربية  معرفة  في  على    الدماغ   إلى   المستند   التعلم   على  القائمة   التدریسیة  دمشق 
 (6وهو ما یوضحه الجدول ) باختلاف المؤهل العلمي.
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 6 جدول
 ( على الاختبار المعرفي دكتوراه  -ماجستير  یبين دلالة الفروق بين متوسطي درجات أفراد العينة )

المتوسط   العدد  النوع  المجالات 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
مستوى  (tقيمة ) الحرية 

 القرار  الدلالة 

 الكلي
 4.177 10.22 9 ماجستير

 غير محقق 0.000 3.883 58
 3.926 15.78 51 دكتوراه 

إلى  و  النتيجة  هذه  تعزى  أن  الدكتوراه يمكن  حملة  من  التعليمية  الهيئة  أعضاء  الخبرة    ذووهم    أن 
هم في دقة ملاحظة جوانب العمل التدريسي كون مؤهلهم قد أفاد أن یمكن  وي  ،ا  في التدريسالأطول نسبي

 درجة معرفتهم بالممارسات التدريسية المستندة إلى الدماغ. فيإیجابا  ا أثر م ،المميزة والفعالة
وجود فروق ذات دلالة   هانتائجالتي أظهرت    (2014  ،تتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة )حسنين

( التي  2017  ،ودراسة )العنزي   ،"مؤهل عال فأكثرمجموعة "  مصلحةل  ؛لاختلاف المؤهل  اجعةر حصائية  إ
لمتغير المؤهل؛ استجابات العينة تعزى    ات وجود فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط  هانتائجظهرت  أ

 . حملة الدكتوراه لصالح 
ــارت إلــى أن مســتوى التي أش  (Kapadia, 2014)دراسة    نتيجة  عنتختلف هذه النتيجة  في حين   

 ر المؤهل العلمي.الــوعي بــالتعلم المســتند إلــى الــدماغ لــم یظهــر فروقــا  دالــة لمتغیـ

ونصه:  4.  10 الرابع؛  بالسؤال  المتعلقة  النتائج  توجد .  متوسطات   إحصائیة  دلالة  ذات   فروق  هل    بين 
بالممارسات   بجامعة  التربية   كلية  في  التعليمية   الهيئة   أعضاء  درجات  المعرفة  اختبار  على    دمشق 

   مرتبتهم العلمي؟ باختلاف الدماغ إلى المستند  التعلم  على  القائمة التدریسیة
 ،ارية لدرجات أفراد العينة )مدرسحسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعي   السؤالللإجابة عن هذا  

 - Oneكما استخدم اختبار تحليل التباین الأحادي للفروق )  ،أستاذ( على الاختبار المعرفي  ،أستاذ مساعد 

Way Anova المدروسة( لبحث دلالة الفروق بين متوسطات درجات العينة.  
التحليل   نتائج  بين  دلالة  ذات   فروق   وجود وأظهرت    الهيئة   أعضاء  درجات   متوسطات   إحصائية 

  إلى   المستند   التعلم  على  القائمة  التدریسیة  دمشق في معرفة الممارسات   بجامعة  التربية  كلية  في  التعليمية
 (7رتبهم العلمية, وهو ما یوضحه الجدول ) باختلاف الدماغ
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 7 جدول
م بين  الفروق  دلالة  مساعد،یبين  أستاذ  )مدرس،  العينة  أفراد  درجات  الاختبار    توسطات  على  أستاذ( 

 المعرفي 
مستوى   القرار 

درجات   ف الدلالة 
 الحرية 

متوسط  
 المربعات 

مجموع  
 المربعات 

مصدر  
 التباين

الانحراف  
 المعياري 

المتوسط  
تصنيفات  العدد  الحسابي 

 المتغير 

توجد  
فروق  
 دالة 

0.000 59.308 

2 269.75 539.50 
بين  

 مدرس 13 11.54 1.808 المجموعات 

31 4.548 140.99 
داخل  

 مساعد 15 18.93 2.492 المجموعات 

 أستاذ  6 21.17 1.722 المجموع  680.50  33

 الآتية:وتم التوصل للنتائج  ،المتعددة للمقارنات  (LSD) اختبار استخدم الفروق  هذه اتجاه ولتحدید 
إجابات  • ومتوسط  )أستاذ(،  بمرتبة  العينة  أفراد  درجات  متوسط  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 

( یلاحظ أن 7مشرفي التربية العملية بمرتبة )أستاذ مساعد(، على الاختبار المعرفي، وبمراجعة الجدول )
العينة   أفراد  لدرجات  الحسابي  )المتوسط  بلغ  )أستاذ(  الحسابي  3.08بمرتبة  المتوسط  من  أكبر  وهو   ،)

)ل البالغ  مساعد(  )أستاذ  بمرتبة  العينة  أفراد  بمرتبة  و   (،2.48درجات  العينة  أفراد  لصالح  الفروق  هذه 
 )أستاذ(.

إجابات  • ومتوسط  )أستاذ(،  بمرتبة  العينة  أفراد  درجات  متوسط  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 
)مشرفي   الجدول  وبمراجعة  المعرفي،  الاختبار  على  )مدرس(،  بمرتبة  العملية  أن 7التربية  یلاحظ   )

( بلغ  )أستاذ(  بمرتبة  العينة  أفراد  لدرجات  الحسابي  الحسابي  3.08المتوسط  المتوسط  من  أكبر  وهو   ،)
 تبة )أستاذ(.لصالح أفراد العينة بمر وهذه الفروق  (،2.48درجات أفراد العينة بمرتبة )مدرس( البالغ )ل

ومتوسط   • مساعد(،  )أستاذ  بمرتبة  العينة  أفراد  درجات  متوسط  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 
( یلاحظ أن 7إجابات مشرفي التربية العملية بمرتبة )مدرس(، على الاختبار المعرفي، وبمراجعة الجدول )

( بلغ  مساعد(  )أستاذ  بمرتبة  العينة  أفراد  لدرجات  الحسابي  المتوسط  3.08المتوسط  من  أكبر  وهو   ،)
) لالحسابي   البالغ  )مدرس(  بمرتبة  العينة  أفراد  و 2.48درجات  بمرتبة  (،  العينة  أفراد  لصالح  الفروق  هذه 

 (8وهو ما یوضحه الجدول ), )أستاذ مساعد(
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 8 جدول
 )مدرس، أستاذ مساعد،درجات أفراد العينة    متوسطات   بين  المتعددة  للمقارنات   (LSD)  اختبار  نتائج  یبين

 أستاذ( على الاختبار المعرفي
 المجموعة 

1 
 المجموعة 

2 
الفروق في المتوسطات  

 بين المجموعتين 
 القرار  ( sigقيمة الدلالة ) الانحراف المعياري 

 دالة إحصائيا   000. 0.808 *7.395- مساعد مدرس
 دالة إحصائيا   000. 1.053 *9.628- ستاذأ

 دالة إحصائيا   000. 0.808 *7.395 مدرس مساعد
 دالة إحصائيا   038. 1.030 *2.233- ستاذأ

 دالة إحصائيا   000. 1.053 *9.628 مدرس استاذ
 دالة إحصائيا   038. 1.030 *2.233 مساعد

الرغم من أن جميع أفراد العينة على اختلاف رتبهم العلمية لم  يمكن تفسير هذه النتيجة بأنه على  و 
إلا أن   ،یصلوا للمستوى المطلوب في معرفة الممارسات التدريسية القائمة على التعلم المستند إلى الدماغ

هذه وجدَّ   حداثة  تسجيل  تِّ النظرية  خلال  من  فيها  للبحث  والدكتوراه  الماجستير  طلبة  من  العدید  دفعت  ها 
هذه   في  تبحث  بعناوين  المنشورة  وأبحاثهم  أطروحاتهم  التدريسيةعناوين  وممارساتها  أن    ، النظرية  وبما 

لأعضاء الهيئة    القوانين والأنظمة الجامعية تعطي الأولوية في الإشراف على هذه الأطروحات ومناقشتها
هم الإشراف على هذه الرسائل والأبحاث العلمية ومناقشتها  أس  رتبهم العلمية على الترتيب التدريسية وفق  

  لصالح   تبطة بها في إیجاد فروق دالة إحصائيا  تعزى لمتغير الرتبة العلمية وعقد السيمنارات العلمية المر 
الأعلى، الخبرةو   الرتبة  بسنوات  نسبيا   العلمية  الرتبة  یس  ارتباط  التدريس  في  الأقدمية  عامل  في جعل  هم 

 تفاوت المعارف المرتبطة بالممارسات التدريسية القائمة على هذه النظرية.
ارتباط أن  التدريسية  توزيع  كما  بالمرحلة  التدريسية  الهيئة  لأعضاء  التدريسي  في    ،النصاب  یؤثر 

مرحلة  فيمساعد أعضاء الهيئة التدريسية بمرتبة أستاذ وأحيانا  أستاذ على  الساعات التدريسية أغلب توزيع 
مرتبة  ینحصر النصاب التدريسي لعضو الهيئة التدريسية ب  في حين  ،الدراسات العليا )ماجستير ودكتوراه(

 .مرحلة الإجازة الجامعية فيمدرس 
 :. مقترحات البحث11
  عن   النظر  بصرف  ،الخدمة  أثناء  في  أعضاء الهيئة التعليمية  لتأهيل  المستمرة  التربية  اتجاه  تبني.  1.  11

خلال    الأكادیمي  مؤهلهم من  العلمية  ورتبتهم  الوظيفي  عمل   تدريبیــة  بــرامج   تصميموتوصيفهم    وورش 
التعليميةلتعريف   الهيئة  التدريسيةب  أعضاء  والممارسات  العملية    الدماغ  إلــى  المســتندة  المعارف  في 
 . التعليمية

 ، التعلم المستند إلى الدماغ من حيث )عدد الطلبة  متطلبات بيئة تعليمية تتفق و توفير  الاهتمام ب .  2.  11
 .وغيرها( ،البرامج الدراسية ،الوسائط التربوية ،القاعات الدرسية
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التربية.  3.  11 كلية  في  الجامعي  المنهاج  مقررات  بالمعارف    اوتضمينه  ،تطوير  مرتبطة  موضوعات 
 والمهارات المستندة إلى التعلم المستند إلى الدماغ. 

الدماغ.  4.  11 إلى  المستند  التعلم  بموضوع  الصلة  ذات  التعليمية  والمصادر  المراجع   توظيف و   ،توفير 
التعليمية  الإنترنت   شبكة الهيئة  أعضاء    وربطها   ،نظرية  ومعلومات   معارف  من  یحتاجونه  بما  لتزويد 

 . الشبكة خلال من تعرض   نموذجية دروسا   تضمن تطبيقية عملية بجوانب 
 . إجراء دراسات تبحث في:5.  11
 المستندة إلى الدماغ. التدریسیة مارسات ملل . درجة ممارسة أعضاء الهيئة التعليمية1. 5.  11
اكتساب 2.  5.  11 معوقات  التعليمية  أعضـــاء  .  والممارسات   الهيئة  إلى    التدريسیة  للمعارف  المستندة 

 .الدماغ
الممارسات 3.  5.  11 لدى  التدریسیة  .  الدماغ  إلى  التعليمية  المستندة  الهيئة  ببعض    وعلاقتها  أعضاء 

 الشخصية.   المتغيرات 
 . قبل الجامعي التعلیم  في المستندة إلى الدماغ لدى المعلمین التدريسیة المعارف والممارسات . 4. 5.  11
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 الملاحق

 (1ملحق )

 أسماء السادة المحكمين 

 رتبة العلمية مال اسم المحكم  م 
 أستاذ  الدكتور جمال سليمان  1
 أستاذ مساعد  الدكتورة رويدة حمدان  2
 أستاذ مساعد    الدكتور محمد صليبي 3
 أستاذ مساعد  الدكتور محمد سعد الدین بيان  4
 أستاذ مساعد  الدكتورة ابتسام فارس 5
 أستاذ مساعد  الدكتورة رنده العمري  6
 مدرس  الدكتورة خلود الجزائري  7
 محاضر  الدكتور عصمت رمضان  8
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 (2ملحق )

التعلم المستند إلى  نظرية لممارسات التدريسية القائمة على معرفة االخاص بالمقياس 
   التعليميةأعضاء الهيئة  لدىالدماغ 

 :الأساتذة الأفاضل

 طيبة: تحية 
على    التدريسية   الممارسات ب  معرفتكم  قياس  إلى  تهدف  بدراسة  انالباحث  قومي  التعلم نظرية  القائمة 

 والمطلوب   إجابات،  أربع  عبارة  ولكل  العبارات،  من مجموعة  على   المقياس  ويحتوي   ،المستند إلى الدماغ 
)قائمة على التعلم    تدريسية  ممارسة  أفضل  اختيار  ثم  بتمعن،  عبارة  كل  قراءة  -زملائي الأفاضل   –  منكم

 ( في الحقل المناسب لها. √بوضع إشارة ) ،المستند إلى الدماغ(
  أهمية  من ذلك في لما وموضوعية دقيقة إجاباتكم تكون  أن أملي تعاونكم، حسن  لكم شكري إذ والباحث 

 .العلمي البحث لأغراض فقط ستستخدم البيانات بأن علما  الدراسة، هذه نجازلإ  كبيرة
 :التالية البيانات ملأ يرجى

 أنثى                      ذكر           :نوع الاجتماعيال

 دكتوراه                  ماجستير           : العلمية الدرجة

 المرتبة العلمية:            أستاذ                 أستاذ مساعد             مدرس 
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 الإجابة  لتعريض الطلبة للمعلومات بشكل مسبق:  1

A                  أدرج عناصر المحاضرة على السبورة  

B )أطرح فكرة مثيرة )لها صلة بالمحاضرة  

C لما سيتم تعلمه قبل أسبوع                اأعلق ملخص  

D  أعرض الموضوع بشكل متدرج  

 لتوضيح التعلم بطريقة ضمنية:   2

A                                      أعتمد أسلوب المحاكاة والتقليد  

B  أعرفهم بالأهداف المتوقعة منهم قبل البدء بالمحاضرة  

C                             أستخدم طرائق التدريس الجمعي  

D ا سبوري اأكتب ملخص  

 لتنمية قدرة الطلبة على استبعاد الإجابات غير الصحيحة أثناء عملية التعلم:   3

A                أشجعهم على حفظ الإجابات الصحيحة عن ظهر قلب  

B  أخبرهم بالإجابات الصحيحة  

C                              أكرر الإجابات الصحيحة  

D  أستخدم طريقة المحاولة و الخطأ  

 لتوفير تغذية راجعة كافية للطلبة:   4

A                 أستعين  بمدرسين مساعدين  

B   أسمح للطلبة بالإشراف على بعضهم  

C  أطرح أسئلة متنوعة  

D   أجيب بنفسي عن السؤال المطروح  

 لاستثارة الحافز الداخلي لدى الطلبة:   5

A                      أقدم نشاطات غير خاضعة للتقييم  

B   أطلب منهم تقديم تغذية راجعة  

C          أقيم مستوى تقدم الطلبة في نهاية المحاضرة  

D  أطرح أسئلة مبنية على إجابات الطلاب  

 ليكتسب الطلاب المعلومات بفاعلية, يجب ألا يتجاوز الوقت المخصص لدور المدرس:   6

A 50%                              من وقت المحاضرة  

B 60%  من وقت المحاضرة  

C 70% من وقت المحاضرة  

D 80%  من وقت المحاضرة  

 لتوجيه انتباه الطلبة نحو موضوع المحاضرة:   7

A                       أبسط المعلومات لهم قدر الإمكان  

B  أظهر تقديراً لمساهماتهم  

C  أستخدم طرائق تدريس فردية  

D                                               أسمح لهم بالوقوف أثناء المحاضرة  

 المحاضرة الأنسب لتقديم معلومات جديدة للطلبة هي:   8

A                                                  الأولى  

B  الثانية  

C    الخامسة  

D  السادسة  

 المحاضرة الأنسب لربط معلومات الطلبة مع التعلم السابق هي:   9

A                                                  الأولى  

B  الثانية  

C    الخامسة  

D  السادسة  

 لزيادة قدرة الطلبة على استيعاب المعلومات:   10

A  أقدم مهام ذات توقيت محدد لهم  

B   ة تقنيات تعليمية متنوعاستخدم  

C                أجري اختباراً سريعاً في نهاية المحاضرة  

D راحة في أثناء المحاضرة أوفر لهم فترات  
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 اللون الأنسب لـ )البطاقات/ شرائح البوربوينت( لتقديم تهيئة حافزة هو:   11

A  الرمادي  

B  البني  

C  البرتقالي  

D  الأخضر  

 اللون الأنسب لـ )البطاقات/ شرائح البوربوينت( لعرض معلومات جديدة للطلبة هو:   12

A  الأخضر  

B  الأصفر  

C  البني  

D  الرمادي  

 اللون الأنسب لـ )البطاقات/الشرائح( لتقديم اختبار أو طرح أسئلة تقويمية على الطلبة هو:   13

A                                          الأحمر الفاتح  

B  الأصفر  

C  الأزرق  

D  البرتقالي  

 لتحسين معتقدات الطلبة عن أنفسهم، أضع أهدافاً   14

A                                         فورية قصيرة  

B  مؤجلة طويلة  

C  صعبة  

D                        ليس لها وقت محدد للإنجاز  

 لمساعدة الطلبة على عملية التنبؤ المسبق لعملية التعلم:   15

A  أوزع الطلبة على مجموعات صغيرة  

B  أكلفهم بالإطلاع على مصادر تعلم جديدة  

C                أطرح قضية لها صلة بموضوع المحاضرة  

D                       أتبع قواعد وسياسات منتظمة  

 لتخفيض توتر الطلبة أثناء المحاضرة:   16

A  أوفر مناقشة غير منتظمة لهم  

B أعرض المحتوى بشكل متدرج  

C                       أربط موضوع المحاضرة بخبراتهم السابقة  

D         أتيح الحرية لهم لطرح الأسئلة خلال المحاضرة  

 لتوفير مناخ تعلم لاشعوري أثناء المحاضرة:   17

A               أطرح أكبر عدد ممكن من الأمثلة  

B  إدراكها أقدم لهم مثيرات بصرية وسمعية يصعب  

C               أعلمهم بشكل مسبق بأهداف المحاضرة  

D أتأكد من أن كلماتي متوافقة مع لغة جسدي  

 لأحظى بالمصداقية لدى طلبته:   18

A                أمارس أدوار إرضائية تجاه الطلبة  

B  أرتدي ملابس لائقة بمهنة التدريس  

C                      لا أشاركهم بخبراتي الشخصية  

D أثناء المحاضرة  أجيب عن جميع أسئلة الطلبة  

 لمساعدة الطلبة على تكوين معنى لعملية تعلمهم:   19

A      أشجعهم على إيجاد معنى موحد في التعلم الجديد  

B  استحوذ على انتباه الطلبة بشكل مطلق  

C       أشجعهم على إيجاد معنى شخصي في التعلم الجديد  

D  أقدم لهم مهمات وأنشطة تعلم صعبة  

 لتثبيت معلومات الطلبة بعد التعلم:   20

A                                      أوفر لهم فترات راحة لهم بعد عملية التعلم  

B  أقدم لهم مهمات تعلم سهلة  

C  أوفر لهم اختيارات متعددة في أثناء المحاضرة  

D ضع لهم أنظمة حوافز ومكافآت أ  
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 عندما يبدأ انتباه الطلبة بالتشتت:   21

A                                 أسمح لهم بطرح أسئلة عن محتوى المحاضرة  

B  أطلب منهم تلخيص ما تعلموه  

C                       ًأخصص دقيقتين لتنشيطهم جسديا  

D   أخرج من الصف لإعطائهم فترة راحة  

 لزيادة إنصات الطلبة في أثناء المحاضرة:   22

A                          أرفع صوتي أكثر من المعتاد  

B  أخفض صوتي أكثر من المعتاد  

C                       أسمح لهم بتغيير أماكن جلوسهم  

D  أتحدث من مكان ثابت في القاعة  

  عندما ألاحظ لا مبالاة لدى الطلبة أثناء عملية التعليم:   23

A                                              أوفر خيارات متنوعة لهم  

B  أبسط المعلومات المقدمة لهم  

C امرحلي اأجري تقويم                                            

D   أشرح العمل المتوقع من كل طالب  

  لجعل الطلبة أكثر استعداداً لعملية للتعلم:  24

A                                  أسمح لهم بالوقوف خلال المحاضرة  

B  أستخدم وسائط مرئية  

C                                               أناقش معلوماتهم السابقة  

D  ابدل طبقة صوتي أثناء المحاضرة  

 المكان الأنسب لوقوفي عند شرح معلومات جديدة:   25

A  أمام الطلبة وفي المنتصف  

B  وعلى يمينهم أمام الطلبة  

C  وعلى يسارهم أمام الطلبة  

D  بين الطلبة  

 المكان الأنسب لوقوفي عند مراجعة معلومات سابقة لدى الطلبة:   26

A  أمام الطلبة وفي المنتصف  

B  وعلى يمينهم أمام الطلبة  

C  وعلى يسارهم أمام الطلبة  

D  بين الطلبة  

 لتقليل مستوى التوتر لدى الطلبة أثناء الاختبارات:   27

A                                 أطلب منهم إبقاء أعينهم على الورقة  

B  استخدم اختبارات موضوعية  

C                               أسمح لهم بتحريك عيونهم عن الورقة  

D  أستخدم اختبارات مقالية  

 لتسهيل عملية التدفق الحر لإجابات الطلبة أطرح أسئلة:   28

A  صعبة  

B  سهلة  

C  جدلية  

D    قصيرة  

 لتمكين الطلاب من استيعاب التعلم الجديد:   29

A                                      أوفر فرصاً للمناقشات ضمن مجموعات صغيرة  

B على قيمة موضوع التعلم  أركز  

C              أكلفهم بكتابة أكبر كم من الأسئلة حول التعليم الجديد  

D  أجيبهم عن أسئلتهم عن موضوع التعلم  

 لإيجاد منافذ إيجابية للطلبة للتعبير عن انفعالاتهم:   30

A                          أكلفهم بمشاريع ضمن مجموعات صغيرة  

B   تعلم تنافسية   إستراتيجياتأستخدم  

C                          أستخدم عبارات تحفيزية  

D هم تنفيذ عدة مهام في آن واحد طلب إليأ  
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 لتحفيز ذاكرة الطلبة:   31

A                             أحفز نظام الذاكرة الفردي بما يتناسب مع كل طالب  

B  اشجعهم على تقديم تساؤلات غير المألوفة  

C                                     أركز على السياق الخاص بالتعلم  

D                                         اقدم تغذية راجعة مؤجلة  

 لتوفير بينة آمنة انفعالياً بين الطلبة:   32

A                                    أوفر لهم وقتاً كافيا لتنفيذ المهمة  

B أواجههم بمشكلات لا يستطيعون حلها  ً   آنيا

C أعرض المحتوى بشكل متدرج  

D أدرج موضوعات غير مرتبطة بالمحتوى  

 طلبة على استكشاف المعنى الشخصي للتعلم:  اللمساعدة  33

A                      أشجعهم على استخدام كلماتهم الخاصة  

B  أقدم رسائل إيجابية عن محتوى التعلم  

C                 أقيم مناقشات ضمن مجموعات كبيرة  

D  أشرح العمل المتوقع من كل طالب  

 لمساعدة الطلبة على تنظيم معلوماتهم:   34

A   أربط بين موضوع المحاضرة والتعلم السابق  

B لكل مهمة سبق تعلمها ا أوفر ملخص  

C                   أكثف الأنشطة التعليمية المقدمة لهم  

D  أعقد مناظرات بين الطلبة  

 لمساعدة الطلبة على القيام بعمليات التفكير الحقيقي:   35

A                           أكلفهم بكتابة أسئلة للاختبارات  

B  أتقبل تعليقاتهم على موضوع التعلم  

C  اقدم لهم تلميحات لما هو متوقع منهم  

D   أقدم مصادر تعلم متنوعة  

 لمساعدة الطلبة على الاحتفاظ بالمعلومات:   36

A                                 أجري اختباراً تنافسياً بين الطلبة  

B                           أشاركهم بخبراتي الشخصية  

C هم مناقشة تعلمهم الجديد مع زملائهم                أطلب إلي  

D أدرج موضوعات غير مرتبطة بالمحتوى  
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