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 يهخص

٘يفض حٌيٍحٓش حٌظؼَف اٌٝ أهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ حٌظٟ ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ػٕي حٌم١خَ 

ؽخٌزش ِٓ ؽخٌزخص حٌيرٍَٛ حٌظَرٛٞ فٟ ؿخِؼش ( 63)رّٙخَ حٌظي٠ٍْ، ٚطىٛٔض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ 

ُّ حٌظلمك ِٓ ىلالاص طيلٙخ ٚػزخطٙخ، ؽ١زش . ٚحٓظويِض حلآظزخٔش ٌـّغ ر١خٔخص حٌيٍحٓش، ٚط

٠ٍظَِ رؤهلال١خص حٌؼًّ ريٍؿش َِطفؼش ِٓ ؿ١ّغ حٌـٛحٔذ ػٕي أظَٙص حٌٕظخثؾ أْ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ 

حٌم١خَ رّٙخَ حٌظي٠ٍْ، ٚفٟ طم١١ُ حٌطخٌزخص ٚطٕظ١ُ حلاِظلخٔخص، ٚوخْ أػلا٘خ ِٓ حٌـخٔذ 

حٌشوظٟ، وّخ أٔٗ ٠ٙظُ رظٛؿ١ٗ ؽخٌزخطٗ اٌٝ ِظخىٍ حٌّؼَفش حٌّوظٍفش، ٚأ٠ؼخً ٠ّٔق رَّحؿؼش 

ٔظخثؾ حلاِظلخٔخص، رخلإػخفش اٌٝ أٔٗ ٠ظلَٜ حٌؼيي ٚحٌّٔخٚحس فٟ ِؼخٍِش ؽخٌزخطٗ، وّخ أظَٙ 

حٌٕظخثؾ ػيَ ٚؿٛى فَٚق فٟ ٚؿٙخص ٔظَ حٌطخٌزخص فٟ ؿ١ّغ ِـخلاص ِّخٍٓش أػؼخء ١٘جش 

ٚفٟ ػٛء حٌٕظخثؾ أٚطض حٌزخكؼش حٌظي٠ٍْ لأهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ طزؼخً ٌّظغ١َ حٌٕٔش حٌيٍح١ٓش، 

. رؼٍَٚس ِشخٍوش حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ٌطخٌزخطٗ ٚطشـ١ؼٙٓ ػٍٝ حطوخً حٌمَحٍحص حٌـّخػ١ش

.  حلأٓظخً حٌـخِؼٟ، أهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ، ؽخٌزخص حٌيرٍَٛ حٌظَرٛٞ:انكهًبث انًفتبدُت

 

Abstract 

This study aimed to identify the degree of practicing the ethics for 

university teaching profession by a university professor as viewed by the 

educational diploma female students at Taibah University. The sample of 
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the study consisted of (63) female students of educational diploma in 

Taibah University, the questionnaire was used to collect the study data 

and the validity and reliability were achieved, the results showed that the 

university professor is committed to work ethically with a high degree in 

all aspects when carrying out teaching duties, in evaluating students and 

organizing examinations, the highest degree is the personal side.  It is 

interested in directing students to different sources of knowledge; also it 

allows to review the results of examinations. The results showed that 

there are no differences in the views of female students in all areas of the 

degree of practicing the ethics for university teaching profession by a 

university professor due to the variable of the academic year, and in light 

of the results, the researcher recommended that professor should 

participate with his students and encourage them to make collective 

decisions 

Keywords: University Professor, Ethics of Teaching, educational 

diploma students. 

 

انًمذيت 

٠ىُٔذ حٌؼٍُ حٌفَى حٌميٍس ػٍٝ طط٠َٛ حٌظفى١َ ٚحوظٔخد حٌّٙخٍحص ٚ٘ٛ ١ٍٓٚش ٌٍظطٍٛ ٚحٌظميَ 

ٚأٓخّ ٍلٟ ّٚٔٛ حٌّـظّؼخص، ك١غ أْ حٌؼٍُ ؿِء ِٓ كؼخٍس حٌّـظّغ ٚ٘ٛ ح١ٌٍٓٛش حٌٛك١يس 

ٌّٛحؿٙش ِشخوً حٌّـظّغ ػٍٝ حٌظؼ١ي حلإؿظّخػٟ ٚحٌز١جٟ ٚحلالظظخىٞ ٌٌٌه أطزق حٌؼٍُ ٚحٌظؼ١ٍُ 

ٚط٠ِٚي حٌطٍزش رخٌّؼخٍف ٌٍٕٙٛع رخٌّـظّغ ٚل١خىس ػ١ٍّخص حٌظغ١َ ٚحٌظط٠َٛ ِٛػغ ا٘ظّخَ 

 .ػخٌّٟ ِٚٓ أ٘يحف حٌظ١ّٕش حٌشخٍِش فٟ ؿ١ّغ حٌيٚي

ٚطَؿغ أ١ّ٘ش حٌظؼ١ٍُ أٔٗ حٌٍزٕش حلأٓخ١ٓش فٟ رٕخء حلإٔٔخْ فبْ حٌٕٙؼش حٌلم١م١ش فٟ أٞ ِـظّغ 

لا طظُ ىْٚ حٌظؼ١ٍُ ٠ّٚؼً حٌظؼ١ٍُ ِلٍٛ أٓخٟٓ ٌٕـخف هطؾ حٌظ١ّٕش حلإؿظّخػ١ش ٚحلالظظخى٠ش، ٌٌٙح 

حٌٔزذ اكظٍض ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ ِىخٔش ػخ١ٌش ر١ٓ حٌّٙٓ اً ٠َطزؾ ططٍٛ أٞ ِـظّغ ٚحُى٘خٍٖ رـٛىس 

حٌظؼ١ٍُ ف١ٗ، ٠ٚؼي حٌظؼ١ٍُ ػٍَٚس ٍِلش ِٕٚٙش ًحص ٍٓخٌش هخطش، فٟٙ حٌّٕٙش حٌظٟ طلمك أ٘يحف 

حٌّـظّغ ٚطؼظزَ حٌّظيٍ حلأٓخٟٓ حٌٌٞ ٠ّٙي ٌٍّٙٓ حلأهَٜ ٠ّٚي٘خ رخٌىٛحىٍ حٌّئٍ٘ش ػ١ٍّخً 

ٚاؿظّخػ١خً ٚف١ٕخً ٚأهلال١خً، ٚلا طٕظٟٙ حٌؼلالش ر١ٓ حٌّؼٍُ ٚحٌّظؼٍُ ربٔظٙخء حٌّٛلف حٌظؼ١ٍّٟ رً ٠ّظي 

طؤػ١َ٘خ ػٍٝ شوظ١ظُٙ ِٚٔظمزٍُٙ، ٚلأ١ّ٘ش ِخ ٠مَٛ رٗ حٌّؼٍُ أطزق ِٓ حٌُّٙ حٌظؼَف ػٍٝ 

(. Dashash, 2014)أىٚحٍ ٚٚظخثف ِٚٔئ١ٌٚخص ٚأهلال١خص ِٓ ٠مَٛ رؼ١ٍّش حٌظؼ١ٍُ 
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 2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

ك١غ طؼي حلأهلاق ِٕطمخً ٌٍل١خس طٕظُ حٌّـظّغ ِٚئٓٔخطٗ ِٕٚٙش طلًّ فٟ ِؼّٛٔٙخ 

حٌؼخىحص ٚحٌم١ُ ٚحلأفؼخي حٌظٟ ٠ـذ ػٍٝ حلإٔٔخْ أْ ٠ظلٍٝ رٙخ، فٍىً ِٕٙش ىٓظٍٛ أهلالٟ ٠ٍَِ 

أطلخرٙخ رّـّٛػش ِٓ حٌم١ُ ٚحلأفؼخي، ِٕٚٙش حٌظؼ١ٍُ وغ١َ٘خ ِٓ حٌّٙٓ حٌظٟ طٕظُ حلأهلاق 

ٚحٌٍٔٛن حٌؼخَ لأػؼخثٙخ فٟ حٌز١جش حٌظؼ١ّ١ٍش ٚطٕظُ ٍٓٛن حٌّؼ١ٍّٓ ِغ غ١َُ٘ ِٓ حٌؼخ١ٍِٓ فٟ 

حٌمطخػخص حلأهَٜ، ٚطلخفع حلأهلاق ػٍٝ ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ ٚطؼّٓ آظَّح٠ٍظٙخ ٚططٍٛ٘خ ٚرمخثٙخ، 

وّخ طـؼً حلأهلاق ِٓ حٌّؼٍُ أوؼَ كزخً ٚالزخلاً ػٍٝ ِٕٙظٗ ٚٔخؿلخً فٟ حٌظؼخًِ ِغ ؽٍزظٗ 

ِٚـظّؼٗ، ٚطـؼً ِٕٗ شوظخً أوؼَ أظّخءً ٌٍّـظّغ لخىٍ ػٍٝ اوظٔخد ػمش ؽلارٗ ُِٚلاثٗ 

ٍٚإٓخثٗ رخٌؼًّ ٚأوؼَ ليٍس ػٍٝ حٌظى١ف ِؼٗ ٚطشىً ٌي٠ٗ ٍل١زخً ىحه١ٍخً ٠َٚطمٟ رّٔظٛحٖ 

-Al)حٌظؼ١ٍّٟ، ٌٌٙح ٠ؼي حلاٌظِحَ رؤهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ أَِحً ػ٠ٍَٚخً ٚٚحؿذ ػٍٝ حٌّؼ١ٍّٓ 

Zoubi, 2013 .)

٠ٚؼي حٌظؼ١ٍُ َِحكً ِظظخ١ٌش، ٠ّؼً حٌظؼ١ٍُ حٌـخِؼٟ ف١ٙخ حٌَّكٍش حلأه١َس، ٟٚ٘ حٌَّكٍش حٌظٟ 

طلمك حٌظميَ حٌّطٍٛد، ف١ظٌٛٝ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ حٌم١خَ رؼ١ٍّش حٌظي٠ٍْ رؼي حٌّؼٍُ فٟ حٌّيٍٓش، 

 ٚحٌظَرٛٞٚحٌفىَٞ  حٌؼٍّٟ ِٕٚزغ حٌؼطخء حٌّل٠ٍٛش فٟ حٌـخِؼخص حٌم١ّش ٠ٚؼي حلأٓظخً حٌـخِؼٟ

 حلأٓخٟٓ ِٚلَوٙخ حٌـخِؼش ػمً ٠شىً وّخ أٔٗ حلإؽلاق، ػٍٝ حٌٕخؿلش حٌـخِؼخص أطٛي ٚأُ٘

 ٌلأٓظخً حٌـخِؼٟ ل١ّش ٚأ١ّ٘ش وز١َ فٟ فخػ١ٍش ل١خَ حٌـخِؼش ٚحٌظَرٛٞ، حٌظ١ِّّ حٌؼٍّٟ ٔلٛ

ٕ٘خ طىّٓ أ١ّ٘ش اٌظِحَ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ رؤهلال١خص ِٕٙش رؤىٚحٍ٘خ حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌظَر٠ٛش ٚحلإٍشخى٠ش 

حٌظؼ١ٍُ ك١غ أٔٗ ٠مؼٝ ٚلظخً وز١َحً ِغ ؽلارٗ ف١ُٔٙ فٟ طى٠ٛٓ شوظ١ظُٙ ٠ّٕٟٚ ليٍحطُٙ 

 & Ghaleb)ِٚٛح٘زُٙ ٠ِٚٚىُ٘ رىُ ِٓ حٌّؼخٍف ٚحٌّؼٍِٛخص ٚحٌّٙخٍحص ح١ٌّٕٙش حٌّظوظظش 

Alem, 2008.) 

 يشكهت انذساست

ظَٙص حٌؼي٠ي ِٓ ِشىلاص حٌظؼ١ٍُ حٌظٟ أىص اٌٝ طَحؿغ حٌّٔظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟ حٌٍّلٛظ فٟ 

حٌز١جش حٌـخِؼ١ش حٌظٟ طؼُ حٌؼي٠ي ِٓ حٌّـظّؼخص ٚحٌؼخىحص حٌّوظٍفش، ٠ٚؼٛى ًٌه ٔظ١ـش ٌؼيَ ليٍس 

حلأٓظخً حٌـخِؼٟ فٟ رؼغ حلأك١خْ ِٓ ػزؾ ٍٓٛوٗ رل١غ ٠ظٕخٓذ ِغ ٌٖ٘ حٌؼخىحص حٌّوظٍفش، 

رخلإػخفش اٌٝ ػؼف حلإٔظّخء ٌّٕٙش حٌظؼ١ٍُ رٔزذ غ١خد أهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ ٚحٌفُٙ حٌظل١ق ٌٙخ 

ٚأظَحف حلإ٘ظّخَ رخلأهلاق، ِّخ ىفغ حٌزخكؼش ٌٍم١خَ رٌٖٙ حٌيٍحٓش ٚاىٍحوخً ِٕٙخ لأ١ّ٘ش حٌيٍٚ 

حٌٌٞ طمَٛ رٗ حٌـخِؼش ِظّؼٍش رخ١ٌٙجش حٌظي١ٔ٠ٍش فٟ حٌّٔخّ٘ش فٟ ط٠َٕٛ حٌؼمٛي ٚفظق آفخق حلإرظىخٍ 

ٚحلإريحع، ك١غ طؼي حلأهلاق ػٍَٚس وزَٜ هظٛطخً ػٕي حٌظليع ػٓ ِٓ ٠ؼًّ فٟ لطخع 

حٌظؼ١ٍُ، لأْ ٌٖ٘ حٌّٕٙش ٟ٘ ِلٍٛ رٕخء شوظ١ش حلإٔٔخْ رؤرؼخى٘خ وخفش، ٚحلأهلاق ٟ٘ أٓخّ 

ٍٓٛن حٌفَى ٚأفؼخلاطٗ، ٚؿخءص ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ٌٍىشف ػٓ ِٔظٜٛ ِّخٍٓش حلأٓظخً حٌـخِؼٟ 

.  لأهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ ؽخٌزخص حٌيرٍَٛ حٌظَرٛٞ فٟ ؿخِؼش ؽ١زش

أسئهت انذساست 

 :طظٍوض ِشىٍش حٌيٍحٓش ػٓ حلإؿخرش ػٓ حٌٔئح١ٌٓ ح٢ط١١ٓ

3

Jarrah: The degree of practicing the ethics for university teaching profe

Published by Arab Journals Platform, 2021



 ......"ـ دسجت يًبسست الأستبر انجبيعٍ ل"ــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 356

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

ِخ ِٔظٜٛ ِّخٍٓش حلأٓظخً حٌـخِؼٟ لأهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ  .1

 ؽخٌزخص حٌيرٍَٛ حٌظَرٛٞ فٟ ؿخِؼش ؽ١زش؟ 

ً٘ طٛؿي فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش فٟ ىٍؿش طمي٠َ حٌطخٌزخص ٌّيٜ حٌظِحَ حلأٓخطٌس  .2

؟ (حٌٕٔش حٌيٍح١ٓش)رؤهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ طؼِٜ ٌّظغ١َ 

أهذاف انذساست 

. حٌظؼَف اٌٝ ِٔظٜٛ حٌظِحَ حلأٓخطٌس فٟ ؿخِؼش ؽ١زش رؤهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ .1

ِؼَفش ىٍٚ ِظغ١َ حٌٕٔش حٌيٍحٓش ػٍٝ ىٍؿش ِّخٍٓش حلأٓظخً حٌـخِؼٟ لأهلال١خص ِٕٙش  .2

 .حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ ؽخٌزخص حٌيرٍَٛ حٌظَرٛٞ فٟ ؿخِؼش ؽ١زش

أهًُت انذساست 

طظـٔي أ١ّ٘ش ٌٖ٘ حٌيٍحٓش وٛٔٙخ طٙظُ رخلأٓخطٌس حٌـخِؼ١ٓ ٚأٓخطٌس ؿخِؼش ؽ١زش رخلأهض، 

ك١غ طشىً ىحفؼخً ل٠ٛخً ٌُٙ ٌٍٛلٛف ػٕي ِٛحؽٓ حٌوًٍ ٚاؿَحء حٌظؼي٠ً حٌلاُِش، وّخ أٔٙخ طظٕخٚي 

ِٛػٛػخً ك٠ٛ١خً ٠ُٙ وً طَرٛٞ ػِّٛخً ٚحٌّؼ١ٍّٓ هظٛطخً رٔزذ حٌلخؿش حٌّخٓش ٌيٍحٓش 

ِّخٍٓش أهلال١خص حٌّٕٙش ٚطفؼ١ً ِّخٍٓظٙخ ٚحلإٌظِحَ رٙخ ٚطط٠َٛ٘خ ٔلٛ حلأفؼً، ٚلي طىشف 

أٚؿٗ حٌمظٍٛ حلأهلالٟ ٌيٜ أٓخطٌس ؿخِؼش ؽ١زش ِٓ ٚؿٙش ٔظَ ؽخٌزخص حٌيرٍَٛ حٌظَرٛٞ، ك١غ 

طٛفَ ٌُٙ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ِؼٍِٛخص ِّٙش طز١ٓ ِيٜ حٌظِحَ أٓخطٌس ؿخِؼش ؽ١زش رؤهلال١خص ِٕٙش 

حٌظي٠ٍْ، ٌٍؼًّ ػٍٝ طوطٟ ٌ٘ح حٌمظٍٛ حلأهلالٟ ٚرٕخءً ِٕظِٛش أهلال١ش ٚحلإٌظِحَ رٙخ ٌظلم١ك 

ُّ ف١ٙخ  أفؼً حٌّوَؿخص حٌؼ١ٍّش، ٠ٚؤًِ حٌزخكغ أْ طفظق ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ِـخلاً ٌيٍحٓخص لاكمش ٠ظ

طٕخٚي حٌّٛػٛع أهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ ِٓ ؿٛحٔذ ؿي٠يس، ٚأْ طؼَٞ حٌّىظزش حٌؼَر١ش 

ِٚـّٛػش حلأرلخع ٌٍّؼَفش حٌٕظ٠َش، اً أْ ٌلأهلاق أ١ّ٘ش وز١َس ٌٌح لا ٠ّىٓ طـخً٘ ِخ طلظخؽ 

 .ا١ٌٗ ػ١ٍّش حٌظؼ١ٍُ رىخفش َِحكٍٙخ ٚرخلأهض َِكٍش حٌظؼ١ٍُ حٌـخِؼٟ

 دذود انذساست

 فٟ حٌٔؼٛى٠ش– ؿخِؼش ؽ١زش :دذود يكبنُت. 

 2018َحٌفظً حٌيٍحٟٓ حٌؼخٟٔ ٌٍؼخَ : دذود صيبنُت .

 ؽخٌزخص حٌيرٍَٛ حٌظَرٛٞ فٟ ؿخِؼش ؽ١زش: دذود بششَت. 

يصطهذبث انذساست 

٘ٛ حٌشوض حٌٌٞ ٠لًّ ٍطزش أوخى١ّ٠ش فٟ حٌـخِؼش، ٚ٘ٛ حٌٌٞ ٠مَٛ : الأستبر انجبيعٍ

رخلإػخفش اٌٝ ػ١ٍّش حٌظي٠ٍْ رؼ١ٍّخص حٌزلغ حٌؼٍّٟ ٚهيِش حٌّـظّغ، وّخ أٔٗ ٠مَٛ ريٍٚ حٌَّشي 

ٌٍطلاد فٟ أٍِٛ أوخى١ّ٠ش أٚ غ١َ أوخى١ّ٠ش، ٚطظٕٛع ِئ٘لاطُٙ حٌؼ١ٍّش ِخ ر١ٓ حٌيوظٍٛحٖ 

4

An-Najah University Journal for Research - B (Humanities), Vol. 35 [2021], Iss. 3, Art. 2

https://digitalcommons.aaru.edu.jo/anujr_b/vol35/iss3/2



 357ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــخىنه جشاح ــــــــــــــــــــــ

 2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

ٚحٌّخؿٔظ١َ ٚحٌزىخ٠ٌٍّٛٛ وّخ طوظٍف ٕٓٛحص حٌوزَس ِٓ ػؼٛ لأهَ ٚطظٕٛع طوظظخطُٙ 

(Barhoum, 2006 .)

ٟ٘ ِـّٛػش ِٓ حٌّزخىة ٚحٌّؼخ١٠َ حٌظٟ طؼي َِؿؼخً ٌٍٔٛن أفَحى : أخلالُبث يهنت انتذسَس

ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ، رل١غ ٠ظُ ِٓ هلاي ٌٖ٘ حٌّؼخ١٠َ ٚحٌّزخىة طم١١ُ أىحثُٙ ٓٛحءً أوخٔض ا٠ـخرخً أَ ٍٓزخً 

(Al-Sakarna, 2009  .)

الإطبس اننظشٌ 

طؼُزَ حلأهلاق ػٓ ِـّٛػش ِٓ حٌم١ُ حٌظٟ ٠ظفك ٠ٚظؼخٍف ػ١ٍٙخ أفَحى ِٕٙش ِخ كٛي ِخ ٘ٛ 

ػيي ِٚمزٛي فٟ ٔظَُ٘، ِٚخ ٠ؼظزَٚٔٗ أٓخٓخً ٌظؼخٍُِٙ ٚطٕظ١ُ أٍُِٛ٘ ٍٚٓٛوُٙ فٟ اؽخٍ حٌّٕٙش 

٠ٚؼزَ حٌّـظّغ ػٓ آظ١خثٗ ٚآظٕىخٍٖ لأٞ هَٚؽ ػٓ ٌٖ٘ حلأهلاق رؤشىخي ِوظٍفش طظَحٚف ر١ٓ 

( Al-roomy, 2009)ٚأوي حٌَِٟٚ . (Hammad, 2004)ػيَ حٌَػخ ٚحٌّمخؽؼش ٚحٌؼمٛرخص 

ػٍٝ أْ حلأهلاق ِـّٛػش ِٓ حٌمٛحػي ٚحٌٍٔٛن ٠ٍظَِ رٙخ حلإٔٔخْ حٌٌٞ ٠ؼ١ش فٟ ؿّخػش ٚطغٍذ 

 ً وّخ . ١ًِ ِٓ ح١ٌّٛي ػٍٝ غ١َٖ ربٓظَّحٍ ٚ٘ٛ طفش ٔف١ٔش، ٚحٌّظَٙ حٌوخٍؽ ٌٗ ٠ّٔٝ ٍٓٛوخ

ّْ حلأهلاق ح١ٌّٕٙش ؿِءً ِٓ حلأهلاق حٌؼخِش الا أٔٙخ  (Hamadnah, 2012)ًٚوَ كّخىٔش  أ

طّظخُ رخٌظٛؿٗ ٔلٛ ِٕٙش ِؼ١ٕش، ٚحٌّٕٙش ٟ٘ ٚظ١فش طظطٍذ اػيحىحً ؽ٠ٛلاً ٔٔز١خً ِٚظوظظخً ػٍٝ 

. ِٔظٜٛ حٌظؼ١ٍُ حٌؼخٌٟ ٠َرؾ أػؼخإ٘خ رَٚحرؾ أهلال١ش ِليىس

ٚأهلال١خص حٌؼًّ ٟ٘ حلإؽخٍ حٌشخًِ حٌٌٞ ٠لىُ حٌظظَفخص ٚحلأفؼخي طـخٖ شٟء ِخ، رل١غ 

طٛػق ِخ ٘ٛ ِمزٛي أٚ طل١ق ِٚخ ٘ٛ َِفٛع أٚ هخؽت رشىً ٔٔزٟ، فٟ ػٛء حٌّؼخ١٠َ 

حٌٔخثيس فٟ حٌّـظّغ، فخٌّٔئ١ٌٚخص حلأهلال١ش طشًّ ٍٓٛوخً ِظٛلؼخً ٠ظـخُٚ حلاٌظِحِخص، ٚطمخّ 

 ,Al-woichi)أهلال١خص حٌؼًّ ِٓ هلاي ِيٜ اٌظِحَ حلأفَحى رخٌمٛح١ٔٓ ٚحلأٔظّش حٌّؼّٛي رٙخ 

2013 .)

ِٕٚٙش حٌظؼ١ٍُ ِٓ حٌّٙٓ حٌظٟ طَطىِ ػ١ٍٙخ ػمخفش حٌّـظّغ ِٚيٜ ٚػ١ٗ، ك١غ طلمك أ٘يحف 

حٌّـظّغ ٚطٔخػي ػٍٝ ّٖٔٛ ٚحٌٕٙٛع رٗ، ٌٌح فٟٙ طظطٍذ ِٓ أطلخرٙخ أهلالخً كٕٔش ٚحٌظِحِخً 

رمٛحػي ِؼ١ٕش، رخلإػخفش اٌٝ حٌشؼٍٛ رخ٢ه٠َٓ ٚحٌّٔئ١ٌٚش طـخُ٘ٙ، ٠ٚٙيف حٌظؼ١ٍُ اٌٝ اػخٍس 

حٌيحفؼ١ش ٌيٜ حٌّظؼٍُ، ك١غ أٔٗ ٠ؼي ٔشخؽ طٛحطٍٟ ٠ًٔٙ ػ١ٍّش حٌظؼ١ٍُ، ػٓ ؽ٠َك ػًّ ِـّٛػش 

 & Marii)ِٓ حٌمَحٍحص ٚحٌٕشخؽخص حٌظٟ ٠ظفخػً ِؼٙخ حٌطٍزش ِٓ أؿً طلم١ك حلأ٘يحف حٌّٕظظَس 

Alhilah, 2002  .)

ٚحٌظؼ١ٍُ ٘ٛ حٌٕشخؽ حٌظٛحطٍٟ ٠ٙيف اٌٝ اػخٍس حٌيحفؼ١ش ٌيٜ حٌّظؼٍُ ٚط١ًٙٔ طؼٍّٗ ٠ٚظؼّٓ 

ِـّٛػش ِٓ حٌٕشخؽخص حٌمَحٍحص حٌظٟ ٠ظوٌ٘خ حٌّؼٍُ فٟ حٌّٛلف حٌظؼ١ٍّٟ، وّخ أٔٗ ػٍُ ٠ٙظُ 

ريٍحٓش ؽَق حٌظؼ١ٍُ طم١ٕخً ٚرؤشىخي طٕظ١ُ حٌّٛلف حٌظؼ١ٍّٟ حٌظٟ ٠ظفخػً ِؼٙخ حٌطٍزش ِٓ أؿً 

(. Dashash, 2014)طلم١ك حلأ٘يحف حٌّٕظظَس 

ٚأهلال١خص حٌّٕٙش ِـّٛػش ِٓ حٌّزخىة ٚحٌّؼخ١٠َ حٌظٟ طؼي أٓخٓخً ٌٍٔٛن أفَحى حٌّٕٙش، 

رل١غ ٠ظُ اطزخػٙخ، ٚحلإٌظِحَ رٙخ، َِٚحػخطٙخ، ٚػيَ حٌوَٚؽ ػٓ أكىخِٙخ، ٚأهلال١خص ِٕٙش 
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

حٌظؼ١ٍُ ػٍَٚس ٠ٍظَِ رٙخ حٌّؼٍّْٛ فٟٙ ِٓ أُ٘ حٌّئػَحص فٟ ٍٓٛن حٌّؼ١ٍّٓ، َِٚؿؼ١ش ًحط١ش 

ِْٛ رٛحٓطظٗ ِّخٍٓظُٙ ح١ٌّٕٙش ٚػلالخطُٙ ِغ حٌطٍزش  ّٛ ٠ٔظَشيْٚ رٙخ، ٍٚل١زخً ىحه١ٍخً ٠م

ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّـظّغ، ٚطٔخػيُ٘ فٟ أىحء ٚحؿزخطُٙ، وّخ أٔٙخ طظىْٛ ِٓ ِٕظِٛش حٌم١ُ ٚحٌٍٔٛو١خص 

-Al)حٌظٟ ٠فظَع أْ ٠ظلٍٝ رٙخ حٌّؼٍّْٛ ِٚؼٍّخص فٟ طؼخِلاطُٙ فٟ ك١خطُٙ حٌٛظ١ف١ش ٚحٌؼخِش 

Salman, 2012 .)

ٚطمُٔ أهلال١خص اٞ ِٕٙش اٌٝ أهلال١خص ػخِش ٟٚ٘ أهلال١خص ِشظَوش ر١ٓ ؿ١ّغ حٌّٙٓ ِؼً 

حٌظيق ٚحلأِخٔش ٚكٔٓ حٌّؼخٍِش، ٚأهلال١خص هخطش ٟٚ٘ حٌظٟ طوظض رىً ِٕٙش ػٍٝ كيح ك١غ 

أْ وً ِٕٙش طٛحؿٗ ِشىلاص هخطش ٌٚىً ِٕٙش ؽز١ؼش ِوظٍفش ٌٌٌه طلظخؽ لأهلال١خص هخطش، وّخ 

ُّ طظ١ٕف ِظخىٍ أهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ اٌٝ ِظخىٍ ى١ٕ٠ش ٚطش٠َؼ١ش، فخٌّظخىٍ حٌي١ٕ٠ش  ٚط

ِٔظّيس ِٓ حٌمَآْ حٌى٠َُ، ٚحٌٕٔش حٌٕز٠ٛش، أِخ حٌّظخىٍ حٌظش٠َؼ١ش ِٔظّيس ِٓ حٌظش٠َؼخص 

ٚحٌمٛح١ٔٓ ٚحلأٔظّش حٌّؼّٛي رٙخ فٟٙ طليى ٌٍّٛظف١ٓ فٟ ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ حٌٛحؿزخص حلأٓخ١ٓش 

(. Hamadnah, 2012)حٌّطٍٛد طٕف١ٌ٘خ ٚحٌظم١ي رٙخ 

ٍٚٓخٌش حٌظؼ١ٍُ طلظٜٛ حٌؼي٠ي ِٓ حٌّزخىة ٚحلأهلال١خص حٌظٟ ٠ـذ ػٍٝ وً حٌؼخ١ٍِٓ فٟ 

ِـخي حٌظؼ١ٍُ حلاٌظِحَ، ٚحلأظّخء ا١ٌٙخ، ٚحٌظلٍٟ فٟ حلإهلاص رخٌؼًّ ٚحٌلفخظ ػٍٝ حٌّخي حٌؼخَ، 

ٚحٌؼمش ٚحلإكظَحَ حٌّظزخىي حٌظٟ طٕزؼك ِٕٙخ أهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ ك١غ طمَٛ ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ ػٍٝ 

أٓخّ حٌؼمش، ٚحلاكظَحَ حٌّظزخىي ر١ٓ وخفش حٌؼخ١ٍِٓ فٟ ٌٖ٘ حٌّٕٙش، ٚحٌؼخ١ٍِٓ فٟ حٌّٙٓ حلأهَٜ، 

ٚر١ٓ حٌّؼ١ٍّٓ ٚؽٍزظُٙ ٚحٌّـظّغ، ًٌٚه ِٓ هلاي ِّخٍٓظُٙ ٌٍؼًّ حٌظَرٛٞ، ٚحٌظؼ١ٍّٟ، 

ٚحكظَحَ حٌظؼيى٠ش، ٚحٌظٕٛع ك١غ اْ ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ طمَٛ ػٍٝ اكظَحَ كمٛق حلإٔٔخْ ىْٚ حلاٌظفخص 

اٌٝ ى٠ٕٗ أٚ ٌٛٔٗ أٚ ؿٕٔٗ أٚ حٔظّخثٗ ح١ٌٔخٟٓ، وّخ ٠لَص ػٍٝ حٌّٛػٛػ١ش فٟ ِّخٍٓظٗ 

ٍٚٓٛو١خطٗ فٟ وخفش حٌمؼخ٠خ، رخلإػخفش اٌٝ حٌّٛحؽٕش ٚحٌٍٔٛن حٌّٕؼزؾ، لأْ حٌّؼٍُ ليٚس 

ٚأًّٔٛؿخً ٠لظٌٞ رٗ وخفش أفَحى حٌّـظّغ ٠لَص أْ ٠ٍظَِ رخلأهلاق حٌل١ّيس حٌّٕزؼمش ػٓ حٌؼم١يس 

(. Al-Salman, 2012)ٚػمخفش حٌّـظّغ 

رؼغ حلأهلال١خص حٌظٟ ٠ـذ أْ ٠ٍظَِ رٙخ حٌّؼٍُ  (Al-roomy, 2009)وّخ ًوَ حٌَِٟٚ 

ِٕٙخ أْ ٠ىْٛ ِوٍظخً فٟ حٌظؼ١ٍُ ٚطخىلخً ٚأ١ِٕخً ٚطخرَحً ٚك١ٍّخً ِٚظؤ١ٔخً ِٚظٛحػؼخً، ٚأْ ٠لٔٓ 

اىحٍس حٌّٛحلف ف١ىْٛ ٍك١ّخً ٌٚط١فخً أٚ كخُِخً ٚكخّٓخً كٔذ ِخ ٠ظطٍزٗ حٌّٛلف، ٚأْ ٠ىْٛ 

ك٠َظخً ػٍٝ حلإفخىس ٚٔشَ حٌم١ُ ٚح٢ىحد ٚطَر١ش حلأؿ١خي فٟٙ حٌَٓخٌش حلأٓخ١ٓش، ٚأْ ٠ىْٛ ػخىلاً 

فٟ ِؼخٍِش ؽلارٗ ٚأْ ٠ؼظزَُ٘ أرٕخثٗ ٠ٚلَص ػٍٝ اػيحىُ٘ وّخ ٠ٕزغٟ، وّخ ٠ٚـذ أْ ٠ىْٛ 

كٔٓ حٌّظَٙ ىحثّخً شـخع فٟ لٛي حٌلك ٌٚٛ ػٍٝ ٔفٔٗ لا ٠مظَ فٟ ٚحؿزخطٗ ٚلا ٠زوْ كك 

. غ١َٖ ٠ظمزً حٌٕظ١لش ٠ٚلذ ٌغ١َٖ ِخ ٠لذ ٌٕفٔٗ

فؼٕي حٌلي٠غ ػٓ ِٕٙش حٌّؼٍُ ِٓ حٌؼٍَٚٞ حٌٕظَ فٟ حٌمؼخ٠خ حلأهلال١ش حٌؼخ١ٌّش حٌّؼخطَس 

فٟ حٌظؼ١ٍُ ٚحٌزلغ حٌظَرٛٞ، لأْ طؼ٠ِِ آظويحَ أهلال١خص حٌؼًّ فٟ ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ رشىً هخص 

٠ؼًّ ػٍٝ ىػُ ح١ٌٔخٓخص ٚحٌزَحِؾ ٚحٌّّخٍٓخص حٌّي١ٍٓش، وّخ أْ حٌظؼ١ٍُ حلأهلالٟ ٠ٔخػي 
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 359ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــخىنه جشاح ــــــــــــــــــــــ

 2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

حٌطٍزش ػٍٝ طط٠َٛ حٌّؼَفش حٌؼ١ّمش، ٚحٌٛػٟ رؼمخفخطُٙ حٌوخطش، ٚغ١َ٘خ ِٓ حٌؼمخفخص 

Gluchmanova, 2015)  .)

أْ أ١ّ٘ش أهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ طؼٛى ٌىٛٔٙخ أَ حٌّٙٓ  (Al-Faleh, 2007)٠َٜٚ حٌفخٌق 

ٟٚ٘ ِٕٙش ًحص ٍٓخٌش طىْٛ فٍٔفش حٌّـظّغ، ٚأهلال١خطٗ، ٚططٍٛ حٌفىَ حٌظَرٛٞ، ٚػٍَٚس طٕشجش 

ٚطؼظّي ٌٖ٘ حٌّٕٙش رشىً أٓخٟٓ وّخ . أؿ١خي ػٍٝ أْٓ أهلال١ش، ٚلاٍطمخء رُٙ ٌٍٕٙؼش ٚحٌظميَ

ػٍٝ ػؼٛ ١٘جش حٌظي٠ٍْ حٌٌٞ ٠طٍك ػ١ٍٗ أ٠ؼخً حُٓ حلأٓظخً  (Bawab, 2014)٠َٜ رٛحد 

اً أٔٗ حٌؼّٛى حٌفمَٞ حٌٌٞ لا غٕٝ ػٕٗ فٟ أـخُ حٌؼ١ٍّش حٌظَر٠ٛش "حٌـخِؼٟ أٚ حٌّلخػَ 

ٚط١خغظٙخ حٌظ١خغش حٌّٕخٓزش ٌٍطٍزش رل١غ طٕظؾ أكٔٓ حٌٕظخثؾ ٚألٛح٘خ فٟ طؼم١ف حٌؼمٛي ٚطشى١ً 

، ٚحلأٓظخً حٌـخِؼٟ ٘ٛ حٌَّشي ٚحٌّٛؿٗ ٚحٌٕخلً ٌٍّؼَفش ٚحٌّٔئٚي ػٓ حٌؼ١ٍّش "حٌّٛحؽٓ حٌىفء

حٌظؼ١ّ١ٍش، ٚ٘ٛ ح١ٌَّٔ ٌٍطٍزش ٚأكي حٌّظخىٍ حٌظٟ طىٔزُٙ حٌّٙخٍحص، ٚحٌؼخىحص، ٚلاطـخ٘خص 

. حٌَّغٛد ف١ٙخ

٠ٚؼظّي ٔـخف ِئٓٔخص حٌظؼ١ٍُ، ٚطلم١ك أ٘يحفٙخ ػٍٝ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ رشىً وز١َ، فٙٛ ِٓ 

أُ٘ أٍوخْ حٌظؼ١ٍُ حٌؼخٌٟ، ك١غ ٠ُٔٙ رشىً فؼخي ٚأٓخٟٓ فٟ ٚطٛي حٌـخِؼخص اٌٝ غخ٠ظٙخ 

ٚأ٘يحفٙخ ٠ٚٔظغً وً حلإِىخ١ٔخص ٚحٌفَص ١ٙ٠ٚت حٌظَٚف ٌظى٠ٛٓ هزَحص ٚاطـخ٘خص حٌطلاد، 

ٚلا ٠مظظَ ىٍٚ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ فٟ ٔمً ٚطٛط١ً حٌّؼٍِٛش رً ٠ـّغ ر١ٓ ِٙخَ حٌظؼ١ٍُ ٚحٌظَر١ش 

(Shook & Al-Ajeel, 2010) . ِٓ رخلإػخفش اٌٝ ًٌه ٠ؼظّي حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ ػٍٝ ِـّٛػش

حٌوظخثض حٌشوظ١ش ٚحلإؿظّخػ١ش ٚحٌٕف١ٔش حٌظٟ طٔخػي فٟ ٔـخف حٌؼ١ٍّش حٌظي١ٔ٠ٍش ِٕٙخ حٌّٙخٍس 

حٌٍغ٠ٛش ٚحٌٌوخء، ٚحٌّٕطك، ٚحلإطِحْ حٌٕفٟٔ، ٚحٌَغزش فٟ حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ، ٚحٌؼ١َّ حٌلٟ، 

 Abu)ٚحٌّٔؼش حٌلٕٔش، ٚحْ ٠ىْٛ ليٚس كٕٔش ٌطلارٗ، ٚحٌوزَس فٟ حٌٛٓخثً حٌظؼ١ّ١ٍش 

Humaidan & Sawaqed, 2008 .)

ٚطَطىِ أ٘يحف حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ ػٍٝ رٕخء شوظ١ش ػ١ٍّش ِزظىَس، ٚٔخ١ِش ِلزش ٌٍؼٍُ، 

١ٌْٚ فمؾ ػٍٝ اوظٔخد حٌّؼخٍف، ٚحٌّؼٍِٛخص، ِٚٓ أ٘يحف حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ أ٠ؼخ ط١ّٕش ليٍس 

حٌطخٌذ ػٍٝ حٌظؼ١ٍُ حٌٌحطٟ، ٚحلآظَّحٍ فٟ حٌظؼ١ٍُ، ِٚلاكمش حٌؼٍُ، ٚططز١مٗ، ِّٚخٍٓظٗ رّخ ٠ف١ي 

حٌّـظّغ، ٚط١ّٕش، ٚآظويحَ ِٙخٍحص حٌظفى١َ حٌؼٍّٟ، ٚأٓخ١ٌزٗ، ٚط١ّٕش ِمِٛخص حلآظملا١ٌش، 

(. Sokar, 2013)ٚحلارظىخ٠ٍش، ٚحلإريحػ١ش، ٚليٍحطٙخ ٌيٜ حٌطلاد 

اٌٝ أْ ػؼٛ ١٘جش حٌظي٠ٍْ ٠لًّ ِٔئ١ٌٚش رٕخء حٌطخٌذ  (Al-Anzi, 2015)٠ش١َ حٌؼِٕٞ 

حٌـخِؼٟ ٌؼظَ حٌؼٌّٛش، ٚاػيحى حٌىٛحىٍ حٌّئٍ٘ش ٌويِش حٌّـظّغ وّخ ٠لًّ ِٔئ١ٌٚش اػيحى 

حٌطلاد ٌظٍز١ش كخؿخص، ِٚظطٍزخص حٌّٛحؽٕش، ٚحٌّـظّغ، ِٚٔخػيس حٌطلاد ػٍٝ حٌٕؼؾ ػ١ٍّخً، 

ٚاؿظّخػ١خً، ٚطٛف١َ ر١جش طؼ١ّ١ٍش ا٠ـخر١ش ٚطؼ٠َف حٌطخٌذ ػٍٝ حٌّخىس حٌيٍح١ٓش، ٚطلي٠ي ؽ٠َمش 

حٌظي٠ٍْ حٌّٕخٓزش، ٚحٌلفخظ ػٍٝ حٌظَحع حٌؼمخفٟ، ٠ُٚخىس ىحفؼ١ش حٌطلاد، ٍٚغزظُٙ فٟ حٌظؼٍُ، 

ٚطشـ١ؼُٙ ٠ٌِخىس أـخُحطُٙ، ٚاريحػخطُٙ، ٚارظىخٍحطُٙ، ٚاػطخء ل١ّش ػ١ٍّش، ٚػ١ٍّش ٌٍّمٍَحص 

٠ٚمَٛ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ رخٌظي٠ٍْ ٚحلإشَحف ػً ٌِوَحص حٌظوَؽ . حٌظٟ ٠مِْٛٛ رظي٠ٍٔٙخ
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

ٚحلأرلخع رخلإػخفش اٌٝ طلؼ١َ حلاِظلخٔخص ٚطم٠ُٛ حٌطٍزش، وّخ ٠مَٛ رّٙخَ أهَٜ ِظؼٍمش ربٍشخى 

(. Bawab, 2014)حٌطٍزش فٟ ؿ١ّغ ٔٛحكٟ ك١خطُٙ ٚطؤ١ٌف حٌىظذ ٚٚػغ حٌّمٍَحص 

وّخ ٠ؼي أوفخع كّخّ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ٌظط٠َٛ ؽَق حٌظي٠ٍْ ٚأٓخ١ٌزٗ ِٓ حٌّؼٛلخص 

حٌظٟ طٛحؿٗ ػ١ٍّش حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ، ٚحػظّخى حٌظَل١ش فٟ حٌٍُٔ حٌٛظ١فٟ وخلأٓخّ حٌٌٞ ٠ئػَ 

ػٍٝ ىحفؼ١ش حلأٓظخً ٌظل١ٔٓ طي٠ٍٔٗ، وّخ أْ لٕخػخص حلأٓخطٌس رفخػ١ٍش حٌطَق حٌمي٠ّش ٚأٔٗ ١ٌْ 

رخلإِىخْ آظليحع ؽَق ؿي٠يس ِٓ حٌّّىٓ أْ طشىً ػخثمخً ٠ٛحؿٗ ػ١ٍّش حٌظي٠ٍْ، ٌىٓ لا ٠ّىٓ 

َّْ ؽز١ؼش حٌظي٠ٍْ حٌفؼَّخي ٔٔز١ش، ٚطَطزؾ رميٍحص  حٌلىُ ػٍٝ فؼخ١ٌش حٌظي٠ٍْ رشىً ِطٍك اً ا

ٚاِىخٔخص حٌّظؼ١ٍّٓ ٚحلأٓخطٌس ٚحٌـخِؼش ٚحٌّٕخم حٌظؼ١ٍّـٟ ٚغ١ـَٖ ِـٓ َِطىِحص حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش 

(Abu Watfa, 2002 .)

أْ حٌظفخص حلأوؼَ  (Abu Humaidan & Sawaqed, 2008)ًوَ أرٛ ك١ّيحْ ٚٓٛحلي 

ٍغزش ِٓ لزً حٌطلاد حٌظٟ ٠فؼٍْٛ طٛحفَ٘خ فٟ حلأٓخطٌس حٌـخِؼ١ٓ ٟ٘ حلأهلاق حٌل١ّيس 

وخٌظيق، ٚحلأِخٔش، ٚحٌظٔخِق، ٚحلاٌظِحَ رخٌّٛحػ١ي، ٚحٌؼمش رخٌٕفْ أ٠ؼخً ٚٓؼش حٌؼمخفش، ٚحٌظّىٓ 

ِٓ حٌّخىس حٌظٟ ٠يٍٓٙخ، ٚحٌوزَس حٌىخف١ش فٟ ا٠ظخي حٌّؼٍِٛخص، ٚحٌّٛػٛػ١ش فٟ حٌظؼخًِ ِغ 

. حٌطلاد، ٚطفُٙ ِشخوً حٌطلاد ٚظَٚفُٙ ٚاريحء حٌَّٚٔش

انذساسبث انسببمت 

طٕخٌٚض وؼ١َ ِٓ حٌيٍحٓخص حٌؼَر١ش، ٚحلأؿٕز١ش ِٛػٛع أهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ ِٓ ؿٛحٔذ 

 & Kafi, Motallebzadeh)أؿَٜ . ِوظٍفش، ٚوً ِخ ٠وض أػؼخء ١٘جخص حٌظي٠ٍْ

Ashraf, 2018)  ُٙىٍحٓش ٘يفض حٌظؼَف اٌٝ حٌوزَحص حٌظي١ٔ٠ٍش ٌّيٍٟٓ حٌـخِؼش ٚطظٍٛحط

فَىحً ِٓ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ  (200)ٌلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش، ٚطىٛٔض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ 

َُّ حٓظويحَ حٓظزخٔش حلأهلال١خص  ح٠ٌٌٍٓ ٠يٍْٓٛ حٌٍغش حلإٔـ٠ِ١ٍش وٍغش أؿٕز١ش فٟ ؿخِؼخص ا٠َحْ، ٚط

َّْ ِيٍٟٓ حٌـخِؼخص ٌي٠ُٙ ٍإ٠ش . ح١ٌّٕٙش فٟ حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ ٌـّغ حٌز١خٔخص أظَٙص حٌٕظخثؾ أ

ٚطظٍٛحص ِليٚىس كٛي حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش فٟ حٌظي٠ٍْ ف١ّخ ٠ظؼٍك رخلاٌظِحَ طـخٖ حٌّظؼ١ٍّٓ، 

ٚحلاٌظِحَ طـخٖ حٌّٕٙش ِٚليٚىس رشىً وز١َ ف١ّخ ٠ظؼٍك رخلاٌظِحَ طـخٖ حٌّٕظّش ٚحلاٌظِحَ طـخٖ 

حٌّـظّغ، ٚػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكظخث١خً فٟ حٌظِحَ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ رؤهلال١خص 

. ِٕٙش حٌظي٠ٍْ طزؼخً لاهظلاف حٌوزَس

ريٍحٓش ٘يفض حٌظؼَف اٌٝ حٌّّخٍٓخص  (Nudrat & Mahmood, 2018)ٚلخَ 

حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش ٌيٜ ِيٍٟٓ حٌـخِؼخص ٚىٍٚ ِظغ١َحص حٌوظخثض حٌي٠ّٛغَحف١ش، ٚطىٛٔض 

ِيٍٓخً ِٚيٍٓش ٠ؼٍّْٛ فٟ و١ٍخص حٌؼٍَٛ حلاؿظّخػ١ش فٟ ػّخٟٔ  (773)ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ 

ٚطُ حٓظويحَ حٓظزخٔش ٌـّغ حٌز١خٔخص ٚحشظٍّض ػٍٝ . ؿخِؼخص فٟ ِمخؽؼش حٌزٕـخد فٟ رخؤظخْ

أظَٙص حٌٕظخثؾ أٔٗ ف١ّخ ٠ظؼٍك . (حٌظي٠ٍْ ٚحٌزلغ ٚحلإىحٍس)ػلاػش ِـخلاص ٌلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش 

رّّخٍٓخص حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش فٟ ِـخٌٟ حٌظي٠ٍْ حٌزلغ، وخٔض حٌّيٍٓخص أفؼً رىؼ١َ ِٓ 

حٌّي١ٍٓٓ حٌٌوٍٛ، ٚوخٔض ِّخٍٓخص حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش فٟ ِـخٌٟ حٌظي٠ٍْ حٌزلغ ٌيٜ 

حٌّي١ٍٓٓ ٚحٌّيٍٓخص ًٚٞ حٌّئ٘لاص حٌؼ١ٍّش حٌؼ١ٍخ أفؼً رىؼ١َ، وّخ أشخٍص حٌٕظخثؾ اٌٝ ػيَ 
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 361ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــخىنه جشاح ــــــــــــــــــــــ

 2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكظخث١خً ٌّّخٍٓخص حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش فٟ ِـخي حلإىحٍس طؼِٜ ٌٍّظغ١َحص 

.  حٌي٠ّٛغَحف١ش

ىٍحٓش حٌظؼَف اٌٝ ىٍؿش حٌظِحَ أػؼخء ١٘جش  (Al-Otaibi, 2017)أؿَٜ حٌؼظ١زٟ 

ٚطُ . حٌظي٠ٍْ فٟ و١ٍش حٌظَر١ش رخٌيٚحىِٟ فٟ حٌٔؼٛى٠ش رؤهلال١خص حٌّٕٙش ِٓ ٚؿٙش ٔظَ ؽلارٙخ

. ؽخٌزخً ٚؽخٌزش (439)حٓظويَ حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ ٚحلآظزخٔش وؤىحس ٌٍيٍحٓش، ٚطىْٛ ػ١ٕش حٌيٍحٓش 

َّْ ىٍؿش حٌظِحَ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ فٟ و١ٍش حٌظَر١ش رخٌيٚحىِٟ رؤهلال١خص  أظَٙص حٌٕظخثؾ أ

حٌّٕٙش ِٓ ٚؿٙش ٔظَ ؽلارٙخ ؿخء ريٍؿش َِطفؼش، ٚؿخءص أهلال١خص حٌّٕٙش حٌّظؼٍمش رّـخي 

حٌٍٔٛن حٌشوظٟ ٚحٌظؼ١ٍُ ٚحٌظؼٍُ ٚحٌؼلالخص حلإٔٔخ١ٔش لأػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ ريٍؿش َِطفؼش، 

وّخ أظَٙص حٌٕظخثؾ ٚؿٛى فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش فٟ طمي٠َحص حٌطٍزش ٌيٍؿش حٌظِحَ أػؼخء 

١٘جش حٌظي٠ٍْ فٟ و١ٍش حٌظَر١ش رخٌيٚحىِٟ رؤهلال١خص حٌّٕٙش طؼِٜ ٌّظغ١َ حٌّٔظٜٛ حلأوخى٠ّٟ 

. ٌظخٌق حٌّٔظٜٛ حٌَحرغ، ٚٚؿٛى فَٚق طزؼخً ٌٍظوظض ٌظخٌق ؽلاد لُٔ حٌٍغش حٌؼَر١ش

حٌظؼَف اٌٝ ِيٜ ّٔٛ حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش  (Das & Kaur, 2014)ٚ٘يفض ىٍحٓش 

( 200)طُ حهظ١خٍ . ٌٍّيٍٓخص فٟ ِئٓٔخص حٌظؼ١ٍُ حٌؼخٌٟ فٟ حٌزٕـخد ِٓ هلاي هزَس حٌظي٠ٍْ

ِيٍٓش ؿخِؼ١ش ِٓ ؿخِؼظ١ٓ هخطش ٚكى١ِٛش فٟ حٌزٕـخد فٟ حٌزخؤظخْ، ٚطُ ؿّغ حٌز١خٔخص 

فمؾ ِٓ حٌّيٍٓخص  (٪9)أظَٙص حٌٕظخثؾ أْ . رخٓظويحَ ِم١خّ حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش ٌٍّي١ٍٓٓ

ِٕٙٓ أظَْٙ ِٔظٜٛ ِظٛٓؾ ِٓ  (٪60.5)أظَْٙ ِٔظٜٛ ػخيٍ ِٓ حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش، ٚأْ 

ِٓ حٌّيٍٓخص ِٔظٜٛ ِٕوفغ ِٓ حلأهلال١خص  (٪30.5)حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش، ر١ّٕخ أظَٙص 

. ح١ٌّٕٙش، ٚٚؿٛى ِؼخًِ حٍطزخؽ ا٠ـخرٟ ر١ٓ حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش ٚهزَس حٌظي٠ٍْ ر١ٓ حٌّؼٍّخص

ريٍحٓش ٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ ِؼيي ِىٛٔخص  (Farahani & Farahani, 2014)ٚلخَ 

حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش حٌظٟ ٠ٔظويِٙخ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ فٟ حٌظؼ١ٍُ، ٚشٍّض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ػٍٝ 

َّْ  حٌٕظخثؾٚطٛطٍضِيٍٓخً ؿخِؼ١خً ػشٛث١خً، ٚحٓظويِض حلآظزخٔش ٌـّغ حٌز١خٔخص،  (150)  اٌٝ أ

اكظَحَ حٌطلاد، :  حٌظٟ ٠ٔظويِٙخ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ طشظًّ ػٍِٝىٛٔخص حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش

ٚٓلاِش حٌطلاد ٚطلظُٙ ٚحكظَحَ هظٛط١ش حٌطلاد، ٚحٌؼمش رخٌطلاد ٚاكظَحُِٙ، ٚؿٛى ٍٚف 

حٌظٔخِق ٚحلأفظخف فٟ حٌظؼخًِ ِغ حٌطلاد، ٚحلأظزخٖ اٌٝ حٌّظَٙ حٌّٕخٓذ ٌٍّؼ١ٍّٓ، ٚطـٕذ 

آظويحَ حٌَّحفك حٌـخِؼ١ش ٌٍلخؿخص حٌشوظ١ش ِٓ لزً حٌفىخ٘ش ٚحٌٕىخص غ١َ حٌلاثمش، ٚػيَ 

 .حٌّي١ٍٓٓ

حٌظؼَف اٌٝ ِىٛٔخص  (Farzaneh, Mahmoodi & Farzaneh, 2014)ٚ٘يفض ىٍحٓش 

ؽخٌزخً ِٓ ؽلاد  (171)ٚطىٛٔض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ . حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش ٌلأٓظخًس فٟ حٌـخِؼخص

فَىحً ِٓ ٍإٓخء حلألٔخَ فٟ و١ٍش  (12)فَىحً ِٓ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ ٚ (69)حٌيٍحٓخص حٌؼ١ٍخ ٚ

أظَٙص . ٚطُ حٓظويحَ حٓظزخٔش وؤىحس ٌـّغ حٌز١خٔخص. حٌؼٍَٛ حلإٔٔخ١ٔش رـخِؼش ؿ١لاْ فٟ ا٠َحْ

حٌٕظخثؾ اْ حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش ٌلأٓخطٌس فٟ حٌـخِؼخص ٌٙخ أ١ّ٘ش وز١َس فٟ أٍرؼش ِىٛٔخص ٍث١ٔ١ش 

ػلالش حلأٓظخً حٌـخِؼٟ رخٌطٍزش، ٚػلالخص حلأٓظخً حٌـخِؼٟ رخٌـخِؼش، ٚحٌؼلالخص حٌٌحط١ش : ٟ٘

ٌلأٓظخً حٌـخِؼٟ، ٚحٌؼلالش ر١ٓ حلأٓظخً ٚحٌّـظّغ، ٚوخٔض أرَُ ِىٛٔخص حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش 
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

حلإٔظخف ٚحٌؼيحٌش فٟ حٌظي٠ٍْ ٚحٌظم١١ُ ٚاػطخء حٌيٍؿخص حلأوخى١ّ٠ش، ٚططز١ك : ٌلأٓظخً حٌـخِؼٟ

رَٔخِؾ طي٠ٍزٟ ٌٍظي٠ٍْ حٌفؼخي، ٚطمزً حٌٕمي، ٚحكظَحَ لٛحػي حٌّـظّغ ٚحٌٛحؿزخص حٌّي١ٔش وفَى 

. أوخى٠ّٟ

ىٍحٓش رٙيف حٌظؼَف اٌٝ ىٍؿش حٌظِحَ حٌّؼٍّخص  (Al-Zoubi, 2013)ٚأؿَص حٌِػزٟ 

. حٌّظؼخٚٔخص رؤهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حٌطخٌزخص حٌّظيٍرخص فٟ ؿخِؼش آي حٌز١ض

أشخٍص . ؽخٌزش ِظيٍرش (113)ٌٚظلم١ك ٘يف حٌيٍحٓش ر١ٕض حٓظزخٔش ُٚػض ػٍٝ ػ١ٕش ِىٛٔش ِٓ 

ٔظخثؾ حٌيٍحٓش اٌٝ أْ ىٍؿش حٌظِحَ حٌّؼٍّخص حٌّظؼخٚٔخص رؤهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ فٟ ِـخلاص 

ٚأشخٍص حٌٕظخثؾ أ٠ؼخ اٌٝ ٚؿٛى فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش فٟ ىٍؿش . حٌيٍحٓش حٌٔظش وخٔض ػخ١ٌش

: حٌظِحَ حٌّؼٍّخص حٌّظؼخٚٔخص رؤهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ، طؼِٜ ٌّظغ١َ حٌوزَس حٌؼ١ٍّش فٟ ِـخ١ٌٓ ّ٘خ

ِـخي أهلال١خص حٌّؼٍّش حٌّظؼخٚٔش طـخٖ ١ُِلاطٙخ فٟ حٌؼًّ، ٚطـخٖ أ١ٌٚخء حلأٍِٛ ٚحٌّـظّغ 

حٌّلٍٟ، ٚوخٔض ٌظخٌق ًٚحص حٌوزَس حٌؼ١ٍّش حٌظٟ ط٠ِي ػٓ ػشَ ٕٓٛحص، ٚػيَ ٚؿٛى فَٚق 

ًحص ىلاٌش اكظخث١ش فٟ ىٍؿش حٌظِحَ حٌّؼٍّش حٌّظؼخٚٔش رؤهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ رلٔذ ِظغ١َ 

 .حٌّٔظٜٛ حلأوخى٠ّٟ

اٌٝ ل١خّ شيس حلإٍطزخؽ ر١ٓ ػؼٛ ١٘جش حٌظي٠ٍْ،  (Al-namoor, 2012)ٓؼض حٌٍّٕٛ 

ٚٔٛػ١ش ِوَؿخص حٌظؼ١ٍُ حٌؼخٌٟ، وّخ ٘يفض اٌٝ ٚػغ ًّٔٛؽ ِؼ١خٍٞ ٌم١خّ وفخءس ١٘جش 

حٌظي٠ٍْ، ٚطٛف١َ ر١خٔخص فٟ ِـخي ل١خّ أػَ وفخءحص أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ ػٍٝ ؿٛىس حٌظؼ١ٍُ 

َُّ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ ١ٍٓٚٚش حلآظزخٔش ٌّؼَفش أٍحء  حٌؼخٌٟ ػِّٛخ فٟ ؿخِؼش ِٕظٍٛٞ، ط

ؽخٌزخً ِٓ ِوظٍف حلألٔخَ  (238)حٌطٍزش كٛي ١٘جش حٌظي٠ٍْ، ك١غ طُ ط٠ُٛغ حلآظزخٔش ػٍٝ 

ٚحٌى١ٍخص، ٚطٛطٍض حٌٕظخثؾ اٌٝ أْ ٚظ١فش ِٚٙخَ ١٘جش حٌظي٠ٍْ طٔظٍَِ رىفخءحص هخطش ؿيحً 

 .طظؼّٓ ِؼَفش طخِش ِٚظوظظش ِؼً حٌميٍس ػٍٝ حلإطظخي ٚا٠ظخي حٌّؼٍِٛش اٌٝ حٌطٍزش

ريٍحٓش ٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ ِيٜ حٌظِحَ ِؼٍّٟ  (Hamadnah, 2012)لخَ كّخىٔش 

ِٚؼٍّخص حٌٍغش حٌؼَر١ش فٟ ِلخفظش حٌّفَق رؤهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ ِي٠َٞ 

ِٚي٠َحص ِيحٍُٓٙ، وّخ ٓؼض اٌٝ ِؼَفش أػَ حٌـْٕ ٚحٌّئً٘ حٌؼٍّٟ ٚحٌوزَس فٟ حلإىحٍس 

ٚحٌّٕطمش حٌظؼ١ّ١ٍش ػٍٝ حٌظِحَ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّؼٍّخص رؤهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ، ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ 

ِي٠َحً ِٚي٠َس ِّٓ  (142)حٌٛطفٟ حٌّٔلٟ لإؿَحء ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ٚطىٛٔض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ 

٠ؼٍّْٛ فٟ ِي٠َ٠خص حٌظَر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ ٌّلخفظش حٌّفَق ٚطٛطٍض حٌيٍحٓش اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق 

ًحص ىلاٌش اكظخث١ش فٟ طمي٠َحص ِي٠َٞ ِٚي٠َحص حٌّيحٍّ ٌيٍؿش حٌظِحَ ِؼٍّٟ حٌٍغش حٌؼَر١ش 

. ِٚؼٍّخطٙخ أهلال١خص حٌّٕٙش طؼِٜ اٌٝ حٌّئً٘ حٌؼٍّٟ ٚحٌٝ ٕٓٛحص حٌوزَس فٟ حلإىحٍس حٌّي١ٍٓش

حٌظفخص  (Abu Humaidan & Sawaqed, 2008)ٚر١ٕض ىٍحٓش أرٛ ك١ّيحْ ٚٓٛحلي 

حٌظٟ ٠َغذ ؽٍزش ؿخِؼش ِئطش طٛحفَ٘خ فٟ ػؼٛ ١٘جش حٌظي٠ٍْ ٌظىْٛ َِؿؼخً ٌزٕخء أىحس ٠ّىٓ 

حٓظويحِٙخ ٌظم١١ُ حٌطٍزش ٌؼؼٛ ١٘جش حٌظي٠ٍْ، ٌٚظلم١ك ًٌه طُ حٓظويَ حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ، أِخ ػ١ٕش 

ؽخٌذ ٚؽخٌزش ِٓ ؽٍزش حٌمُٔ حٌّئٟ ٌـخِؼش ِئطش، طُ ط٠ُٛغ حٓظزخٔش  (38)حٌيٍحٓش فظىٛٔض ِٓ 

أظَٙص . حٌظفخص حٌظٟ ٠َغذ حٌطٍزش طٛحفَ٘خ فٟ ػؼٛ ١٘جش حٌظي٠ٍْ ػ١ٍُٙ ٌـّغ حٌز١خٔخص
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 363ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــخىنه جشاح ــــــــــــــــــــــ

 2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

حٌٕظخثؾ ٚؿٛى ػلاػش ػٛحًِ طّلٍٛص كٌٛٙخ طفخص ِؼً حٌؼخًِ حٌشوظٟ ٚحٌىفخءس حٌظَر٠ٛش 

ٚحٌؼلالش ِغ حٌطٍزش، ٚػيَ ٚؿٛى فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش فٟ طَط١ذ حٌفمَحص وً ػخًِ كٔذ 

ىٍؿش أ١ّ٘ظٙخ رخٌٕٔزش ٌٍطٍزش، ٚلا فٟ ىٍؿخص ٍغزخص حٌطٍزش فٟ طٛحفَ حٌظفخص أٚ حٌؼٛحًِ طؼِٜ 

. اٌٝ حٌـْٕ ٚحٌّٔظٜٛ حٌيٍحٟٓ ٚحٌى١ٍش

ىٍحٓش ٘يفض اٌٝ حٌظلم١ك فٟ طظٍٛحص  (Saat, Jamal & Othman, 2004)أؿَٜ 

( 250)حٌطلاد ٚحٌّلخػ٠َٓ كٛي حلأهلاق فٟ حلأٚحٓؾ حلأوخى١ّ٠ش، ٚشٍّض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ػٍٝ 

ُّ حٓظويحَ حلآظز١خْ ٌـّغ حٌّؼٍِٛخص طٛطٍض . ِيٍٓخً ِٓ ؿخِؼش ط١ٌٕٛٛؿٟ فٟ ِخ٠ِ١ٌخ، ٚط

حٌيٍحٓش اٌٝ ػيس ٔظخثؾ أّ٘ٙخ أْ حٌّي١ٍٓٓ ٠َْٚ أْ ٕ٘خن حٌؼي٠ي ِٓ حٌظظَفخص غ١َ أهلال١ش فٟ 

َّْ حٌٕٛع حلاؿظّخػٟ ٚحٌزَٔخِؾ حلأوخى٠ّٟ طؼي ػٛحًِ طئػَ  َّْ حٌطٍزش لا ٠َٚٔٙخ وٌٌه، ٚأ ك١ٓ أ

ػٍٝ طظٍٛحص حٌطلاد كٛي حلأهلاق فٟ حلأٚحٓؾ حلأوخى١ّ٠ش، ر١ّٕخ لا طٛؿي ػٛحًِ ى٠ّٛغَحف١ش 

طئػَ ػٍٝ حٌظظٍٛحص حلأهلال١ش ٌٍّي١ٍٓٓ، وّخ وشفض حٌيٍحٓش ػٓ طٛلؼخص حٌطٍزش كٛي 

أهلال١خص حٌظي٠ٍْ ٌيٜ حٌّي١ٍٓٓ ؿخءص ػخ١ٌش، فٟ ك١ٓ أشخٍص حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛى اؿَحءحص غ١َ 

حلأهلال١ش رمَٛ رٙخ ِؼظُ حٌّلخػ٠َٓ طظّؼً فٟ حٓظويحَ ِّظٍىخص حٌـخِؼش فٟ حلأٔشطش 

. حٌشوظ١ش، ٚطي٠ٍْ ِٛحى طؼ١ّ١ٍش ٌُ ٠ظمٕٙخ حٌّي١ٍٓٓ أٔفُٔٙ، ٚاٌغخء حٌٔخػخص حٌّىظز١ش

انتعهُك عهً انذساسبث انسببمت 

طٕخٌٚض حٌيٍحٓخص ِٛػٛع أهلال١خص حٌّٕٙش ٌيٜ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ، ك١غ طٕخٌٚض 

حٌظِحَ حٌّؼٍّخص رؤهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ  (Al-Zoubi, 2013)ىٍحٓش حٌِػزٟ 

لخٓض ِيٜ حٌظِحَ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّؼٍّخص  (Hamadnah, 2012)حٌّظيٍرخص، أِخ ىٍحٓش كّخىٔش 

 Abu)رؤهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ ِي٠َٞ ِٚي٠َحص حٌّيحٍّ، ٚطٕخٌٚض ىٍحٓش 

Humaidan & Sawaqed, 2008)  حٌظفخص حٌظٟ ٠َغذ حٌطٍزش فٟ طٛفَ٘خ فٟ أػؼخء

ر١ٓ وفخءس  (Al-namoor, 2012)١٘جخص حٌظي٠ٍْ فٟ ؿخِؼش ِئطش، ٍٚرطض ىٍحٓش حٌٍّٕٛ 

ٚحٓظفخىص حٌزخكؼش ِٓ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش فٟ . ١٘جش حٌظي٠ٍْ ٚٔٛػ١ش حٌظؼ١ٍُ ِوَؿخص حٌظؼ١ٍُ حٌؼخٌٟ

طلي٠ي ِشىٍش حٌيٍحٓش ٚطٕظ١ُ حلإؽخٍ حٌٕظَٞ ٌٍيٍحٓش حٌلخ١ٌش ِٚمخٍٔش ٔظخثؾ حٌيٍحٓش حٌٔخرمش 

رٕظخثؾ حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش، ٚط١ِّص حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ػٓ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش فٟ أٔٙخ ؿّؼض ر١ٓ ِظغ١َ 

. أهلاق ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ ٚحٌّظغ١َحص حٌشوظ١ش لأػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ فٟ ؿخِؼش ؽ١زش

 إجشاءاث انذساست

حػظّيص ٌٖ٘ حٌيٍحٓش حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ، ٌّٕخٓزظٗ ٌطز١ؼش حٌيٍحٓش حٌظٟ طٙيف : ينهج انذساست

اٌٝ حٌظلمك ِٓ ىٍؿش ِّخٍٓش حلأٓظخً حٌـخِؼٟ لأهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ ِٓ ٚؿٙش 

َُّ ؿّغ حٌّؼٍِٛخص رخٌَؿٛع اٌٝ حلأىد  ٔظَ ؽخٌزخص حٌيرٍَٛ حٌظَرٛٞ فٟ ؿخِؼش ؽ١زش، ك١غ ط

حٌٔخرك ٚحٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ًحص حٌظٍش رّٛػٛع حٌيٍحٓش، ٚحٓظويَ حلآظزخٔش وؤىحس ٌـّغ آٍحء 

 .أفَحى ػ١ٕش حٌيٍحٓش
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

 طىْٛ ِـظّغ حٌيٍحٓش ِٓ ؿ١ّغ ؽخٌزخص حٌيرٍَٛ حٌظَرٛٞ فٟ ؿخِؼش ؽ١زش، :يجتًع انذساست

. 2018َؽخٌزش هلاي حٌفظً حٌيٍحٟٓ حٌؼخٟٔ ٌٍؼخَ  (196)ٚػيى٘ٓ 

عُنت انذساست  

َُّ ؽخٌزش ِٓ ؽخٌزخص حٌيرٍَٛ حٌظَرٛٞ فٟ ؿخِؼش ؽ١زش( 63)طىٛٔض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ  ، ط

َُّ ط٠ُٛغ  حٓظزخٔش ػٍٝ  (70)حهظ١خٍ٘خ ِٓ ِـظّغ حٌيٍحٓش رخٌط٠َمش حٌؼشٛحث١ش حٌز١ٔطش، ك١غ ط

حٓظزخٔش طخٌلش ٌٍظل١ًٍ حلإكظخثٟ  (63)حٌؼ١ٕش حٌّظخكش ِٓ ؽخٌزخص حٌيرٍَٛ حٌظَرٛٞ، ٚحٓظَؿخع 

: ِٓ ِـظّغ حٌيٍحٓش، ٚحٌـيحٚي حٌظخ١ٌش طٛػق ًٌه (%32)رٕٔزش 

 .ط٠ُٛغ أفَحى ػ١ٕش حٌيٍحٓش كٔذ ِظغ١َ حٌٕٔش حٌيٍح١ٓش(: 1)جذول 

اننسبت انًئىَت انعذد انفئت انًتغُش 

حٌٕٔش حٌيٍح١ٓش 

 57.1 36أٌٚٝ 

 42.9 27ػخ١ٔش 

 100.0 63حٌّـّٛع 

رخٌٕٔزش ٌّظغ١َ حٌٕٔش حٌيٍح١ٓش رٍغ ػيى حٌطخٌزخص ِٓ فجش حٌٕٔش  (1)٠ظَٙ ِٓ حٌـيٚي 

، ٚرٍغ ػيى حٌطخٌزخص ِٓ فجش حٌٕٔش حٌيٍح١ٓش (%57.1)ٚرٕٔزش ِج٠ٛش  (36)حٌيٍح١ٓش حلأٌٚٝ 

%(. 42.9)ٚرٕٔزش ِج٠ٛش  (27)حٌؼخ١ٔش 

 أداة انذساست

َُّ رٕخء حلإٓظزخٔش  لخِض حٌزخكؼٗ رخٓظويحَ حلإٓظزخٔش ٌـّغ آٍحء أفَحى ػ١ٕش حٌيٍحٓش، ك١غ ط

، (Hamadnah, 2012)ٚىٍحٓش كّخىٔش  (Allokmani, 2007)رخلآظؼخٔش ريٍحٓش حٌٍمّخٟٔ 

ٔض حلآظزخٔش ِٓ ِظغ١َ حٌٕٔش حٌيٍحٓش  َّٛ فمَس طم١ْ ىٍؿش ِّخٍٓش  (40)، ٚ(حلأٌٚٝ، حٌؼخ١ٔش)ٚطى

حلأٓظخً حٌـخِؼٟ لأهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ ُِٚٛػش ػٍٝ ػلاع ِـخلاص؛ حٌّـخي حلأٚي 

فمَس  (14)ٚحشظًّ ػٍٝ " أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ػٕي حٌم١خَ رّٙخَ حٌظي٠ٍْ"

" أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ فٟ طم١ُ حٌطلاد، ٚطٕظ١ُ حلاِظلخٔخص"ٚحٌّـخي حٌؼخٟٔ 

أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ِٓ حٌـخٔذ "فمَس، ٚحٌّـخي حٌؼخٌغ  (11)ٚحشظًّ ػٍٝ 

. فمَس (15)ٚحشظًّ ػٍٝ " حٌشوظٟ

َُّ ػَػٙخ رظٍٛطٙخ حلأ١ٌٚش حٌّىٛٔش ِٓ :صذق الأداة  رٙيف حٌظلمك ِٓ طيق حلآظزخٔش ط

ِلى١ّٓ ِٓ ًٚٞ حٌوزَس ٚحٌىفخءس فٟ حٌظَر١ش حلإٓلا١ِش ٚحٌم١خّ ٚحٌظم٠ُٛ  (7)فمَس ػٍٝ  (41)

ٚحٌٍغش حٌؼَر١ش، ٌٍلىُ ػٍٝ ِٕخٓزش حٌظ١خغش حٌٍغ٠ٛش ٌٍفمَحص، ِٚيٜ أظّخء حٌفمَحص ٌٍّـخي حٌٌٞ 

َُّ حلأهٌ رآٍحء ٚالظَحكخص حٌّلى١ّٓ ٚاؿَحء ِخ ٠ٍَِ ِٓ كٌف  طٕظّٟ ا١ٌٗ ٚلأىحس حٌيٍحٓش وىً، ٚط

َُّ طؼي٠ً حلآظزخٔش رٕخءً ػٍٝ اؿّخع غخٌز١ش حٌّلى١ّٓ رٕٔزش حطفخق رٍغض أٚ اػخفش أٚ طؼي٠ً،  ٚط

ُّ كٌف فمَطخْ ِٓ حٌّـخي  (87%) أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً : حٌؼخٟٔػٍٝ اؿَحء حٌظؼي٠ً، ٚلي ط

 أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ :، ٚاػخفش فمَس اٌٝ حٌّـخي حٌؼخٌغحٌـخِؼٟ فٟ طم١ُ حٌطلاد
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 365ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــخىنه جشاح ــــــــــــــــــــــ

 2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

َُّ اهَحؽ حلآظزخٔش رظٍٛطٙخ حٌٕٙخث١ش  فٟ طم١ُ حٌطلاد، ٚطؼي٠ً ط١خغش رؼغ حٌفمَحص، ٚط

. حٌظخٌلش ٌٍظطز١ك

َُّ ططز١مٙخ ػٍٝ ػ١ٕش  ٚرغَع حٌظؤوي ِٓ ِئشَحص حٌظيق حٌزٕخثٟ ٌـ١ّغ فمَحص حلإٓظزخٔش، ط

ٔش ِٓ  َّٛ ؽخٌزش ِٓ ِـظّغ حٌيٍحٓش، ِٚٓ هخٍؽ حٌؼ١ٕش حلأط١ٍش، ٚكٔخد  (20)آظطلاػ١ش ِى

( 2)ِؼخِلاص حلإٍطزخؽ ر١ٓ وً فمَس، ٚحٌّـخي حٌٌٞ طٕظّٟ ا١ٌٗ، ٚحلإٓظزخٔش وىً، ٚحٌـيٚي 

.  ٠ٛػق ًٌه

 .ٚحٌّـخي حٌٌٞ طٕظّٟ ا١ٌٗ ٚحلإٓظزخٔش وىًِؼخِلاص حلاٍطزخؽ ر١ٓ حٌفمَس (: 2)جذول 

 

ِؼخِلاص حٍطزخؽ ِمزٌٛش ٚىحٌش ػٕي  * (α≤0.01)ِؼخِلاص حٍطزخؽ ِمزٌٛش ٚىحٌش ػٕي ِٔظٜٛ حٌيلاٌش ** 

( α≤0.05)ِٔظٜٛ حٌيلاٌش 

َّْ ِؼخِلاص حلاٍطزخؽ ر١ٓ وً فمَس ٚحٌّـخي حٌٌٞ طٕظّٟ ا١ٌٗ  (2)٠ظَٙ ِٓ حٌـيٚي  أ

، وّخ طَحٚكض ِؼخِلاص حلاٍطزخؽ ر١ٓ وً فمَس ٚحلإٓظزخٔش وىً (0.844-0.529)طَحٚكض ر١ٓ 

.  ، ٟٚ٘ ِؼخِلاص حٍطزخؽ ىحٌش ِٚمزٌٛش لأغَحع ططز١ك حٌيٍحٓش(0.797-0.484)ر١ٓ 

 ػزخص أىحس حٌيٍحٓش طُ ططز١مٙخ َِط١ٓ رفخٍق ُِٕٟ أٓزٛػ١ٓ ػٍٝ لإٓظوَحؽ: حببث الأداة

ر١ٓ حٌظطز١م١ٓ ( ر١َْٓٛ)ؽخٌزش، ٚكٔخد ِؼخًِ اٍطزخؽ  (18)ػ١ٕش آظطلاػ١ش ِىٛٔش ِٓ 

، ٚطُ ططز١ك ِؼخىٌش وَٚٔزخم أٌفخ لإٓظوَحؽ حلاطٔخق (Test.R.test)لإٓظوَحؽ ػزخص حلإػخىس 

 .٠ٛػق ًٌه (3)حٌيحهٍٟ ٌّـخلاص ِٚمخ١٠ْ حٌيٍحٓش ػٍٝ حٌؼ١ٕش حلأط١ٍش، ؿيٚي 
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

 ٚػزخص Cronbach’s Alpha))ل١ُ ػزخص ِـخلاص حٌيٍحٓش رط٠َمش وَٚٔزخم أٌفخ (: 3)جذول 

 (Test.R.test)حلإػخىس 

كشونببر 

 أنفب

حببث الإعبدة 

(Test.R.test) 

عذد 

 انفمشاث
 انًتغُش

0.85 0.83 14 
أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ػٕي حٌم١خَ 

 رّٙخَ حٌظي٠ٍْ

0.87 0.84 11 
أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ فٟ طم١ُ 

 حٌطلاد ٚطٕظ١ُ حلاِظلخٔخص

0.90 0.95 15 
أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ِٓ حٌـخٔذ 

 حٌشوظٟ 

أهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ وىً   40 0.947 0.952

أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ أْ ل١ّش حٌؼزخص رط٠َمش وَٚٔزخم أٌفخ ٌّـخي  (2)٠ظَٙ ِٓ حٌـيٚي 

، (0.83)ٚرط٠َمش حلإػخىس رٍغض  (0.85) رٍغض حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ػٕي حٌم١خَ رّٙخَ حٌظي٠ٍْ

 رٍغض أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ فٟ طم١ُ حٌطخٌزخص، ٚطٕظ١ُ حلاِظلخٔخصٌٍّٚـخي 

أهلال١خص ٠ٍظَِ ، ٚأْ ل١ّش حٌؼزخص رط٠َمش وَٚٔزخم أٌفخ (0.84)، ٚرط٠َمش حلإػخىس رٍغض (0.87)

، (0.95)، ٚرط٠َمش حلإػخىس رٍغض (0.90)رٍغض رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ِٓ حٌـخٔذ حٌشوظٟ 

، ٟٚ٘ (0.95)ٚرط٠َمش حلإػخىس رٍغض  (0.95)ٌّٚٔظٜٛ أهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ وىً 

. ل١ُ َِطفؼش ٚطيي ػٍٝ ىٍؿش ػزخص ِمزٌٛش لأغَحع ططز١ك حٌيٍحٓش

 طُ آظويحَ ِم١خّ ١ٌىَص ٌٍظيٍؽ حٌوّخٟٓ رٙيف ل١خّ آٍحء :تصذُخ استببنت انذساست

ِٛحفك ريٍؿش ): حلإ٠ـخر١ش ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟأفَحى ػ١ٕش حٌيٍحٓش، ك١غ طُ اػظّخى حٌظي٠ٍؾ ٌٍفمَحص 

، (4)أػطٟ حٌيٍؿش ٍلُ ( ِٛحفك ريٍؿش وز١َس)، ٚ(5)أػطٟ حٌيٍؿش ٍلُ  (وز١َس ؿيحً 

ِٛحفك ريٍؿش )ٚ (2)أػط١ض حٌيٍؿش ( ِٛحفك ريٍؿش ػؼ١فش)، ٚ(3)أػطٟ حٌيٍؿش  (ِظٛٓطش)ٚ

وّخ طُ حلإػظّخى ػٍٝ حٌظظ١ٕف حٌظخٌٟ ٌٍلىُ ػٍٝ ، (1)أػطٟ حٌيٍؿش ٍلُ  (ػؼ١فش ؿيحً 

 طمي٠َ ِٕوفؼش، ِظٛٓؾ ىٍؿش (2.33ألً ِٓ )ِظٛٓؾ كٔخرٟ : حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش وخٌظخٌٟ

ىٍؿش طمي٠َ  (5 - 3.67)ىٍؿش طمي٠َ ِظٛٓطش، ِظٛٓؾ كٔخرٟ  (3.66 – 2.34)كٔخرٟ 

. َِطفؼش

 طُ آظويحَ حٌّؼخٌـخص حلإكظخث١ش حٌظخ١ٌش حٌيٍحٓشٌلإؿخرش ػٓ أٓجٍش : انًعبنجت الإدصبئُت

:  (SPSS)ِٓ هلاي رَٔخِؾ حٌََُ حلإكظخث١ش 

 .حٌظىَحٍحص ٚحٌٕٔذ حٌّج٠ٛش ٌّظغ١َحص أفَحى ػ١ٕش حٌيٍحٓش -

حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش لإؿخرخص أفَحى ػ١ٕش حٌيٍحٓش ػٓ ؿ١ّغ  -

. ِـخلاص أىحس حٌيٍحٓش
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 2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

  ٍحهظزخ(One Sample t-Test) ٌٍىشف ػٓ حٌيلاٌش حلإكظخث١ش ٌّٔظٜٛ أهلال١خص ،

. حٌظي٠ٍْ فٟ حٌّـخلاص ٚحلأهلال١خص وىً

  ٌٍٍؼ١ٕخص حٌّٔظمٍش ٌٍىشف ػٓ حٌفَٚق فٟ ِـخلاص حٌيٍحٓش ٚحلأىحس وىً طزؼخً  (ص)حهظزخ

. ٌّظغ١َ حٌّٔظٜٛ حٌيٍحٟٓ

عشض نتبئج انذساست وينبلشتهب 

اٌٝ ِٔظٜٛ حٌظِحَ حلأٓخطٌس فٟ ؿخِؼش  ٔظخثؾ حٌيٍحٓش حٌظٟ ٘يفض حٌظؼَف حٌـِء ٌ٘ح ٠ظؼّٓ

 : ٚف١ّخ ٠ٍٟ ػَع حٌٕظخثؾؽ١زش رؤهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ، 

يب يستىي يًبسست الأستبر انجبيعٍ : اننتبئج انًتعهمت ببلإجببت عن انسؤال الأول

لأخلالُبث يهنت انتذسَس انجبيعٍ ين وجهت نظش طبنببث انذبهىو انتشبىٌ فٍ جبيعت طُبت؟ 

ٌلإؿخرش ػٓ ٌ٘ح حٌٔئحي طُ كٔخد حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ِٔظٜٛ ِّخٍٓش 

: حلأٓظخً حٌـخِؼٟ لأهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ ٚحٌّم١خّ وىً، ٚف١ّخ ٠ٍٟ ػَع حٌٕظخثؾ

" أهلال١خص حٌظي٠ٍْ"حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ٌّـخلاص (: 4)جذول 

 (63=ْ)ٚحٌّم١خّ وىً 

انذسجت  انشتبت  انًتىسط  الانذشاف  انشلى انًجبل

 3.73 0.27 2 َِطفؼش
أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ 

 ػٕي حٌم١خَ رّٙخَ حٌظي٠ٍْ
1 

 3.69 0.35 3 َِطفؼش
أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ فٟ 

 طم١ُ حٌطخٌزخص ٚطٕظ١ُ حلاِظلخٔخص
2 

 3.82 0.31 1 َِطفؼش
أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ِٓ 

 حٌـخٔذ حٌشوظٟ 
3 

أهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ وىً  3.76 0.17 - َِطفؼش

أْ حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٌّـخلاص أهلال١خص حٌظي٠ٍْ طَحٚكض ر١ٓ  (4)٠ظَٙ ِٓ حٌـيٚي 

: حٌٌٞ ٠ٕض ػٍٝ (3)ٚؿ١ّؼٙخ ريٍؿخص َِطفؼش، وخْ أرَُ٘خ ٌٍّـخي ٍلُ  (3.69-3.82)

حٌٌٞ ٠ٕض  (1)، ػُ ؿخء حٌّـخي ٍلُ "أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ِٓ حٌـخٔذ حٌشوظٟ"

( 3.69)رّظٛٓؾ كٔخرٟ " أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ػٕي حٌم١خَ رّٙخَ حٌظي٠ٍْ: "ػٍٝ

أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ : "حٌٌٞ ٠ٕض ػٍٝ (2)ٚريٍؿش َِطفؼش، ٚأىٔخ٘خ ٌٍّـخي ٍلُ 

ٚريٍؿش َِطفؼش، ٚرٍغ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ لأهلال١خص " فٟ طم١ُ حٌطخٌزخص ٚطٕظ١ُ حلاِظلخٔخص

َّْ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ٠ؼي ليٚس ٌطلارٗ . ٚريٍؿش َِطفؼش (3.76)حٌظي٠ٍْ وىً  ٠ٚؼِٜ ًٌه اٌٝ أ

هخطش، ٌٍّٚـظّغ ػخِش، فٙٛ ك٠َض ػٍٝ أْ ٠ىْٛ أػَٖ فٟ حٌٕخّ ك١ّيحً رخل١خً، ٌٌٌه فٙٛ ِظّٔه 

رخٌم١ُ حلأهلال١ش، ٚحٌّؼً حٌؼ١ٍخ، ٠ٚيػٛ ا١ٌٙخ ٠ٚزؼٙخ ر١ٓ ؽلارٗ ٚحٌٕخّ وخفش ٠ٚؼًّ ػٍٝ ش١ٛػٙخ 

حٌظٟ  (Al-Otaibi, 2017)ٚحطفمض ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ِغ ىٍحٓش حٌؼظ١زٟ . ٚحكظَحِٙخ ِخ حٓظطخع
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

َّْ ىٍؿش حٌظِحَ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ فٟ و١ٍش حٌظَر١ش رخٌيٚحىِٟ رؤهلال١خص حٌّٕٙش ِٓ  أظَٙص أ

ٚؿٙش ٔظَ ؽلارٙخ ؿخءص َِطفؼش، ٚؿخءص أهلال١خص حٌّٕٙش حٌّظؼٍمش رّـخي حٌٍٔٛن حٌشوظٟ 

. ٚحٌظؼ١ٍُ ٚحٌظؼٍُ ٚحٌؼلالخص حلإٔٔخ١ٔش لأػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ ريٍؿش َِطفؼش

َُّ كٔخد حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ٌفمَحص وً ِـخي ِٓ ِـخلاص  ٚط

: ِّخٍٓش حلأٓظخً حٌـخِؼٟ لأهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ ػٍٝ كيح، ٚف١ّخ ٠ٍٟ ػَع ٔظخثـٙخ

. أخلالُبث َهتضو بهب الأستبر انجبيعٍ عنذ انمُبو بًهبو انتذسَس: نتبئج انًجبل الأول: أولالاً 

 حٌّؼ١خ٠ٍش ٌفمَحص أهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ حٌظٟ ٚحلألَحفخصحٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش (: 5)ل جذو

 .(63=ْ)٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ػٕي حٌم١خَ رّٙخَ حٌظي٠ٍْ 

انذسجت  انشتبت  انًتىسط  الانذشاف انفمشاث   انشلى

٠ظؤوي ِٓ اطمخْ حٌّخىس حٌظٟ ٠مَٛ رظي٠ٍٔٙخ   4.05 1.28 4 َِطفؼش 1 

 3.71 1.25 9 َِطفؼش
٠مَٛ رخٌظلؼ١َ حٌـ١ي ٌّخىطٗ ٚحلإكخؽش 

حٌٛحف١ش رّٔظليػخطٙخ 
2 

 3.68 1.08 10 َِطفؼش
٠ٍظَِ رّؼخ٠َ حٌـٛىس ح١ٌَّٓش فٟ طلي٠ي 

حٌّٔظٜٛ حٌؼٍّٟ ٌٍّخىس 
3 

 3.24 1.13 13 ِظٛٓطش
٠ٍظَِ روٍك فَص لاْ طلمك ؽخٌزخطٗ أػٍٝ 

ِٔظٜٛ ِٓ حلأـخُ 
4 

٠ٍظَِ رخٓظويحَ ٚلض حٌظي٠ٍْ حٓظويحِخً ؿ١يحً  4.05 1.04 3 َِطفؼش 5 

٠ّٕٟ ليٍحص حٌظفى١َ ػٕي حٌطخٌزخص   3.10 1.62 14 ِظٛٓطش 6 

٠فظق ِـخي ٌلأٓجٍش ٚحلآظفٔخٍحص  3.83 1.23 8 َِطفؼش 7 

٠ّٔق رخٌّٕخلشش ٚحلاػظَحع  3.97 1.00 6 َِطفؼش 8 

 4.00 1.16 5 َِطفؼش
٠ٔظويَ حٌطَق ٚحٌٛٓخثً حٌظٟ طٔخػي فٟ 

حٌظي٠ٍْ 
9 

٠ظليع رظٛص ٚحػق أػٕخء حٌشَف  3.89 1.11 7 َِطفؼش 10 

٠ظخرغ أىحء ؽخٌزخطٗ اٌٝ ألظٝ كي ِّىٓ  4.05 1.01 2 َِطفؼش 11 

٠ٛؿٗ ؽخٌزخطٗ اٌٝ ِظخىٍ حٌّؼَفش  4.10 1.16 1 َِطفؼش 12 

 3.30 1.21 11 ِظٛٓطش
٠ليى ٓخػخص ِىظز١ش طٕخٓذ حٌـ١ّغ ٠ٍٚظَِ 

رٙخ 
13 

 3.25 1.11 12 ِظٛٓطش
٠ىٍف حٌطخٌزخص رخٌم١خَ رخٌٛحؿزخص ٚحلأرلخع 

ٚحٌظمخ٠ٍَ 
14 

يشتفعت   انًجبل ككم 3.73 0.27 
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 2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

أْ حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ٌفمَحص أهلال١خص  (5)٠ظَٙ ِٓ حٌـيٚي 

-3.10)ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ حٌظٟ ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ػٕي حٌم١خَ رّٙخَ حٌظي٠ٍْ طَحٚكض ر١ٓ 

: حٌظٟ طٕض ػٍٝ (12)ٚؿ١ّؼٙخ ريٍؿخص ِظٛٓطش َِٚطفؼش، وخْ أرَُ٘خ ٌٍفمَس ٍلُ  (4.10

حٌظٟ طٕض  (11)ٚريٍؿش َِطفؼش، ػُ ؿخءص حٌفمَس ٍلُ " ٠ٛؿٗ ؽخٌزخطٗ اٌٝ ِظخىٍ حٌّؼَفش"

ٚريٍؿش َِطفؼش،  (4.05)رّظٛٓؾ كٔخرٟ " ٠ظخرغ أىحء ؽخٌزخطٗ اٌٝ ألظٝ كي ِّىٓ: "ػٍٝ

ٚريٍؿش َِطفؼش، " ٠ّٕٟ ليٍحص حٌظفى١َ ػٕي حٌطخٌزخص"حٌظٟ طٕض ػٍٝ  (6)ٚأىٔخ٘خ ٌٍفمَس ٍلُ 

ٚرٍغ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ وىً لأهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ حٌظٟ ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ػٕي حٌم١خَ 

َّْ ػؼٛ ١٘جش حٌظي٠ٍْ وّؼٍُ ٠ظلًّ . ٚريٍؿش َِطفؼش (3.73)رّٙخَ حٌظي٠ٍْ  ٠ٚؼِٜ ًٌه اٌٝ أ

ِٔئ١ٌٚش ط١ٙجش ِٕخم ٠شـغ حٌطخٌزخص ػٍٝ حٌظؼٍُ فٟ حٌظف حٌيٍحٟٓ، ٠ٚزيٞ حكظَحِٗ ٌٍل٠َش 

حٌفى٠َش ٌٍطخٌزخص ٠ٚٔؼٝ اٌٝ ط١ًٙٔ طؼٍّٙٓ رظمي٠ُ ٚحٓظويحَ حٌطَق ٚأٓخ١ٌذ حٌظي٠ٍْ حٌّٕخٓزش 

ٌّلظٜٛ حٌّمٍَ حٌيٍحٟٓ ِٚظخرؼش طؼٍّٙٓ، ٚوّخ ٠ٛؿٗ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ؽخٌزخطٗ اٌٝ ِظخىٍ 

حٌّؼَفش ٠ٚظخرغ أىحثُٙ، ٌٚ٘ح ٠ٔخُ٘ فٟ ط١ّٕش ِؼخٍفُٙ ِٚٙخٍحطُٙ ٚحطـخ٘خطُٙ، وّخ أٔٗ ٠ٔخػي ػٍٝ 

اؤخرُٙ ِٙخٍحص حٌظؼخًِ حٌفؼخي ِغ حٌّٛحلف حٌظٟ طٛحؿٙٙٓ فٟ حٌّـظّغ حٌـخِؼٟ، ٠ٕٚؼىْ ػٍٝ 

ٚحطفمض ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ِغ . ط١ّٕش ليٍحص حٌظفى١َ ٌي٠ُٙ، ٠ِ٠ٚي ِٓ طؼ١ّك طفى١َُ٘ ٚفُّٙٙ ٌلأٍِٛ

َّْ أرَُ  (Farzaneh, Mahmoodi & Farzaneh, 2014)ىٍحٓش  حٌظٟ أظَٙص ٔظخثـٙخ أ

ِىٛٔخص حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش ٌلأٓظخً حٌـخِؼٟ ططز١ك رَٔخِؾ طي٠ٍزٟ ٌٍظي٠ٍْ حٌفؼخي، ٚطمزً حٌٕمي، 

ٚحهظٍفض ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ِغ ٔظ١ـش ىٍحٓش . ٚحكظَحَ لٛحػي حٌّـظّغ ٚحٌٛحؿزخص حٌّي١ٔش وفَى أوخى٠ّٟ

(Das & Kaur, 2014)  َْٙأوؼَ حٌّيٍٓخص فٟ ِئٓٔخص حٌظؼ١ٍُ حٌؼخٌٟ أظ َّْ حٌظٟ أظَٙص أ

. ِٔظٜٛ ِظٛٓؾ ِٓ حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش ِٓ هلاي هزَس حٌظي٠ٍْ

لاً  أخلالُبث َهتضو بهب الأستبر انجبيعٍ فٍ تمُى انطبنببث وتنظُى : نتبئج انًجبل انخبنٍ: حبنُب

الايتذبنبث 

حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ٌفمَحص أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً (: 6)جذول 

 .(63=ْ)حٌـخِؼٟ فٟ طم١ُ حٌطخٌزخص ٚطٕظ١ُ حلاِظلخٔخص 

انذسجت  انشتبت  انًتىسط  الانذشاف انفمشاث   انشلى

٠ٛػق هطش حٌّخىس ٠ٚظم١ي رٙخ  3.73 1.22 7 ِظٛٓطش 15 

٠ٛؿٗ اٍشخىحص اٌٝ حٌطخٌزخص  2.52 1.35 11 ِظٛٓطش 16 

٠مَٛ رؼ١ٍّش حٌظم١١ُ رشىً ىٍٚٞ ِٚٔظَّ  3.86 1.35 6 َِطفؼش 17 

 4.10 0.93 3 َِطفؼش
٠ظٛهٝ حٌؼيي ٚحٌـٛىس فٟ طظ١ُّ 

حلاِظلخٔخص 
18 

 4.19 1.09 2 َِطفؼش
٠ٍَِ حٌطخٌزخص ٚحٌَّحلز١ٓ رخٌٕظخَ 

ٚحلأؼزخؽ فٟ ؿٍٔخص حلاِظلخْ 
19 

٠ظلق حلاِظلخٔخص رّٛػٛػ١ش  3.62 1.29 8 ِظٛٓطش 20 
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

( 6)طخرغ ؿيٚي ٍلُ ... 

انذسجت  انشتبت  انًتىسط  الانذشاف انفمشاث   انشلى

 3.94 1.06 4 َِطفؼش
لا ٠ٕٔي ػ١ٍّش طظل١ق حلاِظلخْ لأشوخص 

غ١َ ِئ١ٍ٘ٓ 
21 

٠زظؼي ػٓ طٙي٠ي حٌطخٌزخص رخٌؼلاِخص  3.92 1.14 5 َِطفؼش 22 

٠ٕظُ ػ١ٍّش ٍطي ػلاِخص حلاِظلخٔخص  3.29 1.26 9 َِطفؼش 23 

٠ليى ِٛػي اػلاْ ٔظخثؾ حلاِظلخٔخص ريلش  3.13 1.10 10 ِظٛٓطش 24 

٠ّٔق رَّحؿؼش ٔظخثؾ حلاِظلخٔخص  4.38 0.81 1 َِطفؼش 25 

يشتفعت   انًجبل ككم 3.69 0.35 

أْ حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش لأهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ  (6)٠ظَٙ ِٓ حٌـيٚي 

ٚؿ١ّؼٙخ  (4.38- 2.52 )حلأٓظخً حٌـخِؼٟ فٟ طم١ُ حٌطخٌزخص ٚطٕظ١ُ حلاِظلخٔخص طَحٚكض ر١ٓ 

٠ّٔق رَّحؿؼش ٔظخثؾ : "حٌظٟ طٕض ػٍٝ (25)ريٍؿخص َِطفؼش، وخْ أرَُ٘خ ٌٍفمَس ٍلُ 

حٌظٟ طٕض  (19)ٚريٍؿش َِطفؼش، ػُ ؿخءص حٌفمَس ٍلُ  (4.38)رّظٛٓؾ كٔخرٟ " حلاِظلخٔخص

رّظٛٓؾ كٔخرٟ " ٠ٍَِ حٌطخٌزخص ٚحٌَّحلز١ٓ رخٌٕظخَ ٚحلأؼزخؽ فٟ ؿٍٔخص حلاِظلخْ: "ػٍٝ

٠ٛؿٗ اٍشخىحص اٌٝ : "حٌظٟ طٕض ػٍٝ (16)ٚريٍؿش َِطفؼش، ٚأىٔخ٘خ ٌٍفمَس ٍلُ  (4.19)

ٚريٍؿش َِطفؼش، ٚرٍغ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ وىً لأهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ " حٌطخٌزخص

٠ٚؼِٜ ًٌه اٌٝ ٚػٟ ػؼٛ ١٘جش . ٚريٍؿش َِطفؼش (3.69)فٟ طم١ُ حٌطخٌزخص ٚطٕظ١ُ حلاِظلخٔخص 

حٌظي٠ٍْ رؤ١ّ٘ش اؿَحء حٌظم١١ُ حٌؼخىي ٚح٠ٌِٕٗ ٌظلي٠ي ِٔظ٠ٛخص حٌطخٌزخص حلأوخى١ّ٠ش ِٓ هلاي 

طٕظ١ُ حلاِظلخٔخص ٚحلاهظزخٍحص حٌظٟ طظُٔ رخٌّٛػٛػ١ش ٚحٌَّحػ١ش ٌّؼخ١٠َ رٕخء حلاهظزخٍحص، 

حٌي٠ٓ أٚ حٌؼَق أٚ حٌـْٕ أٚ ح٢ٍحء : ٠ٚـذ ألاَّ طئػَ ػٍٝ ػ١ٍّش حٌظم١١ُ أٞ ػٛحًِ أهَٜ ِؼً

وّخ ٠ٙظُ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ رظطز١ك حٌّؼخ١٠َ أػٕخء اؿَحء حلاهظزخٍ ربٌِحَ حٌطخٌزخص . ح١ٌٔخ١ٓش

ٚحٌَّحلز١ٓ رخٌٕظخَ ٚحلأؼزخؽ فٟ حلاِظلخْ كظٝ ٠ؼطٟ وً ؽخٌزش كمٙخ، ك١غ لا طٔظط١غ أٞ 

ؽخٌزش حٌظلخ٠ً أٚ حٌغش ِٓ ١ٍُِظٙخ، ٚرخٌظخٌٟ طلظً ػٍٝ حٌؼلاِش حٌظٟ طٔظلمٙخ، وّخ ٠ؼًّ ػٍٝ 

طٛؿ١ٗ حٌطخٌزخص ٚاٍشخى٘ٓ ٚاػلاِٙٓ رخٌمٛح١ٔٓ رشىً ط٠َق، ِّخ ٠ـؼً حٌظِحُِٙ رٙخ اؿزخٍٞ، 

ٚػٕيِخ ٠ّٔغ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ٌٍطخٌزش رَإ٠ش َِٚحؿؼش ػلاِظٙخ ٠شؼَ٘خ ًٌه رخلإٔظخف ٚطلش 

ٚحطفمض ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ِغ ٔظخثؾ ىٍحٓش . حٌظظل١ق ٚىلظٗ، ِّخ ٠شؼَ حٌطخٌذ رخٌَحكش حٌٕف١ٔش

(Farzaneh, Mahmoodi & Farzaneh, 2014)  أرَُ ِىٛٔخص َّْ حٌظٟ أشخٍص ٔظخثـٙخ اٌٝ أ

حلإٔظخف ٚحٌؼيحٌش فٟ حٌظي٠ٍْ ٚحٌظم١١ُ ٚاػطخء حٌيٍؿخص : حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش ٌلأٓظخً حٌـخِؼٟ

. حلأوخى١ّ٠ش
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 371ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــخىنه جشاح ــــــــــــــــــــــ

 2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

. أخلالُبث يهنت انتعهُى انتٍ بهب الأستبر انجبيعٍ ين انجبنب انشخصٍ: نتبئج انًجبل انخبنج

حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ٌفمَحص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ حٌظٟ ٠ٍظَِ (: 7)جذول 

 .(63=ْ)أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ِٓ حٌـخٔذ حٌشوظٟ 

انذسجت  انشتبت  انًتىسط  الانذشاف انفمشاث   انشلى

 2.97 1.47 15 ِظٛٓطش
٠ظلٍٝ رظفش حٌظيق ٚحلأِخٔش فٟ ؿ١ّغ 

طؼخِلاطٗ ِغ حٌطخٌزخص 
26 

٠ظٔخِق فٟ طؼخِلاطٗ ِغ حٌطخٌزخص ٚحٌِِلاء  4.24 1.12 3 َِطفؼش 27 

٠ظٛحػغ فٟ طؼخِلاطٗ ِغ حٌطخٌزخص ٚحٌِِلاء  3.87 1.11 8 َِطفؼش 28 

٠ظلَٜ حٌؼيي ٚحٌّٔخٚحس فٟ ِؼخٍِش ؽخٌزخطٗ  4.27 1.10 1 َِطفؼش 29 

٠ظظف رخٌٙيٚء ٚحٌَُحٔش   3.71 1.18 10 َِطفؼش 30 

٠شخٍٚ ؽلارٗ ٠ٚشـغ حٌمَحٍحص حٌـّخػ١ش  3.33 1.52 14 ِظٛٓطش 31 

٠لظََ ٍأٞ ؽخٌزخطٗ ٚلا ٠ٔف ٍأٞ حكيُ٘  4.16 1.03 4 َِطفؼش 32 

لخىٍ ػٍٝ ػزؾ ٔفٔٗ ِٕٚؼٙخ ِٓ حلأيفخع   3.44 1.17 13 ِظٛٓطش 33 

٠ظظف رٔؼش حٌؼمش رخٌٕفْ  3.98 1.14 6 َِطفؼش 34 

٠لَص ػٍٝ حلإهلاص فٟ حٌؼًّ  4.25 0.74 2 َِطفؼش 35 

٠ظم١ي رخٌّٛحػ١ي  4.10 1.06 5 َِطفؼش 36 

َِطفؼش  9 1.17 3.79 
٠ظؼخًِ ِغ حٌطخٌزخص رّٛػٛػ١ش ريْٚ 

طؼظذ 
37 

ِظٛٓطش  ٠ظفُٙ ِشىلاص حٌطخٌزخص ٚظَٚفُٙ  3.65 1.26 11 38 

َِطفؼش  7 1.20 3.95 
٠ظَفغ ػٓ حٓظويحَ حٌلخؿخص حٌوخطش 

رخٌطخٌذ 
39 

ِظٛٓطش  ٠ٙظُ رلٔٓ حٌّظَٙ  3.62 1.13 12 40 

يشتفعت   انًجبل ككم 3.82 0.31 

أْ حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ حٌظٟ  (7)٠ظَٙ ِٓ حٌـيٚي 

( 4.27- 2.97 )٠ٍظَِ أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ِٓ حٌـخٔذ حٌشوظٟ طَحٚكض ر١ٓ 

٠ظلَٜ : "حٌظٟ طٕض ػٍٝ (29)ٚؿ١ّؼٙخ ريٍؿخص ِظٛٓطش َِٚطفؼش، وخْ أرَُ٘خ ٌٍفمَس ٍلُ 

ٚريٍؿش َِطفؼش، ػُ ؿخءص حٌفمَس  (4.27)رّظٛٓؾ كٔخرٟ " حٌؼيي ٚحٌّٔخٚحس فٟ ِؼخٍِش ؽخٌزخطٗ

( 4.25)رّظٛٓؾ كٔخرٟ " ٠لَص ػٍٝ حلإهلاص فٟ حٌؼًّ: "حٌظٟ طٕض ػٍٝ (35)ٍلُ 

٠ظلٍٝ رظفش حٌظيق ٚحلأِخٔش فٟ : "حٌظٟ طٕض ػٍٝ (26)ٚريٍؿش َِطفؼش، ٚأىٔخ٘خ ٌٍفمَس ٍلُ 

ٚريٍؿش َِطفؼش، ٚرٍغ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ وىً لأهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ " ؿ١ّغ طؼخِلاطٗ ِغ حٌطخٌزخص

٠ٚؼٛى حٌٔزذ فٟ ًٌه اٌٝ . ٚريٍؿش َِطفؼش (3.82)حلأٓظخً حٌـخِؼٟ ِٓ حٌـخٔذ حٌشوظٟ 

ِيٍوخص أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ كٛي أ١ّ٘ش حلأهلاق فٟ ِّخٍٓش حٌظؼ١ٍُ، حٌظٟ طّؼً ططز١مخً ٌم١ُّٙ 
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

حٌي١ٕ٠ش ٚحلاؿظّخػ١ش ٚحٌؼمخف١ش فٟ أػٕخء حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش حٌظٟ طٙظُ رٕمً حٌّؼخٍف ٚحٌّٙخٍحص 

ٌٍطخٌزخص، ٚطمي٠ُ حٌلخؿخص حٌظؼ١ٍّش ٌٍطخٌزش ىْٚ ط١١ِّ ر١ٕٙٓ، ٚاريحء ٔفْ حٌّؼخٍِش ٚحلاكظَحَ 

حٌّظزخىي ىْٚ طفَلش ر١ُٕٙ؛ فخلأٓظخً حٌـخِؼٟ حٌٌٞ ٠ؼيي ر١ٓ ؽخٌزخطٗ فٟ حٌّؼخٍِش، ٠ٍٚظَِ رخٌظيق 

فٟ ؿ١ّغ طؼخِلاطٗ ِغ حٌطخٌزخص، ٠ٔخُ٘ فٟ حٓظوَحؽ أفؼً ِخ ٌيٜ حٌطٍزش ِٓ ؽخلخص ٚؿٙٛى 

رٕخءس، ِّخ ٠ٔخػي ػٍٝ حلاٍطمخء رخٌّـظّغ حٌـخِؼٟ ٚطميِٗ، ٠ٕٚؼىْ ػٍٝ حٌّـظّغ وىً رظٍٛس 

 ,Abu Humaidan & Sawaqed)ٚأشخٍص ىٍحٓش . ا٠ـخر١ش ٠َٚطمٟ رٗ، ٠ٚٔخػي فٟ ٔٙؼظٗ

َّْ أرَُ حٌظفخص حٌظٟ ٠َغذ ؽٍزش حٌـخِؼش طٛحفَ٘خ فٟ ػؼٛ ١٘جش حٌظي٠ٍْ ٟ٘  (2008 اٌٝ أ

ٚحطفمض ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ِغ ٔظخثؾ . طفخص حٌؼخًِ حٌشوظٟ ٚحٌىفخءس حٌظَر٠ٛش ٚحٌؼلالش ِغ حٌطٍزش

َّْ  (Farahani & Farahani, 2014)ىٍحٓش  أرَُ ِىٛٔخص حلأهلال١خص حٌظٟ أشخٍص اٌٝ أ

اكظَحَ حٌطلاد، ٚٓلاِش حٌطلاد :  حٌظٟ ٠ٔظويِٙخ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ فٟ حٌظؼ١ٍُ طشظًّح١ٌّٕٙش

ٚطلظُٙ ٚحكظَحَ هظٛط١ش حٌطلاد، ٚحٌؼمش رخٌطلاد ٚاكظَحُِٙ، ٚؿٛى ٍٚف حٌظٔخِق 

 & Saat, Jamal)ٚحهظٍفض ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ِغ ٔظخثؾ ىٍحٓش . ٚحلأفظخف فٟ حٌظؼخًِ ِغ حٌطلاد

Othman, 2004)  ًك١غ ر١ٕض ٚؿٛى اؿَحءحص غ١َ حلأهلال١ش رمَٛ رٙخ ِؼظُ حٌّلخػ٠َٓ طظّؼ

فٟ حٓظويحَ ِّظٍىخص حٌـخِؼش فٟ حلأٔشطش حٌشوظ١ش، ٚطي٠ٍْ ِٛحى طؼ١ّ١ٍش ٌُ ٠ظمٕٙخ حٌّي١ٍٓٓ 

. أٔفُٔٙ، ٚاٌغخء حٌٔخػخص حٌّىظز١ش

أهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ ىٍٚ ٌٍٚىشف ػٓ حٌيلاٌش حلإكظخث١ش ٌٍّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ ي

ٌـ١ّغ ِـخلاص حلأهلال١خص حٌظٟ ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً  (One Sample t-Test)طُ ططز١ك حهظزخٍ 

ِٚم١خّ  (حٌم١خَ رّٙخَ حٌظي٠ٍْ، طم١ُ حٌطخٌزخص ٚطٕظ١ُ حلاِظلخٔخص، حٌـخٔذ حٌشوظٟ)حٌـخِؼٟ 

: ٠ٛػق ًٌه (8)حلأهلال١خص وىً، ٚحٌـيٚي 

ٌٍىشف ػٓ حٌيلاٌش حلإكظخث١ش ٌّٔظٜٛ  (One Sample t-Test)ٔظخثؾ حهظزخٍ (: 8)جذول 

 .أهلال١خص حٌظي٠ٍْ ٚحلأهلال١خص وىً

انًتغُش 
انًتىسط 

انذسببٍ 

الانذشاف 

انًعُبسٌ 

دسجت 

انذشَت 
 .tلًُت 

انذلانت 

الإدصبئُت 

أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً 

حٌـخِؼٟ ػٕي حٌم١خَ رّٙخَ 

 حٌظي٠ٍْ

3.729 0.269 62 21.531 0.000 

أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً 
حٌـخِؼٟ فٟ طم١ُ حٌطخٌزخص 

 ٚطٕظ١ُ حلاِظلخٔخص
3.694 0.352 62 15.625 0.000 

أهلال١خص ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً 

حٌـخِؼٟ ِٓ حٌـخٔذ 

 حٌشوظٟ 

3.823 0.307 62 21.273 0.000 

أهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ 

حٌـخِؼٟ وىً  
3.756 0.165 62 36.237 0.000 
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 2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

: ٌلأهلال١خص حٌظٟ ٠ٍظَِ رٙخ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ فٟ ِـخلاص (t)أْ ل١ُ  (8)٠ظَٙ ِٓ حٌـيٚي 

، ٚحلأهلال١خص (حٌم١خَ رّٙخَ حٌظي٠ٍْ، ٚطم١ُ حٌطخٌزخص ٚطٕظ١ُ حلاِظلخٔخص، ٚحٌـخٔذ حٌشوظٟ)

ػٍٝ حٌظٛحٌٟ، ٚؿ١ّؼٙخ وخٔض ىحٌش  (36.237( )21.273( )15.625( )21.531)وىً، رٍغض 

، ِّخ ٠يي ػٍٝ ٚؿٛى ِٔظٜٛ ىحي حكظخث١خً لأهلال١خص (α≤0.05)اكظخث١خً ػٕي ِٔظٜٛ حٌيلاٌش 

٠ٚؼٛى حٌٔزذ فٟ ًٌه اٌٝ ٚػٟ أػؼخء ١٘جش . حٌظي٠ٍْ ػٕي حٌّؼٍُ فٟ حٌـخِؼخص حٌٔؼٛى٠ش

حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼ١ش رؼٍَٚس حٌظّٔه رؤهلال١خص حٌّٕٙش لأىحء ػٍّٗ رشىً طل١ق ِٚٔخٔيس حٌـخِؼش 

رؤىحء حٌّٙخَ حلأٓخ١ٓش فٟ حٌٕٙٛع رخٌّؼَفش ٚٔشَ٘خ، فخلأٓظخً حٌـخِؼٟ ِٓ أكَص حٌٕخّ ػٍٝ 

ٔفغ ؽلارٗ رل١غ ٠زٌي ؿٙيٖ وٍٗ فٟ طؼ١ٍُّٙ، ٚطَر١ظُٙ ٚطٛؿ١ُٙٙ، ٠ٚيٌُٙ رىً ؽَق حٌو١َ 

٠َٚغزُٙ ف١ٗ، وّخ ر١ٓ ٌُٙ ؽَق حٌشَ ٠ٕٚظلُٙ رخلارظؼخى ػٕٗ، وّخ أٔٗ ِٛػغ طمي٠َ حٌّـظّغ 

ٚحطفمض . ٚحكظَحِٗ ٚػمظٗ، ٌٌٌٚه فٙٛ ك٠َض ػٍٝ أْ ٠ىْٛ فٟ ِٔظٜٛ ٌٖ٘ حٌؼمش ًٌٚه حٌظمي٠َ

َّْ ىٍحٓش ىٍؿش  (Al-Zoubi, 2013)ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ِغ ٔظخثؾ ىٍحٓش حٌِػزٟ  حٌظٟ أشخٍص اٌٝ أ

ٚحهظٍفض ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ِغ ٔظخثؾ . حٌظِحَ حٌّؼٍّخص حٌّظؼخٚٔخص رؤهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ وخٔض ػخ١ٌش

َّْ ِيٍٟٓ حٌـخِؼخص  (Kafi, Motallebzadeh & Ashraf, 2018)ىٍحٓش  حٌظٟ أشخٍص اٌٝ أ

ٌي٠ُٙ ٍإ٠ش ٚطظٍٛحص ِليٚىس كٛي حلأهلال١خص ح١ٌّٕٙش فٟ حٌظي٠ٍْ ف١ّخ ٠ظؼٍك رخلاٌظِحَ طـخٖ 

حٌّظؼ١ٍّٓ، ٚحلاٌظِحَ طـخٖ حٌّٕٙش ِٚليٚىس رشىً وز١َ ف١ّخ ٠ظؼٍك رخلاٌظِحَ طـخٖ حٌّٕظّش ٚحلاٌظِحَ 

. طـخٖ حٌّـظّغ

هم تىجذ فشوق راث دلانت إدصبئُت فٍ دسجت تمذَش : اننتبئج انًتعهمت ببنسؤال انخبنٍ

 ٌلإؿخرش ؟(انسنت انذساسُت)انطبنببث نًذي انتضاو الأسبتزة بأخلالُبث يهنت انتعهُى تعضي نًتغُش 

ػٓ حٌٔئحي حٌَث١ٟٔ حٌؼخٟٔ طُ حٓظوَحؽ حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ٌّم١خّ 

-Independent T)أهلال١خص حٌظي٠ٍْ طزؼخ لاهظلاف ِظغ١َ حٌٕٔش حٌيٍح١ٓش، وّخ طُ ططز١ك 

Tes) ٌٍيٍؿش حٌى١ٍش ٚفمخ ٌّظغ١َ حٌٕٔش حٌيٍح١ٓش .

ٌٍىشف ػٓ حٌفَٚق فٟ ِـخلاص حٌيٍحٓش ٚحٌىٍٟ طزؼخً ٌّظغ١َ  (t.Test)ٔظخثؾ حهظزخٍ (: 9)جذول 

 .حٌّٔظٜٛ حٌيٍحٟٓ

انًجبل 
انًستىي 

انذساسٍ 

انًتىسط 

انذسببٍ 

الانذشاف 

انًعُبسٌ 
 tلًُت 

دسجبث 

انذشَت 

انذلانت 

الإدصبئُت 

أهلال١خص حٌم١خَ رّٙخَ 

 حٌظي٠ٍْ

 0.30 3.71أٌٚٝ  
-.801 61 .426 

 0.23 3.76ػخ١ٔش 

أهلال١خص طم١ُ حٌطخٌزخص 

 ٚطٕظ١ُ حلاِظلخٔخص

 0.39 3.71أٌٚٝ  
.451 61 .653 

 0.30 3.67ػخ١ٔش 

أهلال١خص ِٓ حٌـخٔذ 

حٌشوظٟ  

 0.35 3.78أٌٚٝ  
-1.425 61 .159 

 0.23 3.89ػخ١ٔش 

أهلال١خص ِٕٙش 

حٌظي٠ٍْ حٌـخِؼٟ وىً  

 0.19 3.73أٌٚٝ  
-1.236 61 .221 

 0.12 3.79ػخ١ٔش 
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2021( 3)35انًجهذ انًجهذ  (انعهىو الإنسبنُت)يجهت جبيعت اننجبح نلأبذبث 

ػيَ ٚؿٛى فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش ػٕي ِٔظٜٛ حٌيلاٌش   (9)٠ظَٙ ِٓ حٌـيٚي 

(α ≤ 0.05)  ُفٟ ؿ١ّغ ِـخلاص حٌيٍحٓش ٚحٌىٍٟ، ك١غ رٍغض ل١(t( )0.801)  ٌّـخي أهلال١خص

( 1.425)ٌّـخي أهلال١خص طم١ُ حٌطخٌزخص ٚطٕظ١ُ حلاِظلخٔخص،  (0.451)حٌم١خَ رّٙخَ حٌظي٠ٍْ، 

ٌٍّم١خّ وىً، ٚؿ١ّؼٙخ ل١ُ غ١َ ىحٌش  (1.236)ٌّـخي أهلال١خص ِٓ حٌـخٔذ حٌشوظٟ، 

اكظخث١خ، ٌٚ٘ح ٠يي ػٍٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق فٟ ٚؿٙخص ٔظَ حٌطخٌزخص فٟ ؿ١ّغ ِـخلاص ِّخٍٓش 

٠ٚؼٛى حٌٔزذ فٟ . أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ لأهلال١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ طزؼخً ٌّظغ١َ حٌٕٔش حٌيٍح١ٓش

ًٌه اٌٝ أْ ؿ١ّغ ؽٍزخص حٌٕٔش حلأٌٚٝ ٚحٌؼخ١ٔش حطفمٓ ػٍٝ حٌظِحَ ١٘جش حٌظي٠ٍْ رؤهلال١خص ِٕٙش 

حٌظي٠ٍْ، اً ٠ٍظَِ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ رخٌّؼخ١٠َ حلأهلال١ش فٟ ِوظٍف حٌـٛحٔذ ٓٛحء فٟ أػٕخء 

ٚحطفمض ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ِغ . طي٠ٍٔٙٓ أٚ فٟ طم١١ُ أىحءُ٘ حلأوخى٠ّٟ أٚ فٟ طؼخٍُِٙ ِغ حٌطخٌزخص

رؼيَ ٚؿٛى فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش فٟ ىٍؿش حٌظِحَ  (Al-Zoubi, 2013)ىٍحٓش حٌِػزٟ 

ٚحهظٍفض ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش . حٌّؼٍّش حٌّظؼخٚٔش رؤهلال١خص ِٕٙش حٌظؼ١ٍُ رلٔذ ِظغ١َ حٌّٔظٜٛ حلأوخى٠ّٟ

حٌظٟ أظَٙص ٚؿٛى فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش فٟ  (Al-Otaibi, 2017)ِغ ىٍحٓش حٌؼظ١زٟ 

طمي٠َحص حٌطٍزش ٌيٍؿش حٌظِحَ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ فٟ و١ٍش حٌظَر١ش رؤهلال١خص حٌّٕٙش طؼِٜ 

. ٌّظغ١َ حٌّٔظٜٛ حلأوخى٠ّٟ ٌظخٌق حٌّٔظٜٛ حٌَحرغ

 انتىصُبث

: رخلاػظّخى ػٍٝ ٔظخثؾ حٌيٍحٓش طٛطٟ حٌزخكؼش رخ٢طٟ

  ػٍَٚس ح٘ظّخَ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ رظٕظ١ُ حلأٔشطش حٌّٕٙـ١ش ٚحٌلإِٙـش حٌٙخىفش حٌظٟ طٔخػي

 .فٟ ط١ّٕش ليٍحص حٌظفى١َ ٌيٜ حٌطٍزش ٚحٌٛطٛي اٌٝ أػٍٝ أـخُ

  ُػٍَٚس ح٘ظّخَ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ فٟ طلي٠ي ِٛحػ١ي ٓخػخص ِىظز١ش ِٕخٓزش ٌٍطٍزش ٌظمي٠

 . حٌّٔخػيس حلأوخى١ّ٠ش ٚحلإؿخرش ػٓ حٓظفٔخٍحطُٙ ٚحلاٌظِحَ رٌٖٙ حٌّٛحػ١ي

 ػٍَٚس ح٘ظّخَ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ رّشخٍٚس ؽلارٗ ٚطشـ١ؼُٙ ػٍٝ حٌمَحٍحص حٌـّخػ١ش. 

  ػٍَٚس ح٘ظّخَ حلأٓظخً حٌـخِؼٟ رؼ١ٍّش حٌظم٠ُٛ فٟ ؿ١ّغ َِحكٍٙخ، ريءحً رزٕخء حلاهظزخٍحص

. ٚحٔظٙخءً رظٕظ١ُ ٍطي حٌؼلاِخص ٚطلي٠ي ِٛػي اػلاْ حٌٕظخثؾ ريلش

  ّٓػٍَٚس ل١خَ حٌـخِؼخص ربطيحٍ ِيٚٔش فٟ حٌٍٔٛن حلأهلالٟ ٌلأٓظخً حٌـخِؼٟ طظؼ

ِؼخ١٠َ حلاٌظِحَ حلأهلالٟ ٌؼؼٛ ١٘جش حٌظي٠ٍْ فٟ ؿٛحٔذ حٌظي٠ٍْ ٚحٌظم١١ُ ٚحٌـٛحٔذ 

 .حٌشوظ١ش
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